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GrulBwort des Oberburgermeisters
zur zweiten Auflage

Liebe Essenerinnen und Essener,

bereits seit 2011 gibt es den ,Gesundheitswegweiser
fir Migrantinnen und Migranten”. Er hat in den letzten
funf Jahren vielen Menschen geholfen, die auf der
Suche waren nach einem passenden medizinischen
Angebot - sei es ein Arzt, ein Krankenhaus, eine
Apotheke oder eine Beratungsstelle.

Inzwischen sind einige Informationen des ,alten”
Gesundheitswegweisers nicht mehr aktuell, so dass
wir lhnen nun eine tGberarbeitete Neuauflage vorlegen.
Hier finden Sie wieder einen umfassenden Uberblick
Uber die Essener Gesundheitseinrichtungen, jeweils mit einem Hinweis darauf,
welche Sprachen dort gesprochen werden.

Thomas Kufen

Mein Wunsch ist es, dass alle Menschen in Essen — ob sie schon lange hier
leben oder erst vor kurzem zu uns gekommen sind und egal, welche Sprache sie
sprechen — immer das fiir sie passende Angebot finden, wenn sie medizinische
Hilfe oder Beratung brauchen. Denn die Gesundheit ist ein hohes Gut und die
bestmdgliche gesundheitliche Versorgung unser Ziel.

Dieser Wegweiser soll einen Beitrag dazu leisten und Ilhnen dabei helfen, immer
das fur Sie passende Angebot zu finden!

Ich wiinsche lhnen allezeit gute Gesundheit!

?ﬂ-(n—q

Thomas Kufen
Oberbiirgermeister der Stadt Essen
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Buyuksehir Belediye
Baskani'nin ikinci baski ile
ilgili selamlama yazisi

Sevgili Essen’liler,

“Gogmenler igin Saghk Kilavuzu” 2011
yilindan beri bulunmaktadir. Bu kilavuz
son bes yil iginde, uygun bir doktor, bir
hastane, bir eczane veya bir danisma
burosu gibi tibbi sunulari arayan bir
cok insana yardimci olmustur

Bu arada “eski” saglik kilavuzundaki
bazi bilgiler glncelliklerini kaybet-
mislerdir. Bu gerekceyle size simdi
tekrar diizenlenmis olan bir yeni
baskisini sunuyoruz. Bu kilavuzda genis
kapsamli bir genel gériinim olarak
Essen kentindeki saglhk kurumlarini,
oralarda hangi dillerin konusuldugu
belirtilmis olarak, bulabilirsiniz.

Benim arzum Essen kentindeki, ister
uzun zamandir burada yasayanlar
olsun, ister buraya kisa bir siire

once gelenler olsun ve hangi dili
konusurlarsa konussunlar, bitiun
insanlarin tibbi yardima veya
danigmaya ihtiyaclarinin bulunmasi
durumunda, her zaman kendilerine
uygun bir sunuyu bulmalaridir. Clinki
saglik buyik bir servettir ve hedefimiz
en iyi saghk 6nlemlerini almaktir.

Bu kilavuzun amaci bu konuda bir
katkida bulunmak ve sizin her zaman
kendiniz i¢in uygun olan bir sunuyu
bulmakta size yardimci olmaktir!

Sizin her zaman saglikli olmanizi
dilerim!

Thomas Kufen
Oberblrgermeister der Stadt Essen

[MpuBeTcTBEHHOE CNOBO
obep-6bypromucTtpa no cny-
yato nepeusgaHua cnpa-
BOYHMKA

LOoporue xutenu dcceHal

B 2011 rogy 6bin BbiNyLweH
«CnpaBoYHUK MO 340POBbIO ANA
MUrpaHToB». 3a nocnegHue nNATb

NeT OH MOMOT MHOTUM NI0AAM,
KOTOopbIM TpeboBanacb onpenesieHHan
MepuunHckan ycnyra: 6yab To y
Bpaya, B 60/MbHULLE, anTeke Ui
KOHCYNbTaLuUN.

Co BpeMeHeM HekoTopble CBeaeHus,
npuBeAeHHble B NepBOM CMpaBOYHUKE,
ycTapenu, noaToMy NpencTaBsiaieM Bam
HOBOE n3gaHue. B Hem no-npexHemy
npeacTaBfieH NOJIHbIA NepeyeHb
MeaULUHCKUX yYpexaeHnn B dcceHe, B
TOM YnUche ¢ KOMMeHTapueM, Ha Kakux
A3blkax rOBOPUT nepcoHan.

MHe xoTenocb 6bl, HTOObI BCE XUTENN
dcceHa — 6yab TO CTapOXMUIbl

W BHOBb NpuexaslliMe — Bcerpa
HaxoAunuM HY>XHYI0 MeAULUHCKYIO
opraHmM3auuio Unu ycnyry HesaBucumo
OT TOro, Ha KakoM A3blke OHU FOBOPAT.
Benb 3popoBbe — 3TO rnaBHanA
LLEHHOCTb, @ BbICOKOKA4YeCTBEHHOE
MeauumnHckoe obcnyXnBaHme — Hawa
OCHOBHaA uefb.

HacToAawmnin cnpaBoYHUK CNYyXUT gna
OOCTUXEHUA NOCTaBNIEHHON LLenu 1
npu3BaH NOMoYb Bam Npwu noucke
HY>XXHOW MeguunHckon ycnyru!

XKenaio Bam HenameHHO Kpenkoro
340poBbA!

Baw

Tomac KydeH
O6ep-6ypromucTp roposa 3cceH



Stowo wstepne
Nadburmistrza z okazji
drugiej edycji

Szanowni mieszkancy miasta Essen!

Juz od 2011 roku dostepny jest
,Poradnik opieki zdrowotnej dla
imigrantow”. W ciagu ostatnich

pieciu lat pomogt on wielu osobom,
ktore szukaty odpowiedniej pomocy
medycznej, np. lekarza, szpitala, apteki
czy poradni.

Poniewaz niektore informacje w
.starym” poradniku opieki zdrowotnej
sg juz nieaktualne, przedstawiamy
Panstwu nowe poprawione i
zaktualizowane wydanie poradnika.
Zawiera on, jak dotychczas, obszerny
przeglad placowek stuzby zdrowia

w Essen oraz informacje, w ktorych
jezykach mozna porozumiewac sie w
danej placowce.

Moim zyczeniem jest, aby wszyscy
mieszkancy Essen - zaréwno ci, ktorzy
mieszkaja tu od dtuzszego czasu, jak
rowniez ci, ktérzy niedawno przybyli
do nas, i bez wzgledu na to jakim
jezykiem mowia — znalezli dla siebie

w razie potrzeby zawsze odpowiednia
pomoc medyczna lub porade. Poniewaz
zdrowie jest wielka wartoscia, dlatego
naszym celem jest zapewnienie
mozliwie najlepszej opieki zdrowotnej.

Ten poradnik moze okaza¢ sie bardzo
pomocnym w znalezieniu odpowiedniej
oferty medycznej!

Zycze Panstwu zawsze dobrego
zdrowia!

Thomas Kufen
Nadburmistrz miasta Essen

Mayor’s welcome for the
second edition

Dear residents of Essen,

The “Healthcare Directory for
Migrants” has been published already
since 2011. During the past five years
this has helped many people who were
seeking medical help - be it a doctor,
hospital, chemist or advisory office.

Some of the information included

in the “old” healthcare directory is,
meanwhile, no longer relevant and
we, therefore, now have a new

and revised edition for you. This,
once again, offers a comprehensive
overview of all healthcare facilities in
Essen and the languages which are
spoken here.

I would like all the people of Essen

- regardless of whether they have
lived here for a long time or have only
just arrived here and no matter what
language they speak — to always find
the suitable facility for them whenever
they require medical help or advice.
Health is, after all, very valuable and

it is our goal to offer the best possible
healthcare.

This directory should make a
contribution to this and help you to
always find the right offer for you!

| wish you all the best of health!

Best wishes

Thomas Kufen
Mayor of the City of Essen



Mot de bienvenue du
maire a l'occasion de la
deuxieme édition

Chéres Essenoises, chers Essenois,

Le « Guide de la santé pour les
immigré(e)s » existe depuis 2011. Au
cours des cing derniéres années, il

a aidé de nombreuses personnes a
la recherche d’'une offre médicale
adaptée — que ce soit un médecin, un
hopital, une pharmacie ou un service
de consultation.

Quelques informations de I'« ancien

» Guide de la santé ne sont plus
actuelles, de sorte que nous vous
présentons aujourd’hui une nouvelle
édition révisée. Vous y trouverez

a nouveau un apergu complet des
établissements de santé d’Essen,
accompagnés d'une indication au sujet
des langues qui y sont parlées.

Ce que je souhaite, c’est que tous les
habitants d’Essen — qu’ils y vivent
depuis longtemps ou ne nous aient
rejoint que récemment, et quelle que
soit la langue qu’ils parlent — trouvent
toujours I'offre qui leur convient
lorsqu’ils ont besoin d’aide ou de
conseils médicaux. En effet, la santé
est un bien précieux et notre objectif,
ce sont les meilleurs soins de santé
possibles.

Ce guide vise a y contribuer et a vous
aider a toujours trouver l'offre qui vous
convient !

Je vous souhaite a tout moment une
bonne santé !

Thomas Kufen
Maire de la ville d’Essen
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14. UDErSetZUNGSNIIFEN ...c.cuveeiceeeecececcec e ss et s s es st as st ee st st s st es s s bt asassssseasansnas

Terctime yardimlari | Momouyb no nepesoay | Wskazdéwki pomocnicze do ttumaczenia |
Translation assistance | Aides a la traduction | des 3l ;& Sl

Ubersichtsplan der STadthezirke............c.ccccueuecueeeeecseeeiesscsseesesesssse s s sesssssesssssssessssssssssssesssssesanas

Semt planlari | O6wwui nnaH panoHos ropoaa | Przegladowy plan dzielnic miasta | Overview map of
districts | Vue d'ensemble des quartiers urbains | 43aell elia¥ dauase il )la

Postleitzahlgebiete VON ESSEN .........cocciiiiiiiiiieccies et n e sn e e ne s

Essen posta kodu bolgeleri | MouToBbie nHAekcl . dcceH | Dzielnice kodéw pocztowych w Essen |
Postal code areas of Essen | Zones des codes postaux de Essen | ¢! d3p3a1 4325 5201 ald)¥) 3halie

..160



Nutzungshinweise fur den Wegweiser

Dieser Wegweiser enthalt einleitende Informationen und Ubersetzungshilfen
in folgenden Sprachen: Tirkisch, Russisch, Polnisch, Englisch, Franzdsisch und
Arabisch.

Die Ubersetzungshilfen (Punkt 14) beziehen sich dabei auf die mit einem*
gekennzeichneten Texte im Adressteil.

In Deutschland wenden sich die meisten Patienten und Patientinnen bei
medizinischen Fragen und Problemen zunachst an einen Allgemeinmediziner
(Hausarzt). Der Hausarzt/die Hausarztin hat die Aufgabe, eine erste Diagnose
zu stellen und die Patienten und Patientinnen bei Bedarf an einen Facharzt oder
eine Facharztin zu GUberweisen.

Dieser Gesundheitswegweiser soll Ihnen bei der Orientierung im Essener
Gesundheitssystem helfen. In der folgenden Adressenliste sind die Sprach-
kenntnisse von Fachleuten aufgefiihrt.

Beispiel:

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtérztliches Personal Kroatisch

Zur besseren Orientierung in Essen finden Sie im Anhang jeweils eine Karte
mit Postleitzahlen und Stadtteilen.

Wenn Sie Hinweise oder Anderungsvorschlage haben, nutzen Sie bitte die
Antwortkarte — ebenfalls im Anhang.



Rehberi Kullanma Onerileri

Bu rehber, asagidaki dillerde 6n bilgiler ve tercime yardimlari icermektedir:
Tirkge, Rusca, Lehge, ingilizce, Fransizca ve Arapga.

Terciime yardimlari (14. kisim) adres boélimtunde * ile isaretli metinlere iligkindir.

Almanya’da hastalarin gogu tibbi konulara iligkin soru ve sorunlarinda 6nce ev
doktoruna bagvuruyorlar. Ev doktorunun gorevi, ilk teshisi yapmak ve gereginde
hastay! uzman bir doktora havale etmektir.

Bu rehber, sizlere Essen Saglik Sistemi icinde yoniinlzi bulmanizda yardimei
olacaktir. Ekteki adres listesinde uzmanlarin bildikleri diller verilmistir.

Ornek:

Bay Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtéarztliches Personal Kroatisch

Essen’de yonunuzl iyi belirleyebilmeniz igin ekte posta kodu ve semtlerin
yeraldigi bir harita bulacaksiniz.

Degisiklik onerileri ve isteklerinizi ekteki cevap kartini kullanarak iletebilirsiniz.
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YKa3aHua no noib30BaHUIO
CNPaBOYHUKOM

3TOT cNpaBOYHUK COAEPXMT BBOAHYO MHMOPMAaLLMIO M MOMOLLb MO NepeBoay Ha
cnefylowWwmnx A3bikax: TYpPeLuKuit, pyccknm, NnonbCKnim, aHrmnMncknm, hpaHLy3ckum
1 apabckun.

Momowb no nepesody (NyHKT 14) OoTHOCUTCA K TEKCTY, MOMeYeHHoMy* B
pasgene agpecos.

B TlepmaHum 6onbWMHCTBO nMauueHToB obpauwaloTcA € MeaULUHCKUMMU
BoMnpocamn K npobnemamy B MepByl o4Yepedb K TepaneBTy (ceMelnHbin
Bpa4). 3afjaya ceMelHOro Bpava — MOCTaBUTb MEPBUYHbLIA AMArHo3 u, npu
Heo6Xo4MMOCTUN, HAaNpPaBUTb NauneHTa K COOTBETCTBYIOLLEMY CMeLnanmcTy.

9TOT cnpaBOYHMK 34paBOOXpPaHEHUA NpU3BaH Nomoyb Bac coprveHTupoBaTbeA
B cUCTeMe 3apaBooxpaHeHuA I. 3cceH. B Huxecnepylowem cnucke agpecos
yuypexaeHun 34paBooOXpaHeHua r. AcceH ykasaHO, KaKuMu A3blkamMu BnagetoT
cneumnanucTsbl.

Mpumep:

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtérztliches Personal Kroatisch

OnAa nyywen opueHTauum B IcceHe B NpunoxeHun Bbl HanpéTe kapTbl C
NOYTOBbLIMWU MHAEKCAMU U C HAa3BaHWAMM PaliOHOB.

OnAa Bawwux vykaszaHun W npennoxeHWM Mo yAyYWeHUK WCNOoJb3ynTe,
no>kanyncra, OTBETHYIO OTKPbITKY, Tak)Ke HaXOAALLYOCA B MPUIOXEHUN.



Wskazowki dla uzytkownikow tego
przewodnika

Niniejszy przewodnik zawiera informacje wprowadzajagce oraz wskazoéwki
pomocnicze do ttumaczenia w nastepujacych jezykach: turecki, rosyjski, polski,
angielski, francuski i arabski.

Wskazowki pomocnicze do ttumaczenia (punkt 14) odnosza sie do czastki
adresu, zaznaczonego symbolem *.

W Niemczech wiekszo$¢ pacjentéw zwraca sie przy problemach medycznych
najpierw do lekarza medycyny ogolnej (lekarz rodzinny). Lekarz rodzinny ma
za zadanie postawienie pierwszej diagnozy i skierowanie pacjentow w razie
potrzeby do lekarza specjalisty.

Niniejszy przewodnik o zdrowiu ma Wam pomédc przy orientowaniu sie w
systemie opieki zdrowotnej miasta Essen. W ponizszej liscie adresow jest
podana znajomos¢ jezykow lekarzy specjalistow.

Przyktad:

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtarztliches Personal Kroatisch

Dla lepszej orientacji w Essen kazdorazowo znajdziecie w zatgczniku mape z
kodami pocztowymi i dzielnicami miasta.

Jezeli macie wskazowki lub propozycje usprawnien, to prosimy uzyé do
odpowiedzi karty pocztowej — takze znajdujacej sie w zataczniku.



Tips on how to use the guide

This guide contains basic information and translation assistance in languages:
Turkish, Russian, Polish, English, French and Arabic.

The translation assistance (section 14) refer to texts marked with a* in the last
section with addresses.

In Germany, most patients with medical concerns or problems contact a GP
first. It is the task of the GP to make a first diagnosis and refer patients to a
specialist as needed.

This health guide should help and support you in finding your way through
the health system in Essen. In the following list of addresses you will find
information concerning the language skills of medical professional staff.

Example:

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtérztliches Personal Kroatisch

Intheappendixyouwillfindmapsincludingpostalareacodesandneighbourhoods.

Please use the reply card that you can also find in the appendix for comments
or criticism.



Indications pour l‘utilisation du guide

Ce guide contient des informations introductives et des aides a la traduction
dans les langues suivantes : turc, russe, polonais, anglais, frangais et arabe.

Les aides a la traduction (point 14) se rapportent au texte marqué par un * dans
la partie réservée aux adresses.

En Allemagne, en cas de questions et de problemes médicaux, la plupart
des patients et des patientes s’adressent d'abord a un médecin généraliste
(médecin de famille). Le médecin de famille a pour réle d’établir un premier
diagnostic et, en cas de besoin, de transférer les patients et les patientes a un
ou une spécialiste.

Ce guide de santé est destiné a vous orienter dans le systéme de santé de la
ville de Essen. Dans la liste d’adresses suivante, vous trouverez des indications
concernant les connaissances de langues des spécialistes.

Exemple :

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen

Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen

Tel.: 0201 692396 Englisch
Nichtarztliches Personal Kroatisch

Pour une meilleure orientation dans Essen, une carte sur laquelle figurent les
codes postaux et les quartiers est annexée a ce guide.

Si vous souhaitez faire des remarques ou des propositions de modification,
utilisez la carte-réponse qui se trouve également en annexe.
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Nichtérztliches Personal Kroatisch
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Hinweise auf folgende 48 Sprachen erscheinen im Wegweiser:

Rehberde asagida belirtilen 48 dilde 6neriler yeralmaktadir:

Ccbinku Ha 48 cnefytowmx A3bIKOB MPUBOAATCA B CIPaBOYHMKE:

W przewodniku przedstawione sg wskazéwki dla nastepujgcych 48 jezykdéw:

You will find details concerning the following 48 languages in the guide:

Des remarques apparaissent dans le guide dans les 48 langues suivantes.
DALAY) 5aa e L8 LG edad 421 48 J) 1) ilgaeasd)

Afghanisch/Dari s>
Afghanisch/Paschtu o o
Afrikaans Afrikaans
Albanisch Shqip

Arabisch .. ,c

Armenisch Zuylpkh
Aserbaidschanisch Azarbaycanca
Bosnisch Bosanski
Bulgarisch Ennrapcku
Chinesisch/Mandarin 72
Danisch Dansk

Englisch English

Finnisch Suomi
Franzésisch Francais
Georgisch Jstormemo
Ghanaisch Twi
Griechisch EAAnvika
Hebraisch nay
Indisch/Hindi f&==T
Indonesisch Bahasa Indonesia
Italienisch Italiano
Kasachisch Kasakwa
Kikongo Konko
Koreanisch £H=0{

Kroatisch Hrvatski
Kurdisch/Kurmanci Kurdi
Lingala Lingéala

Niederlandisch Nederlands

Norwegisch Norsk
Persisch/Farsi w9
Philippinisch Tagalog
Polnisch Polski
Portugiesisch Portugués
Punjabi st
Rumanisch Roman
Russisch Pycckuii
Schwedisch Svenska
Serbisch Srpski
Slowenisch Slovenski
Spanisch Espanol
Swahili Kiswahili

Tamil sl
Tschechisch Ceétina
Tarkisch Turkce
Ukrainisch YkpaiHcbka
Ungarisch Magyar
Urdu 95l
Vietnamesisch Tiéng Viét



20

Interkulturelle Gesundheitslotsen

InEssengibtesausgebildete Gesundheitslotsen, die Informationsveranstaltungen
in den folgenden Sprachen anbieten: Arabisch, Aserbaidschanisch, Persisch,
Polnisch, Tirkisch, Franzésisch, Englisch, Lingala und Kikongo.

Die Themen der Veranstaltungen sind:

Das deutsche Gesundheitssystem
Vorsorge und Friherkennung
Ernéahrung und Bewegung

Gefahren des Alkoholkonsums
Gesundheitsrisiko Rauchen
Schwangerschaft und Familienplanung
Kindergesundheit und Unfallpravention
Gesunde Zahne und Mundgesundheit
Seelische Gesundheit

Adipositas

Umgang mit Medikamenten

Erste Hilfe beim Kind

Alter, Gesundheit und Pflege
Brustkrebsfriiherkennung und -behandlung

Seelische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen
Wenn Sie mehr tber die Arbeit und die Einsatzmoglichkeiten von Gesundheits-
lotsen in Essen erfahren wollen, wenden Sie sich bitte an:

Frau Yasemin Akinci, NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH,
Tel.: 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de



Kultarlerarasi Saglik Kilavuzlari

Essen’de, asagida belirtilen dillerde bilgilendirme seminerleri veren egitilmis
saghk kilavuzlari vardir: Arapca, Azerice, Farsca, Lehce, Tirkce, Fransizca,
ingilizce, Lingala, Kikongo.

Seminerlerin konular::

Alman Saglk Sistemi

Erken teshis ve tedbir onlemleri
Beslenme ve hareket

Alkol tiketiminin tehlikeleri
Saglik riski: Sigara

Gebelik ve aile planlamasi
Cocuk saghgi ve kazalari 6nleme
Saglikl digler ve agiz saghgi
Ruh saghgi

Obezite (asiri sigmanlik)

ilag kullanimi

Cocuklarda ilk yardim

Yasllik, Saglik ve Bakim

Gogus kanserinde erken teshis ve tedavi

Cocuk ve genclerin ruh saghgi

Essen’deki saglik kilavuzlarinin calismalari ve etkinlik imkanlari hakkinda ayrintili
bilgi icin basvuru adresiniz:

Bayan Yasemin Akinci, NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH,
Tel.: 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de

21
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Me>XKynbTypHble foLMaHbl CUCTEMDbI
31paBOOXpaHeHunn

B 3cceHe cyuwecTBylOT 06yYeHHble NOUMaHbl CUCTEMbl 3[4paBOOXpPaHeHus,
KOTOpble npepnaraloT MeEPONPUATUA Ha Cchepylowmnx A3blkax: apabekui,
asepb6angkaHckuii, papcu, NoNbCcKUN, Typeukui, ppaHLy3CKUNA, aHTIMACKUIA,
NUHrana, KMKOHro.

TemMbl MeponpuATU:

CucTtema 3apaBooxpaHeHnsa lepmaHum
MpodurnakTuka n paHHAA guarHocTuka
MutaHue n pnskynbTypa

OnacHocTu ynoTpebneHus ankorons
KypeHue n puck ana 3gopoBbA
BepeMeHHOCTb U NNaHMpoBaHNE CEMbMU
3p00poBbe AeTelr U NpefoTBpaLLeHne HECHACTHbIX Clly4YaeB
3popoBbie 3y6bl 1 3[0pOBbE MNONOCTU pTa
Mcuxunyeckoe 3nopoBbe

OxunpeHune

O6paleHne ¢ nekapcTBamm

MepBaa nomowb pebEHKY

CtapocTb, 340POBbE U YXOA.

PaHHAA guarHocTuka v neyeHune paka rpyau

MNMcuxnyeckoe 300pOBbe AeTEN M NOAPOCTKOB
Ecnu Bbl xxenaeTte y3HaTb nobosnblue 0 paboTe U BO3MOXHOCTAX NMpuBeYeHnn
JIOLLMAHOB CUCTEMbI 34paBoOOXpaHeHusa B cceHe, obpallanTech K:

r-ke AcemuH AKnHuYM — NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH,
Ten: 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de



Miedzykulturowi przewodnicy zdrowia

W Essen sa wyszkoleni przewodnicy zdrowia, ktérzy oferuja spotkania
informacyjne w nastepujacych jezykach: arabski, azerski, perski, polski, turecki,
francuski, angielski, lingala, kikongo.

Tematami imprez sa:

Niemiecki system zdrowia

Profilaktyka i wczesne wykrywanie choréb
Odzywianie sie i ruch

Niebezpieczenstwa spozywania alkoholu
Ryzyko dla zdrowia: Palenie

Cigza i planowanie rodziny

Zdrowie dzieci i zapobieganie wypadkom
Zdrowe zeby i higiena jamy ustnej
Zdrowie psychiczne

Otytos¢

Wtasciwe obchodzenie sie z lekami
Pierwsza pomoc dla dzieci

Staros$¢, zdrowie i opieka

Woczesne wykrywanie i leczenie raka piersi

Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy
Jezeli chcecie sie dowiedzie¢ wiecej o pracy i mozliwosciach wykorzystania
pomocy przewodnikdéw zdrowia w Essen, zwracajcie sie do:

Pani Yasemin Akinci - NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH,
Tel.: 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de
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Intercultural health guide

In Essen we have trained intercultural health guides who offer informational
events in the following languages: Arabic, Azerbaijani, Persian, Polish, Turkish,
French, English, Lingala, Kikongo.

The topics of information events are the following:

The German Health Care System
Preventive care and check-ups for early diagnosis
Nutrition and Exercise

Risks of Alcohol Consumption

Smoking: A Health Risk Factor

Pregnancy and Family Planning

Children’s Health and Accident Prevention
Healthy Teeth and Oral Health

Mental Health

Obesity

Handling of Pharmaceuticals

First Aid for Children

Age, Care and Health

Breast cancer early detection and treatment
Mental Health in Children and Adolescents

If you want to know more about the tasks and capabilities of the health guides
please contact:

Mrs Yasemin Akinci — ,NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH*,
Tel.: 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de



Guides de santé interculturels

A Essen des guides de santé formés proposent des réunions d’information
dans les langues suivantes : Arabe, Azerbaidjanais, Perse, Polonais, Turc,
Francais, Anglais, Lingala, Kikongo.

Les sujets des réunions sont:

Le systéeme de santé allemand

Prévention et dépistage

Alimentation et exercice

Dangers de la consommation d’alcool
Risque du tabagisme pour la santé
Grossesse et planning familial

Santé des enfants et prévention des accidents
Dents saines et santé de la bouche

Santé mentale

Adiposité

Médicaments et comment les prendre
Premiers secours pour les enfants
Vieillesse, santé et soins

Dépistage et traitement du cancer du sein

Santé mentale des enfants et des jeunes
Si vous souhaitez en savoir plus sur le travail et les possibilités d’intervention
des guides de santé a Essen, merci de vous adresser a :

Madame Yasemin Akinci - NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH,
tél. : 0201 52376-340, Email: yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de
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Frau Yasemin Akinci - NEUE ARBEIT der Diakonie gGmbH,
Tel.: 0201 52376-340, Email: yasemine.akinci@neue-arbeit-essen.de



1. Arztpraxen

Doktor Muayenehaneleri | Ka6uHeTtbl Bpaueii | Gabinety lekarskie | Medical practices |

Cabinet médicaux | st:b¥) clilze

1.1 Allgemeinmediziner: Hausarzte,
hausarztlich tatige Internisten

Ev hekimleri, ev hekimi olarak calisan ic hastaliklari doktorlari | Bpaun obero npoduna: cemeiHbie Bpayu,
TepanesTbl, paboTaloLiMe B Ka4ecTse cemeitbix Bpaden | Lekarze medycyny ogdlnej: lekarze rodzinni, oraz
lekarze choréb wewnetrznych praktykujacy jako lekarze rodzinni | General practitioners: practising family
doctors, doctors for internal medicine | Médecins généralistes: médecins de famille, spécialistes des
maladies internes travaillant comme médecins de famille | ¢ s23blall 8)u¥) slodal | 8)u¥) clokal ; alall bl cLudl

Frau Muna Abdullah
Sommerburgstr. 34 | 45149 Essen
Tel.: 0201 714444

Frau Dr. lise Adams-Lau
SchonnefeldstralRe 7 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352567

Herr Dr. Rainer Wilhelm Alfen
Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen
Tel.: 0201 692396

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Kyrus Alimi
Schwanhildenstr. 10-12 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211571

Herr Dr. Johannes Andreas Amtenbrink
Klapperstr. 46 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585081

Frau Dr. Helene Auguste Arns
Ruttenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 851060

Englisch | Arabisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Kroatisch

Englisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
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ARZTPRAXEN

Herr Hans Joachim Austermann
Bischoffstr. 134 | 45329 Essen
Tel.: 0201 352444
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Bernd Gustav Badenberg
Lonsberg 38 | 45136 Essen
Tel.: 0201 510044

Frau Britta Badenberg
Lonsberg 38 | 45136 Essen
Tel.: 0201 510044

Frau Dr. Behafarid Baharmast
Max-Keith-Stral3e 41 | 45136 Essen
Tel.: 0201 175450

Nichtérztliches Personal

Herr Meinhard Maria Bahr
Werdener Str. 22 | 45219 Essen
Tel.: 02054 5145
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Karin Baumeister
Rittenscheider Str. 100 | 45130 Essen
Tel.: 0201 872890

Nichtéarztliches Personal

Herr Stefan Christof Ugo Baumer
Witteringstr. 112 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772225

Herr Janusz Bazowski
Milheimer Str. 116 | 45145 Essen
Tel.: 0201 755959

Nichtérztliches Personal

Herr Ulrich Johannes Heinrich Becker
Frintroper Str. 433 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699041

Englisch
Ttirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Persisch | Englisch
Libanesisch

Franzosisch | Englisch
Tlirkisch

Spanisch

Franzosisch | Englisch

Spanisch | Russisch | Polnisch
Englisch

Franzosisch | Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Dr. Bernd Uwe Becker
Hullsmannstr. 6 | 456355 Essen
Tel.: 0201 866440
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Adam Thomas Bednorz
Bauminghausstr. 9 | 45326 Essen
Tel.: 0201 312838

Herr Torsten Behnke
Hatzper Str. 203 | 45149 Essen
Tel.: 0201 711101

Frau Dr. med. Heidi Elke Behr
Frintroper Str. 433 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699041

Herr Stefan Behrendt
Hufergasse 24 | 45239 Essen
Tel.: 0201 491479

Frau Miroslawa Janina Berdysz-Friedrich

Frohnhauser Str. 333 | 45144 Essen
Tel.: 0201 756489

Herr Dr. Andreas Arthur Berke

Gelsenkirchener Str. 71 | 45141 Essen

Tel.: 0201 292299
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Peter Franz Berndt
Huestr. 111 | 45309 Essen
Tel.: 0201 210031
Nichtéarztliches Personal

Herr Lutz Bernhardt
WilhelmstraRe 12 | 45219 Essen
Tel.: 02054 5035

Herr Dr. Georg Ludwig Berns
Rellinghauser Str. 22 | 45128 Essen
Tel.: 0201 820680

Nichtérztliches Personal

Russisch | Franzésisch | Englisch
Polnisch

Russisch | Polnisch | Franzdsisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Russisch | Polnisch

Kurdisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Ttirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

29



ARZTPRAXEN

Herr Dr. Stefan Josef Berns
Rellinghauser Str. 22 | 45128 Essen
Tel.: 0201 820680

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Johannes Heinrich Berns
Rellinghauser Str. 22 | 45128 Essen
Tel.: 0201 820680

Herr Dr. Frank Best
Alfried-Krupp-Str. 43 | 45131 Essen
Tel.: 0201 872690

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Ulrike Susanne Bielzer
Bauminghausstral3e 82 | 45326 Essen
Tel.: 0201 325555

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Ralph Achim Bierwirth
HerwarthstraBe 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 4364570

Frau Dr. med. Sigrid Blume
Rittenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 770038

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Andreas Bernhard Blume
Rittenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 770038

Nichtéarztliches Personal

Herr Jiirgen Herbert Blume
Isinger Tor 4 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511216
Nichtérztliches Personal

Frau Christa Bohnenkamp
Bauminghausstral3e 82 | 45326 Essen
Tel.: 0201 325555

Nichtérztliches Personal

Englisch

Niederléndisch | Franzésisch | Englisch

Englisch

Spanisch | Franzdsisch | Englisch
Griechisch | Albanisch | Tiirkisch

Englisch

Englisch
Tiirkisch | Russisch

Russisch | Franzésisch | Englisch
Tirkisch

Englisch
Ttirkisch

Englisch
Griechisch | Albanisch | Tiirkisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Renate Bojarzin-Kraus
Krayer Stral3e 238 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555003

Frau Dr. Eva-Monica Bonin
VolckmarstralBe 9 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4795

Herr Martin Booz
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511018
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Jorg Arnhelm Winfried Bornemann
Spakenbroich 2 | 45329 Essen

Tel.: 0201 381418

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Hans-Jiirgen Brauer
Heidhauser Str. 144 | 45239 Essen
Tel.: 0201 404594

Frau Dr. med. (R). Monika Breaz
Limbecker Platz 4 | 45127 Essen

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch
Russisch

Englisch
Tlirkisch

Franzosisch | Englisch

Tel.: 0201 226272 Ungarisch | Ruménisch | Franzosisch

Nichtérztliches Personal

Frau Gabriele Ricarda Brehme
Von-Bergmann-Str. 2 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211208

Nichtérztliches Personal

Herr Norbert Maria Breiderhoff
Germaniaplatz 8 | 45355 Essen
Tel.: 0201 673303

Frau Dr. Claudia Breitwieser
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 3195580

Nichtérztliches Personal

Englisch

Englisch
Arabisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Tamilisch | Russisch
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Herr Stefan Bruder

Flirstabtissinstr. 22-24 | 45355 Essen
Tiirkisch | Spanisch | Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Tel.: 0201 671094

Frau Dr. Sabine Brugger-Frenzel

Zur Beckhove 25-29 | 45307 Essen

Tel.: 0201 8576950

Herr Dr. Rainer Franz Briining
Frankenstr. 145 | 45134 Essen
Tel.: 0201 441412
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Dieter Bernd Briining

HanielstraRe 33 | 45327 Essen
Tel.: 0201 309697

Frau Barbara Bruns
Steeler Str. 371 | 45138 Essen
Tel.: 0201 8675770

Herr Dr. med. Ulrich Wilhelm Buck
Altenessener Str. 68 | 45141 Essen

Tel.: 0201 314672

Frau Dr. med. Beatrix Sofia Busch
Gemarkenstral3e 46 | 45147 Essen
Tel.: 0201 793001

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Karl-Georg Biischer
Weidkamp 131 | 45355 Essen
Tel.: 0201 52370

Herr Marian Dembowiak
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen
Tel.: 0201 866440
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Ulrich Deuse
Hauptstral3e 54 | 45219 Essen
Tel.: 02054 2409
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Spanisch | Franzosisch | Englisch

Russisch | Englisch
Italienisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Russisch

Franzosisch | Englisch

Italienisch | Franzésisch | Englisch
Kroatisch | Tiirkisch | Armenisch

Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Tatjana Deutsch
Kleiner Bruch 3 | 45309 Essen
Tel.: 0201 211787

Herr Thomas Heiner Dickel
Termeerhofe 5 | 45327 Essen
Tel.: 0201 301374
Nichtéarztliches Personal

Frau Renate Dieckmann
Kolner Str. 16 | 45145 Essen
Tel.: 0201 705502

Herr Dieter Hermann Doring
Haus-Horl-Str. 73 | 456357 Essen
Tel.: 0201 667444

Herr Manfred Willi Dornberg
Klapperstr. 46 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585081

Herr Wolfgang Johann Josef Dresia
Frohnhauser Str. 270 | 45144 Essen
Tel.: 0201 762360/6

Herr Dr. med. Hans-Jorg Drewes
Altenessener StralRe 525 | 45329 Essen
Tel.: 0201 351415

Herr Dr. med. Helmut Rudolf Drewitz
Moltkestr. 7-9 | 45128 Essen

Tel.: 0201 224893

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Joachim Driehorst
Koélner Str. 68 | 45145 Essen
Tel.: 0201 763475

Herr Youcef Driouach-Bleckmann
Huestr. 111 | 45309 Essen

Tel.: 0201 210031

Nichtérztliches Personal

Russisch

Englisch
Koreanisch | Polnisch

Tiirkisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Polnisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Ttirkisch
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Frau Nihal Durfeld
Germaniaplatz 8 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670809

Frau Dr. Karen Dyck
Heisinger Str. 15 | 45134 Essen
Tel.: 0201 444418

Herr Dr. Markus Winfried Franziskus Ebel

WendelinstralRe 38 | 45307 Essen
Tel.: 0201 553717
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Wolfram Heinz Wolfgang Eggert

Julienstr. 9 | 45130 Essen
Tel.: 0201 771206

Herr Stefan Kurt Eisel
Frintroper Str. 432 | 45359 Essen
Tel.: 0201 694092
Nichtéarztliches Personal

Herr Karsten Horst Franz Engel
Heidbergweg 14 | 45257 Essen
Tel.: 0201 450370

Frau Dr. Corinna Andrea Engelke
Florastr. 1| 45131 Essen
Tel.: 0201 222167

Frau Dr. Marion Cornelia Erdelt
KeplerstralBe 88 | 45147 Essen
Tel.: 0201 745959
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Michael Johannes Esser
Hauptstral3e 54 | 45219 Essen
Tel.: 02054 95560

Herr Dr. med. Klaus Even
Borbecker Str. 244 | 456355 Essen
Tel.: 0201 867270

Tiirkisch

Englisch

Polnisch

Italienisch | Englisch

Englisch
Persisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Italienisch | Russisch

Englisch

Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Thomas Faderl
Uckendorfer Str. 51 | 45327 Essen
Tel.: 0201 303034 Spanisch | Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dr. Markus Ali Faghih
Bocholder Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670078 Englisch

Frau Annette Ruthild Falkenberg

Ruttenscheider Stern 5 | 45130 Essen

Tel.: 0201 770038 Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Tiirkisch | Russisch

Herr Dr. Guido Falbender
Bochumer LandstralRe 345 | 45279 Essen
Tel.: 0201 505066 Franzosisch | Englisch

Herr Dr. Sameollah Fatehi

Im Looscheid 17 | 45141 Essen

Tel.: 0201 323492 Persisch | Franzosisch
Nichtérztliches Personal Ttirkisch

Frau Dr. med. Barbara Anna Faupel-Bauer
Jacobsallee 16 | 45239 Essen
Tel.: 0201 408091 Englisch

Herr Dr. Horst Fischer

Gerichtsstr. 32 | 45355 Essen

Tel.: 0201 683534 Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch

Frau Stanka Fischer
Lenbachstr. 14 | 45147 Essen
Tel.: 0201 706711 Serhokroatisch

Frau Beate Fitza
Steeler Str. 371 | 45138 Essen
Tel.: 0201 284488 Franzosisch | Englisch

Herr Paul Flaxenberg
Wilhelm-Nieswandt-Allee 123 | 45326 Essen
Tel.: 0201 837010 Ukrainisch | Russisch | Polnisch



ARZTPRAXEN

Frau Ursula Flenker
WilhelmstralBe 18 | 45219 Essen
Tel.: 02054 6200

Nichtéarztliches Personal

Herr Bernhard Flenker
WilhelmstralRe 18 | 45219 Essen
Tel.: 02054 85011
Nichtéarztliches Personal

Herr Thaddaeus Hubert Franke
Bocholder Str. 276 | 45356 Essen
Tel.: 0201 662889

Herr Dr. Jiirgen Freitag-Hoppen
ErnestinenstralRe 10 | 45141 Essen
Tel.: 0201 29911

Herr Dr. Dirk Friedlinghaus
Germaniastral3e 231 | 45355 Essen
Tel.: 0201 671883

Frau Nicole Friedrichs
Bocholder Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670078

Frau Dr. Sabine Renate Friihauf
Kolner Str. 16 | 45145 Essen
Tel.: 0201 705502

Frau Dr. Birgit Elisabeth Galland
Zolestinstr. 5 | 45259 Essen
Tel.: 0201 460885

Herr Dr. med. Georg Garanin
Bredeneyer Str. 123a | 45133 Essen
Tel.: 0201 7470470

Nichtéarztliches Personal

Herr Thomas Wilfried Geffken
Gemarkenstral3e 46 | 45147 Essen
Tel.: 0201 793001

Nichtérztliches Personal

Englisch
Afghanisch | Griechisch

Englisch
Italienisch | Norwegisch | Franzdsisch

Russisch | Polnisch | Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Russisch | Englisch
Tiirkisch

Russisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Andreas Maria Gendolla
Bergheimer Str. 132 | 45357 Essen
Tel.: 0201 692396

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Jolanta Danuta Gladys
Stiller Weg 2 | 45149 Essen
Tel.: 0201 7100154

Herr Dr. med. Udo Heinrich Gleibs
Byfanger Str. 2 | 456257 Essen
Tel.: 0201 480466

Herr Martin Alfons GraR3l
Frankenstr. 259 | 45134 Essen
Tel.: 0201 441306

Herr Dr. med. Jiirgen Heinz Greve
Moltkeplatz 55 | 45138 Essen
Tel.: 0201 262660

Frau Dr. Alexandra Maria Gréschel
Hindenburgstral3e 27 | 45127 Essen
Tel.: 0201 238097

Herr Dr. med. Alfred GroRe-Hiindfeld

Bocholder Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670078

Herr Dr. med. Hendrik Franz-Josef Hagemann

Krayer Str. 227 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555051
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Dirk Hagemann
Germaniaplatz 8 | 45355 Essen
Tel.: 0201 673303

Frau Margarete Maria Halama
Joachimstr. 26 | 45307 Essen
Tel.: 0201 5579945
Nichtérztliches Personal

Englisch
Kroatisch

Polnisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Polnisch | Englisch

Englisch

Englisch
Hindi | Persich

Englisch

Spanisch | Englisch
Italienisch
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Herr Dr. Horst Uwe Hammen
Heisinger Str. 509 | 45259 Essen
Tel.: 0201 4668806

Frau Dr. Mechthild Friederike Hammersen
Steeler Str. 236 | 45138 Essen

Tel.: 0201 282826

Nichtéarztliches Personal

Frau Andrea-Maria Barbara Hansen
Karnaper Stral3e 174a | 45329 Essen
Tel.: 0201 382888

Herr Dr. Torsten Martin Hartmann
Laurastr. 4-6 | 45289 Essen
Tel.: 0201 57791

Herr Dr. Gerhard Hauser
Bredeneyer Str. 1| 45133 Essen
Tel.: 0201 672908
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Nicole Heep-Zschech
Bochumer Landstr. 200 | 45276 Essen
Tel.: 0201 54912

Nichtéarztliches Personal

Herr Ulrich Bernhard Hegener
Franziskastr. 8 | 45131 Essen
Tel.: 0201 777037

Herr Darius Heinemann
Florastr. 1| 45131 Essen
Tel.: 0201 222167

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Katrin Heil3

Ruttenscheider Str. 228 | 45131 Essen
Tel.: 0201 422333

Nichtérztliches Personal

Herr Hans Christian Helmin
Plutoweg 10 | 45277 Essen
Tel.: 0201 581722

Englisch

Franzosisch | Englisch
Marokkanisch

Englisch

Englisch

Spanisch | Franzdsisch | Englisch
Niederléndisch

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Russisch | Polnisch | Franzésisch
Englisch

Englisch
Ttirkisch

Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Dr. Tanja Heseding
Isinger Tor 4 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511216
Nichtérztliches Personal

Herr Michael Hef3
Raadter Str. 14 | 45149 Essen
Tel.: 0201 717759

Frau Dr. Tatjana Anna Elise Heukamp
SchloBstralBe 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 94696350

Herr Dr. med. Claus Jiirgen Heydenreich
Waldthausenstr. 41 | 45127 Essen
Tel.: 0201 235026

Herr Dr. med. Michael Hill
Hullsmannstr. 6 | 456355 Essen
Tel.: 0201 676011

Frau Dr. Martina Himmelskamp
KrawehlstralBe 46 | 45130 Essen
Tel.: 0201 45310272

Herr Dr.med. Eberhard Friedrich-Wilhelm Hohfeld

Ruttenscheider Stral8e 162 | 45131 Essen
Tel.: 0201 422274

Herr Marian Stefan Holly
Altenessener StralRe 447 | 45329 Essen
Tel.: 0201 344784

Frau Bettina Hoppe
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8471613

Herr Dr. med. Giinther Hornung
Wallotstr. 4a | 45136 Essen
Tel.: 0201 25816

Englisch
Ttirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch

Spanisch | Franzésisch | Englisch

Tiirkisch | Spanisch | Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Tschechisch | Polnisch

Spanisch | Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
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ARZTPRAXEN

Herr Dr. med. Heinrich Giinter Horstmann

Witteringstr. 18 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772339

Frau Dr. Karin Hiibner
Dreilindenstral3e 55 | 45128 Essen
Tel.: 0201 223330

Herr Dr. Patrick Christopher Erich Hufnagel

Renteilichtung 8-10 | 45134 Essen
Tel.: 0201 443443

Herr Christophorus Huhn
Frintroper Str. 432 | 45359 Essen
Tel.: 0201 601280

Herr Philip Foday Musa Hull
Schmitzstr. 27 | 45143 Essen
Tel.: 0201 626209

Herr Dr. Karl Michael Maria Huptas
Krayer Stral3e 238 | 456307 Essen
Tel.: 0201 555003

Herr Claas Horst Huttenrauch
Rellinghauser Str. 184 | 45136 Essen
Tel.: 0201 252360

Frau Garivalia lkonomou
Rathenaustral3e 2 | 45127 Essen
Tel.: 0201 507110
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. med. Maria Teresa Inarejo
Allerstral3e 2 | 45136 Essen

Tel.: 0201 256464

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Najib Jabbour
Alfredstr. 237 | 45133 Essen
Tel.: 0201 410380
Nichtérztliches Personal

Spanisch | ltalienisch | Franzésisch | Englisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Englisch

Englisch

Englisch

Griechisch | Englisch
Italienisch | Spanisch | Ttirkisch

Spanisch

Franzosisch | Arabisch | Englisch
Chinesisch | Russisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Dr. Steffen Hermann Jahn
Kreuzeskirchstr. 8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 224007
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. (Univ. Zagreb) Luka Jaram

Schwarze StralRe 49 | 45326 Essen
Tel.: 0201 354035

Herr Dr. med. Hermann Alfred Ernst Jeschke

Bahnhofstr. 58 | 45259 Essen
Tel.: 0201 466516

Frau Dr. Karin Jodscheit

Altenessener Stral3e 447 | 45329 Essen

Tel.: 0201 344784

Herr Dr. Wolfgang Josef Jorias
Hauptstr. 12 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4978

Frau Dr. Irene Jorias
Hauptstr. 12 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4978

Herr Dr. med. (SYR). Nizar Kadah
Haus-Berge-Str. 163 | 45356 Essen
Tel.: 0201 660572

Herr Dr. Frank Kahrweg
Kettwiger Stral3e 22 | 45127 Essen
Tel.: 0201 237055

Herr Hermann Kauth
Holsterhauser Str. 49 | 45147 Essen
Tel.: 0201 774546

Nichtérztliches Personal

Frau Patricia Keller
PaBstr. 2 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512953

Italienisch | Englisch
Arabisch

Serbokroatisch | Italienisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Arabisch

Englisch

Englisch
Koreanisch | Ttirkisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch
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Frau Dr. med. Mechtild Maria Keller
BamlerstraBe 100 | 45141 Essen
Tel.: 0201 660672

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Dorothee Kemper-Buchholz
Carl-Wolf-Str. 17 | 45279 Essen
Tel.: 0201 538797

Frau Dr. (H). Maria Kisch
Nietzscheweg 1 | 45279 Essen
Tel.: 0201 530662

Frau Dr. Elke Kleinbielen
Donnerstr. 177 | 456357 Essen
Tel.: 0201 692927
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Wolfgang Klinkhart
Bochumer LandstralRe 345 | 45279 Essen
Tel.: 0201 505066

Herr Dr. Carsten Michael Klugewitz
Lehmanns Brink 5 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585555

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Johann Knee
Hindenburgstral3e 27 | 45127 Essen
Tel.: 0201 238097

Frau Elke Christine Knéchelmann
OberdorfstraBe 19-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623701

Herr Dr. Michael Knéchelmann
OberdorfstraBe 19-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623701

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Ursula Marianne Toni Knoche-Walter

WintgenstralBe 23-25 | 45239 Essen
Tel.: 0201 40093

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Ungarisch | Russisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Tlirkisch

Englisch

Englisch
Russisch | Polnisch | Italienisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Italienisch | Franzosisch | Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Dr. Dagmar Koch-Seeber
CranachstralRe 35 | 45147 Essen
Tel.: 0201 730063
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Ralph-Detlef Kohn
Minnesangerstr. 41 | 45279 Essen
Tel.: 0201 533344

Frau Dr. Katrin Maria Hildegard Kéhn
Minnesangerstr. 41 | 45279 Essen
Tel.: 0201 533344

Frau Andrea Kohnen

Steeler Str. 236 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282826
Nichtérztliches Personal

Herr Christian Kolz
Schonnefeldstral3e 7 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352567

Herr Dr. med. Heribert Rudolf Konig jun.

Heisinger Str. 503 | 45259 Essen
Tel.: 0201 460730

Herr Dr. Johann Ulrich Kordes
Heinrich-Strunk-Str. 29 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623580

Herr Robert Andrzej Kortas
RaumerstralRe 2 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761327

Frau Beate Korth-Wiemann
Schiirmannstr. 16 | 45136 Essen
Tel.: 0201 252421
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Christa Maria KoBler-Wiesweg
Steeler Stral3e 204 | 45138 Essen

Tel.: 0201 282008

Nichtérztliches Personal

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Spanisch | Franzésisch | Englisch
Marokkanisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Polnisch | Englisch

Englisch
Tiirkisch | Spanisch

Englisch
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Frau Dr. Kinga Brigitte Kowol
Altenessener Str. 95 | 45326 Essen
Tel.: 0201 314398

Nichtéarztliches Personal

Herr Reinhold Kramer
Kupferdreher Str. 154 | 45257 Essen
Tel.: 0201 483822

Herr Dr. med. Jiirgen Wilhelm Kramer
Carmerstr. 66 | 45147 Essen
Tel.: 0201 743235

Herr Dr. Hans-Gerhard Kraus
Wintgenstral3e 23-25 | 45239 Essen
Tel.: 0201 40093

Herr Dr. med. Hans-Joachim Klaus Georg Krehl
Hubertstr. 282 | 45307 Essen

Tel.: 0201 553344

Nichtérztliches Personal

Herr Jorg Reinhard Kriiger
Krayer Str. 227 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555051
Nichtérztliches Personal

Frau Susanne Ursula Krusenberg
Termeerhofe 5 | 45327 Essen

Polnisch
Arabisch

Italienisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Tiirkisch | Russisch

Russisch | Englisch
Hindi | Persisch

Tel.: 0201 301374 Spanisch | Portugiesisch | Italienisch | Franzdsisch | Englisch

Nichtéarztliches Personal

Herr Michael Kiihl
Termeerhofe b | 456327 Essen
Tel.: 0201 301374
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Roland Kutzke
Zu den Karmelitern 19 | 45145 Essen
Tel.: 0201 706153

Frau Dipl.-Med. Silke Lammers
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen
Tel.: 0201 676011

Koreanisch | Polnisch

Koreanisch | Polnisch

Englisch

Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Dr. med. Aurelia Susanne Lang
Gantenbergstr. 4 | 45307 Essen
Tel.: 0201 590278

Herr Dr. med. Thomas Lau
Vogelheimer Str. 127 | 45329 Essen
Tel.: 0201 342145

Herr Peter Conrad Laubenthal
Cranachstr. 35 | 45147 Essen
Tel.: 0201 730063

Frau Dr. Bettina Annette Lauenstein
Graf-Bernadotte-Stral3e 1 | 45133 Essen
Tel.: 0201 411012

Frau Dr. Gabriele Christiane Lay
Rittenscheider Stral3e 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 775995

Herr Dr. lvar Hans Erich Leben
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8471620

Herr Klaus Leifeld
Carl-Wolf-Str. 17 | 45279 Essen
Tel.: 0201 538797

Frau Elke Lepping-Leben
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8471620

Frau Dr. Svetlana Irmowna Liadski
Ruttenscheider Stral8e 162 | 45131 Essen
Tel.: 0201 422274

Herr Dr. med. Friedhelm Helmut Lieder
Hermannstral3e 4 | 45327 Essen
Tel.: 0201 302343

Herr Giinter Klemens Lohrke
WilhelmstralRe 16 | 45219 Essen
Tel.: 02054 6016

Nichtéarztliches Personal

Franzosisch | Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Spanisch | Englisch

Spanisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Polnisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Italienisch
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Herr Dr. med. Michael Anton Lorrek
Kaiser-Otto-Platz 10 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512111

Nichtéarztliches Personal

Herr Oliver Lotz-Hardegen
Kohlenstral3e 37 | 45289 Essen
Tel.: 0201 57353

Herr Dr. med. Jiirgen Luber
Robert-Koch-Str. 3 | 45147 Essen
Tel.: 0201 733598

Frau Stavroula Machera-Lehmann
Steeler Str. 174 | 45138 Essen
Tel.: 0201 284622

Herr Dr. Klaus-Dieter Mankel
GemarkenstralBe 43 | 45147 Essen
Tel.: 0201 793114

Nichtéarztliches Personal

Herr Toma Samir Mansour
Altenessener Str. 275 | 45326 Essen
Tel.: 0201 344848

Nichtérztliches Personal

Frau Rawati Mardi
Gemarkenstr. 29 | 45147 Essen
Tel.: 0201 790209

Frau Jutta Marggraf
Kleiner Bruch 3 | 45309 Essen
Tel.: 0201 211787

Herr Jan Marxmeier
Ruhrallee 9 | 45138 Essen
Tel.: 0201 272768

Frau Dr. med. Iris Ajmal Masroor
Florastr. 1| 45131 Essen

Tel.: 0201 222167
Nichtéarztliches Personal

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Englisch

Griechisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Serbokroatisch

Englisch | Arabisch
Tiirkisch

Niederlandisch

Russisch

Englisch

Russisch | Polnisch | Franzésisch
Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Dr. Khalid Massalha
KarlstralRe 63 | 45329 Essen
Tel.: 0201 353222
Nichtérztliches Personal

Herr Fernando Mejuto Jorrin
Bauminghausstral3e 82 | 45326 Essen
Tel.: 0201 325555

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Andrea Ursula Mizera
Bochumer Landstr. 339 | 45279 Essen
Tel.: 0201 541213

Herr Dr. med. Wolfgang Mizera
Bochumer Landstr. 339 | 45279 Essen
Tel.: 0201 541213

Herr Dr. med. Tarek Moughrabi
RathenaustralRe 2 | 45127 Essen
Tel.: 0201 507110
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Marion Gerlinde Gertrud Miike
Schonnefeldstral3e 7 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352567

Herr Dr. Michael Mulders
Heidbergweg 30 | 45257 Essen
Tel.: 0201 481276

Herr Stephan Miiller
Distelkamp 11 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211233
Nichtérztliches Personal

Frau Irmgard Miiller-Boese
Kettwiger StralBe 17 | 45127 Essen
Tel.: 0201 234005

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Doris Miinker-Kirch
Rellinghauser Str. 191 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8965440

Hebraisch | Englisch | Arabisch
Bosnisch | Tiirkisch

Spanisch | Englisch
Griechisch | Albanisch | Tiirkisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch | Arabisch
Griechisch | Albanisch | Afghanisch

Englisch

Franzésisch | Englisch

Spanisch | Franzosisch | Englisch
Hindi

Englisch
Albanisch | Tiirkisch

Franzdsisch | Englisch
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Frau Clara Alicia Miisch
Ruttenscheider Straf8e 91 | 45130 Essen
Tel.: 0201 790286 Spanisch

Frau Andrea Margot Neeff-Kaufhold

Lehmanns Brink 5 | 45277 Essen

Tel.: 0201 585555 Spanisch | Franzdsisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Russisch | Polnisch | Italienisch

Frau Tip Dr./Univ. lzmir Aynur Neise
Krayer Stral3e 234 | 45307 Essen
Tel.: 0201 4397555 Tiirkisch | Englisch

Frau Dr. Christine Neugebauer
Wiesenstr. 27 | 45128 Essen
Tel.: 0201 226655 Russisch | Polnisch | Englisch

Herr Andreas Neumann
Ruttenscheider StraBe 132 | 45131 Essen
Tel.: 0201 787229 Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Herr Wolfgang Herbert Neunerdt
Hiinninghausenweg 60 | 45276 Essen
Tel.: 0201 851430 Arabisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dr. med. Bernd Wolfgang Niedernhofer
Humboldtstr. 232 | 45149 Essen
Tel.: 0201 713041 Franzosisch | Englisch

Frau Dr. Birgit Nolte
GervinusstralBe 1| 45144 Essen
Tel.: 0201 756490 Englisch

Frau Rita Niemczyk Ocklenburg
Gervinusstral3e 1 | 45144 Essen
Tel.: 0201 756490 Englisch

Frau llselore Friederike Odenhausen

Graf-Bernadotte-Stral3e 1 | 45133 Essen

Tel.: 0201 411012

Nichtéarztliches Personal Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Dr. med. Michael Odenhausen
Graf-Bernadotte-Stral3e 1 | 45133 Essen
Tel.: 0201 411012

Frau Dr. Sylvia Lucia Elisabeth Oetken
MeiBener Stral3e 12 | 45145 Essen
Tel.: 0201 7993784

Herr Dr. med. Karl Heinz Olbrich
Leimgardtsfeld 24 | 45355 Essen

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Tel.: 0201 663088 Spanisch | Niederlandisch | Griechisch | Englisch

Herr Dr. Metin Murat Ozyurt
Wiehagenstr. 8-12 | 45329 Essen
Tel.: 0201 353666

Herr Dr. Hans Jochen Pagel
Lelei 8 | 45259 Essen
Tel.: 0201 460129

Herr Dr. med. (TR). Ahmet Paksoy
Levinstral3e 105 | 45356 Essen
Tel.: 0201 660944

Herr Dr. med. Detlef Pape
Zweigertstr. 37-41 | 45130 Essen
Tel.: 0201 786701

Herr Dr. med. Rainer Matthias Petersen
Ernestinenstral3e 280 | 45139 Essen
Tel.: 0201 29838

Herr Dr. Oscar Julius Pfeifer
Sommerburgstr. 34 | 45149 Essen
Tel.: 0201 714444

Frau Dr. Elisabeth Pierchalla
Erster Hagen 26 | 45127 Essen
Tel.: 0201 827200

Herr Dr. Georg PlaBmann
Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Tiirkisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Tiirkisch

Franzosisch | Englisch

Niederlandisch | Englisch

Portugiesisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
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Herr Dr. Rudolf Karl Prill
Klarastr. 29 | 45130 Essen
Tel.: 0201 790010

Frau Dr. Bozena Zofia Puchalski
Bocholder Str. 65 | 45355 Essen
Tel.: 0201 688995

Herr Detlef Ragwitz
Termeerhofe 5 | 45327 Essen
Tel.: 0201 301374
Nichtéarztliches Personal

Frau Lidia Agnieszka Rak
Borbecker Str. 174 | 456355 Essen
Tel.: 0201 6851195

Herr Dr. Thorsten Rau
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8471613
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. llka Reick
GirardetstralRe 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 7268821

Herr Marcus Reil

Franzosisch | Englisch

Russisch | Polnisch | Franzosisch | Englisch

Englisch
Koreanisch | Polnisch

Russisch | Polnisch | Englisch

Tlirkisch

Niederladndisch | Franzoésisch | Englisch

Gelsenkirchener Str. 285-289 | 45327 Essen

Tel.: 0201 305057

Herr Dr. Gerd Arnim Reimer
Ruttenscheider Str. 100 | 45130 Essen
Tel.: 0201 872890

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Natascha Emilie Rensing
Heidhauser Stral3e 190 | 45239 Essen
Tel.: 0201 402172

Herr Dr. Ulrich Thaddaus Maria Reploh
Wiesenstr. 27 | 45128 Essen
Tel.: 0201 226655
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Spanisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Spanisch

Spanisch | Franzosisch | Englisch

Italienisch | Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Dr. med. Annette Reuss
Willy-Brandt-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2400700

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Nichtérztliches Personal Serbokroatisch | Italienisch | Polnisch | Tiirkisch | Russisch

Herr Adalbert Heinrich Thomas Rocken

Lehmanns Brink 5 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585555
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Manfred Rodenbeck
Bocholder Str. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 688828

Frau Karin Beate Roeser
Rittenscheider Str. 83 | 45130 Essen
Tel.: 0201 771346

Herr Heinrich Kurt Romberg
Steeler Str. 473 | 45276 Essen
Tel.: 0201 510755

Herr Dr. Hermann Caspar Romer
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 3195580

Nichtéarztliches Personal

Frau Katrin Sybille Rosenkranz
Cranachstr. 35 | 45147 Essen
Tel.: 0201 730063

Herr Dr. Lutz Martin Rothliibbers
Termeerhofe 5 | 45327 Essen
Tel.: 0201 301374

Frau Dr. Eva-Maria Gertrud Rotter
Von-Bergmann-Str. 2 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211208

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Bettina Rudolph
Lehmanns Brink 5 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585555
Nichtérztliches Personal

Englisch
Russisch | Polnisch | Italienisch

Franzdsisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Italienisch | Franzosisch | Englisch

Englisch
Tamilisch | Russisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Arabisch

Franzosisch | Englisch
Russisch | Polnisch | Italienisch
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Herr Dr. Wolf-Dietrich Rudroff
Schulzstr. 1| 45138 Essen
Tel.: 0201 287250

Herr Dr. med. Reinhard Friedrich Ruppe
Frohnhauser Str. 254 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761215

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Claudia Rust
Karnaper Stral3e 174a | 45329 Essen
Tel.: 0201 382888

Herr Dr. Stefan Carl-August Sandner
Altendorfer Str. 299a | 45143 Essen
Tel.: 0201 621088

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Mazin Sanuri
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen
Tel.: 0201 866440

Franzosisch | Englisch

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Englisch
Serbokroatisch | Russisch

Englisch | Arabisch

Nichtérztliches Personal Kroatisch | Ttirkisch | Armenisch | Englisch

Herr Dr. Ismail Sariaslan
Karnaper Str. 101 | 45329 Essen
Tel.: 0201 380169

Herr Dr. Heiner Saueressig
Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Herr Dr. med. Helmut Josef Wilhelm Saxe
Frintroper Knappen 1 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699011

Herr Dr. Axel Gerhard Phillipp Schaefer
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen

Tel.: 0201 866440

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Ursula Schax
Frankenstr. 145 | 45134 Essen
Tel.: 0201 441412
Nichtéarztliches Personal

Tiirkisch | Englisch

Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Kroatisch | Ttirkisch | Armenisch

Franzosisch | Englisch
Italienisch| Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Frau Dr. Caren Scherer
Elisabethstr. 78 | 45139 Essen
Tel.: 0201 210269

Franzosisch | Englisch

Herr Dr. med. Ludwig Philipp Rudolf Schiomann

Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Frau Barbara Angelika Schmeling
SchloRstralBe 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 94696350

Herr Dr. med. Wolfgang Schmidt
Rittenscheider Stral3e 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 775995

Herr Dr. Karlheinz Schmitz
Viktoriastr. 41a | 45327 Essen
Tel.: 0201 303076
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Gerhard Schmitz
Heisinger Stral3e 1 | 45134 Essen
Tel.: 0201 441661

Frau Dr. Anette Scholz
SchloRstralBe 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 94696350

Herr G6tz Gerhard Schomaker
Heinrich-Strunk-Str. 12 | 45143 Essen
Tel.: 0201 621380

Herr Dr. Ingo Schonnenbeck
Viktoriastr. 41a | 45327 Essen
Tel.: 0201 303076
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Britta Kerstin Schramm-GroRR
Von-Bergmann-Str. 2 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211208

Nichtérztliches Personal

Englisch

Englisch

Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch
Spanisch

Englisch

Englisch

Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch
Spanisch

Arabisch | Franzésisch | Englisch
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Herr Dr. med. Benno Friedrich August Schulze-Schleppinghoff
Camillo-Sitte-Platz 1 | 45136 Essen
Tel.: 0201 1788892 Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. Harald Robert Schumann
Kupferdreher Str. 154 | 45257 Essen
Tel.: 0201 483832 Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. med. Thomas Max Schiirmann
Holdenweg 11 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623135 Franzésisch | Englisch

Herr Jochen Wolfgang Seemann

Altendorfer Str. 299a | 45143 Essen

Tel.: 0201 621088

Nichtérztliches Personal Serbokroatisch | Russisch

Herr Dr. med. (SYR) Youssef Shammas

Alfredstr. 237 | 45133 Essen

Tel.: 0201 410380 Franzdsisch | Englisch | Arabisch
Nichtérztliches Personal Chinesisch | Russisch

Herr Ekkehard Friedrich Siebrecht
SchloBstraBe 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 675065 Spanisch | Niederldndisch | Franzosisch | Englisch

Frau Dr. med. Renate Margarete Siepmann
Im Haferfeld 8 | 45279 Essen
Tel.: 0201 500004 Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. Frank Hermann Siepmann
Im Haferfeld 8 | 45279 Essen
Tel.: 0201 500004 Franzésisch | Englisch

Herr Dr. Cornelius Siggelkow
Mathilde-Kaiser-Str. 18 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282413 Englisch

Herr Dr. Ali Ashgar Soltanzadeh
Steeler Str. 155 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282022 Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Rudolf Ernst Spreen
Altenessener Str. 525 | 45329 Essen
Tel.: 0201 351415

Herr Jirgen Heinrich August Staas
VolckmarstralBe 9 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4795

Herr Achim Stark

Berthold-Beitz-Boulevard 492 | 45141 Essen
Tel.: 0201 660672

Nichtérztliches Personal

Herr Wolfgang Georg Starke
Firstinstr. 13 | 456276 Essen
Tel.: 0201 598880

Herr Dr. med. Hans Ingo Stein
RahmstralBe 198 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352182
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Ulrich Steinberg
Hulsmannstr. 6 | 456355 Essen
Tel.: 0201 676011

Frau Inga Steinebach
Klapperstr. 46 | 45277 Essen
Tel.: 0201 579393

Herr Dr. med. Stefan Alexander Steinmetz
Hirtsieferstr. 9 | 45143 Essen
Tel.: 0201 624594

Herr Dr. med. Heiko Stolzenburg
Bochumer Landstr. 200 | 45276 Essen
Tel.: 0201 54912

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Detlev Werner Clemens Strauss
Frohnhauser Platz 4 | 45145 Essen
Tel.: 0201 704417

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Spanisch | Englisch

Franzésisch | Englisch
Tiirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Polnisch

Ungarisch | Englisch

Spanisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Englisch
Ttirkisch

Englisch
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Herr Dr. Martin Sulliga
Schiirmannstr. 16 | 45136 Essen
Tel.: 0201 252421
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. (SYR). Nadia Tatros-Tajer
Triftstr. 21 | 45357 Essen
Tel.: 0201 690813

Herr Dr. Thomas Josef Temme
Schonebecker Stral3e 77 | 45359 Essen
Tel.: 0201 867160

Herr Dr. med. Heribert Tewes
Matthias-Erzberger-Str. 101 | 45309 Essen
Tel.: 0201 210734

Herr Franke Thaddaus
Bocholder Str. 276 | 45356 Essen
Tel.: 0201 662889
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Benedikt Jonathan Thieltges
Sommerburgstr. 34 | 45149 Essen
Tel.: 0201 714444

Herr Hong Tie Tjia
PaB3str. 2 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512953
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. Monika Annette Tobies-Lehmann
Kortumstr. 49 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772760

Herr Tuna Refik Toker
Briickstr. 25 | 45239 Essen
Tel.: 0201 492556

Frau Dr. Anna Katharina Trocha
Herwarthstral3e 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 4364570

Niederldndisch | Englisch
Spanisch | Tiirkisch

Franzosisch | Englisch | Arabisch

Spanisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Englisch

Niederlandisch | Englisch
Philippinisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch
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Herr Georg Alfred Tschuck
Worringstr. 2 | 45289 Essen
Tel.: 0201 570920

Frau Dr. Birte Turner
Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Frau Dr. Vera Maria Julie Ullrich
Tommesweg 45 | 45149 Essen
Tel.: 0201 7103328
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Klemens van der Mee
Schonebecker Stral3e 77 | 45359 Essen
Tel.: 0201 867160

Herr Rainer van Impel
RahmstralBe 198 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352182
Nichtérztliches Personal

Herr Michael Volcker
BauminghausstralBe 82 | 45326 Essen
Tel.: 0201 325555

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Joachim von Gratkowski
Rellinghauser Str. 173 | 45128 Essen
Tel.: 0201 224750

Frau Veronika von Oppenkowski
Von-Seeckt-Str. 36 | 45130 Essen
Tel.: 0201 260333

Frau Cornelia Vosschulte
Bocholder Str. 276 | 45356 Essen
Tel.: 0201 662889
Nichtéarztliches Personal

Herr Gernot Ludwig Wagemanns
Grafenstral3e 52 | 45239 Essen
Tel.: 0201 49913

Englisch

Englisch

Franzésisch | Englisch
Niederldndisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Spanisch
Griechisch | Albanisch | Tiirkisch

Franzésisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Englisch
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Herr Karl-Heinz Wagner
Fiirstabtissinstr. 3 | 456355 Essen
Tel.: 0201 678997
Nichtérztliches Personal

Frau Sylvia Katharina Warzecha-Malcher

Krayer StraBe 173 | 45307 Essen
Tel.: 0201 597511

Frau Sabine Weber
Porschekanzel 2 | 45127 Essen
Tel.: 0201 230292
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Susanne Weber
Raadter Str. 14 | 45149 Essen
Tel.: 0201 9597850

Herr Dr. Dirk Weber
Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Herr Dr. Ulrich Weber
Unterstr. 75 | 45359 Essen
Tel.: 0201 699043

Frau Katja Wehmeier
Kettwiger Str. 15 | 45127 Essen
Tel.: 0201 701779

Herr Georg Erich Wetzig
Donnerstr. 22 | 45355 Essen
Tel.: 0201 667439

Herr Dr. Burkhard Maria Wiedeking
Steeler Stral3e 204 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282008

Frau Marietta Lydia Wielki-Broczinski
Amselstr. 5 | 45134 Essen
Tel.: 0201 472152

Franzosisch | Englisch
Arabisch

Russisch | Polnisch

Englisch
Polnisch

Russisch | Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Polnisch | Englisch



ALLGEMEINMEDIZIN

Herr Dr. med. Werner Friedrich Karl Wilhelms
Beiseweg 7 | 45128 Essen
Tel.: 0201 783378

Herr Dr. Rainer Wolf
Schonnefeldstral3e 7 | 45326 Essen
Tel.: 0201 352567

Herr Dr. med. Giinter Wolkewitz
Sommerburgstr. 141 | 45149 Essen
Tel.: 0201 715523

Nichtérztliches Personal

Herr Jan Grzegorz Wolodkowicz
Karnaper Str. 109 | 45329 Essen
Tel.: 0201 380262
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Jutta Wrubel
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 3195580

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Helga Eufemia Zeller
Camillo-Sitte-Platz 1 | 45136 Essen
Tel.: 0201 1788892

Frau Dr. Angela Petra Sabine Johanna Zilg
Krayer Str. 227 | 45307 Essen

Tel.: 0201 555051

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Felicitas Angela Maria Zimmer
Fiirstabtissinstr. 3 | 456355 Essen

Tel.: 0201 678997

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. (YU) Jasminka Zivojinovic
Wilhelm-Nieswandt-Allee 153 | 45326 Essen
Tel.: 0201 340606

Nichtérztliches Personal

Englisch

Englisch

Englisch
Niederldndisch | Mandarin

Russisch | Polnisch | Englisch
Tiirkisch

Franzosisch | Englisch
Tamilisch | Russisch

Rumanisch | Englisch

Franzésisch | Englisch
Hindi | Persisch

Englisch
Arabisch

Serhokroatisch
Tlirkisch
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Herr Dr. Martin Dieter Ziihlke
Bocholder Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670078 Englisch

1.2 Augenheilkunde

Goz hastaliklari | Odpransmonorua | Okulistyka | Ophthalmology | Ophtalmologie | sl sludl

Herr Dr. Christian Jean Marie Bernard Ameye

Winkhausstr. 1 | 45329 Essen

Tel.: 0201 331414 Niederladndisch | Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Arabisch | Polnisch | Ttirkisch

Frau Dr. med. Karin Klara Magdalena Aryus
Altenessener Str. 433 | 45329 Essen
Tel.: 0201 352720 Franzésisch | Englisch

Frau Dr. Eva Gisela Balzer

Winkhausstr. 1 | 45329 Essen

Tel.: 0201 331414 Franzosisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Arabisch | Polnisch | Tiirkisch

Herr Peyman Bayati

Lindenallee 8 | 45127 Essen

Tel.: 0201 495420 Persisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Afghanisch | Tiirkisch | Russisch

Frau Dr. Sabine Verena Bhakdi-Gerl

Lindenallee 8 | 45127 Essen

Tel.: 0201 495420

Nichtérztliches Personal Afghanisch | Tiirkisch | Russisch

Herr Priv.-Doz. Dr. med. Wido Maximilian Budde
Bochumer Str. 2-6 | 45276 Essen
Tel.: 0201 4379490 Englisch

Herr Dr. med. Andreas Matthias Erdtracht

Steeler Str. 204 | 45138 Essen

Tel.: 0201 272700 Polnisch | Franzosisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Afghanisch | Tiirkisch | Russisch



AUGENHEILKUNDE

Herr Markus Felix Esser
Gemarkenstr. 41 | 45147 Essen
Tel.: 0201 797949
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. Wiebke Farke
Hauptstral3e 60 | 45219 Essen
Tel.: 02054 80693

Herr Laszlo-Istvan Fejer
Kettwiger Str. 22 | 45127 Essen
Tel.: 0201 1055666

Herr Dr. Hans Freund
Frintroper Str. 432 | 45359 Essen
Tel.: 0201 690017

Herr Dr. med. Hans-Peter Michael Heinrich Greis
Krefelder Str. 11 | 45145 Essen
Tel.: 0201 762125

Frau Dr. Ursula Christine Hageliiken
Max-Fiedler-Str. 1a | 45128 Essen
Tel.: 0201 231878

Herr Dr. Christoph Heydorn
Fulerumer StraBe 221 | 45149 Essen
Tel.: 0201 701869

Herr Dr. med. Jirgen Peter Huke
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511344

Frau Dr. med. Sabine Mauf3
Hauptstral3e 60 | 45219 Essen
Tel.: 02054 80693

Frau Ingeborg Menzenhauer
Lindenallee 8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 495420
Nichtérztliches Personal

Niederladndisch | Englisch
Polnisch

Franzosisch | Englisch

Ungarisch | Ruménisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Italienisch | Englisch

Franzdsisch | Englisch

Franzdsisch | Englisch

Englisch
Albanisch | Polnisch
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Herr Dr. EAmund Johannes Maria Meyer-Schwickerath
Rittenscheider Str. 124 | 45131 Essen
Tel.: 0201 787224 Englisch

Herr Dr. med. Hans-Michael Oellig
Graf-Bernadotte-Str. 40 | 45133 Essen
Tel.: 0201 411641 Schwedisch | Niederlandisch | Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. (TR) Turhan Osman
Viehofer Stral3e 14 | 45127 Essen
Tel.: 0201 228494 Tiirkisch | Griechisch | Englisch

Frau Dr. Constanze Pillokat
Gelsenkirchener Str. 285-289 | 45327 Essen
Tel.: 0201 303074 Englisch

Herr Dr. med. Karl Heinrich Josef Rathmer
Kupferdreher Str. 128 | 45257 Essen
Tel.: 0201 480647 Portugiesisch | Franzosisch | Englisch

Herr Dr. med. Martin Schimkat

Heisinger Str. 15 | 45134 Essen

Tel.: 0201 442167

Nichtérztliches Personal Polnisch

Frau Dr. Brigitte Schiiler
Ruttenscheider Str. 90 | 45130 Essen
Tel.: 0201 788393 Franzosisch | Englisch

Herr Dr. Christoph Jaroslaw Seipolt
Kettwiger Str. 22 | 45127 Essen
Tel.: 0201 1055666 Polnisch | Englisch

Herr Dr. Rainer Maria Franz Steiger
Kurflirstenstr. 49 | 45138 Essen
Tel.: 0201 286768 Italienisch | Englisch

Frau Katja Storms
Springhoffsfeld 61 | 45277 Essen
Tel.: 0201 8585235 Englisch

Herr Dr. med. Willy Storms
Springhoffsfeld 61 | 45277 Essen
Tel.: 0201 8585235 Griechisch | Englisch
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Frau Lioba Tappe-Nierhaus
Winkhausstr. 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 331414
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Bertram Josef Voelker
Gerichtsstr. 30 | 45355 Essen
Tel.: 0201 682566

Frau Dr. Nina Sandra Natascha Wakili
Bochumer Str. 2-6 | 45276 Essen
Tel.: 0201 4379490

Herr Dr. Hans Ulrich Weisgerber
Dritter Hagen 37 | 45127 Essen
Tel.: 0201 200009

Frau Saskia Wojtecki
GemarkenstralBe 41 | 45147 Essen
Tel.: 0201 797949

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Ludger Wilhelm Wollring

Winkhausstr. 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 331414
Nichtérztliches Personal

1.3 Chirurgie

Cerrahi | Xupyprua | Chirurgia | Surgery | Chirurgie | osaball

Herr Wolfgang Berg
Girardetstr. 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 872560
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Norbert Bonninghoff
Bocholder Stral3e 183 | 45355 Essen
Tel.: 0201 672088

Nichtérztliches Personal

Englisch
Arabisch | Polnisch | Ttirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Polnisch

Englisch
Arabisch | Polnisch | Tiirkisch

Albanisch | Russisch

Italienisch | Franzésisch | Englisch
Russisch
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Herr Dr. Volker Brechmann
Brosweg 8 | 45239 Essen
Tel.: 0201 409626

Frau Dr. Anja Buchholz
Kaiser-Wilhelm-Platz 10 | 45276 Essen
Tel.: 0201 85019985

Frau Claudia Ulrike Bunse
Heisinger Str. 372 | 45259 Essen
Tel.: 0201 4668665

Herr Rainer Decke
Markstr. 8 | 456355 Essen
Tel.: 0201 684356

Herr Dr. med. Marcus Goldkuhle
HofstralRe 12 | 45257 Essen
Tel.: 0201 480505

Herr Dr. Heinrich Halfmann
Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Tel.: 0201 230292
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Hans-Werner Holter
Winkhausstr. 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 343817

Herr Dr. Jochen Huck

Bocholder Stral3e 183 | 45355 Essen
Tel.: 0201 672088

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Jorg Josef Kleyheeg
Kaiser-Wilhelm-Platz 10 | 45276 Essen
Tel.: 0201 85019985

Herr Dr. Dietrich Koch
Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 851060

Nichtérztliches Personal

Franzdsisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Italienisch | Franzdsisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Polnisch

Englisch

Russisch

Italienisch | Englisch

Englisch
Franzosisch



CHIRURGIE

Herr Dr. Reiner Ewald Kunter
Huestr. 111 | 45309 Essen
Tel.: 0201 293229

Frau Dr. Birgit Labisch
Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 851060

Herr Dr. Babji Marla
Ruttenscheider Str. 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 797977

Herr Dr. med. Michael Farhad Masrour
Bocholder Stral3e 183 | 456355 Essen
Tel.: 0201 672088

Nichtérztliches Personal

Herr Guido Dieter Meyer
MeiBener StralBe 18 | 45145 Essen
Tel.: 0201 701800

Herr Dr. Arne Winfried Molkenthin
Wilhelmstr. 14 | 45219 Essen
Tel.: 02054 82088

Herr drs. Hans H. A. M. Nijhuis
Girardetstr. 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 872560
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Andreas Giinter Nowak
Oberdorfstrae 17-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 622004

Nichtéarztliches Personal

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch
Russisch

Englisch

Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch
Albanisch | Russisch

Englisch
Tlirkisch

Herr Dr. med. Michael-Rainer Fritz Offermann

Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 851060

Herr Dr. Martin Jiirgen Hans Heinrich Preuf}

Bertoldstral3e 1-3 | 45130 Essen
Tel.: 0201 774013

Franzosisch | Englisch

Englisch
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Herr Dr. Swen Roesler
Oberdorfstralle 17-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 622004

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Andreas Rupp
Winkhausstr. 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 343817

Herr Nazmi Saltik
Kettwiger Str. 64 | 45127 Essen
Tel.: 0201 231279

Herr Dr. Marcel Georg Josef Schneider
Kaiser-Wilhelm-Platz 10 | 45276 Essen

Tel.: 0201 85019985

Herr Dr. med. Haluk Senuysal
Kettwiger Str. 64 | 45127 Essen
Tel.: 0201 231279

Herr Dr. Christian Tegeler
Bocholder Stral3e 183 | 45355 Essen
Tel.: 0201 672088

Herr Drs. Alphonsus van der Hoofd
Girardetstr. 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 797920

Herr Dr. med. Thomas Vogt
OberdorfstralBe 17-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 622004

Nichtérztliches Personal

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Tiirkisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Tiirkisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Englisch
Ttirkisch



FRAUENHEILKUNDE - GEBURTSHILFE

1.4 Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Kadin hastaliklari ve dogum yardimi | F'vHekonorua un akywepctso | Ginekologia i potoznictwo | Gynaecology

and midwifery | Gynécologie et obstétrique | 3a1sills ¢ sailail) eluday!

Frau Dr. Claudia Asbeck
Rheinstral3e 2 | 45219 Essen
Tel.: 02054 2883

Frau Dr. Orélie Anne-Laura Bartling
Willy-Brandt-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2400700

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. Cornelia-Regine Baumgarten
Hauptstral3e 54 | 45219 Essen

Tel.: 02054 1047791

Nichtérztliches Personal

Frau Bettina Bautista
Rittenscheider Str. 56 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777823

Herr Dr. Wolfgang Karl-Heinz Bedow
Willy-Brandt-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2400700

Nichtérztliches Personal

Frau Walburga Elisabeth Bering van Halteren
HuestralRe 111 | 45309 Essen
Tel.: 0201 291694

Herr Prof. Peter Klaus Bielfeld
Akazienallee 8-12 | 45127 Essen
Tel.: 0201 294290
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Karl Hubert Bénning
Krayer Str. 197 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555049

Herr Dr. med. Holger Deertz
Ruttenscheider Str. 56 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777823

Italienisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Russisch

Franzosisch | Englisch
Spanisch

Englisch

Italienisch | Franzosisch | Englisch
Russisch

Niederlandisch | Englisch

Englisch
Polnisch | Tiirkisch | Russisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
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Herr Walter Johannes Dolff
Krayer Str. 197 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555049

Herr Dr. Tecelli Eriz

Rittenscheider Str. 188 | 45131 Essen
Tel.: 0201 423410

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Katayoun Fattahian
Steeler Stral3e 204 | 45138 Essen
Tel.: 0201 283240
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Sven Uwe Feldmann
Willy-Brandt-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2400700
Nichtéarztliches Personal

Herr Gerhard Josef Gaida
Frintroper Stral3e 432 | 45359 Essen
Tel.: 0201 690031

Herr Dr. med. Holger Christian Helmut Gerlach
Willy-Brandt-Platz 4 | 45127 Essen

Tel.: 0201 2400700

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. Christiane Gerlach-Lisiak
Bredeneyer Str. 20 | 45133 Essen
Tel.: 0201 42881

Frau Dr. Heidi GoRlinghoff
SchloBstrale 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 675060
Nichtérztliches Personal

Frau Ingrid Greif

Dreiringplatz 7-10 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512800
Nichtéarztliches Personal

Franzosisch | Englisch

Tiirkisch | Englisch
Marokkanisch | Arabisch

Persisch | Englisch
Griechisch

Englisch
Russisch

Polnisch

Englisch
Russisch

Franzosisch | Englisch

Griechisch | Englisch
Tlirkisch

Englisch
Polnisch



FRAUENHEILKUNDE - GEBURTSHILFE

Herr Frank Hakopians
Oberdorfstr. 17-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623100

Frau Dr. Marion Helga Heck-Kneissle
Kettwiger Str. 43-45 | 45127 Essen
Tel.: 0201 235526

Frau Dr. med. (R). Julia Hedrich
Girardetstral3e 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 785660

Herr Dr. med (R). Hans Michael Hedrich
GirardetstraRe 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 785660

Herr Dr. med. Christian Kurt Helligrath
Witteringstr. 97 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772113

Frau Dr. Karin Maria Hohmann
HofstraRe 10 | 45257 Essen
Tel.: 0201 485608

Frau Dr. Angelika Maria Helene Jahn
BahnhofstraBe 19 | 45259 Essen
Tel.: 0201 465474

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Klaus Thomas Joachim
Alfredstr. 28 | 45130 Essen
Tel.: 0201 721133

Frau Brigitte Kimmerling
AbteistraBe 13-15 | 45239 Essen
Tel.: 0201 495049

Herr Dr. Martin Friedrich Karpa
Admiral-Scheer-Str. 32 | 45128 Essen
Tel.: 0201 223515

Nichtérztliches Personal

Englisch

Englisch

Ruménisch | Franzdsisch

Ruménisch | Englisch

Englisch

Franzésisch | Englisch

Englisch
Vietnamesisch

Franzdsisch | Englisch

Franzdsisch | Englisch

Englisch
Russisch
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Herr Prof. Thomas Katzorke

Akazienallee 8-12 | 45127 Essen

Tel.: 0201 294290 Spanisch | ltalienisch | Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch | Tiirkisch | Russisch

Frau Dr. Christina Wanda Keller-Hufnagel
Altenessener Strale 446 | 45329 Essen
Tel.: 0201 356511 Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. med. Ulrich Heinrich Johannes Keuter

BahnhofstraBe 19 | 45259 Essen

Tel.: 0201 465474 Spanisch | Englisch
Nichtéarztliches Personal Vietnamesisch

Herr Marcus Klinge
Oberdorfstr. 17-21 | 45143 Essen
Tel.: 0201 623100 Englisch

Herr Dr. Christian Johannes Friedrich Kollenberg
Holsterhauser Stral3e 56 | 45147 Essen
Tel.: 0201 776648 Franzosisch | Englisch

Frau Dr. Margit Kraemer
Frankenstr. 248 | 45134 Essen
Tel.: 0201 442679 Englisch

Herr Dr. med. Horst Krolla

Bochumer Str./Ecke Grendplatz 2a | 45276 Essen

Tel.: 0201 513155 Spanisch | Franzdsisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Ttirkisch

Frau Dr. Anke Kucharczik
Alfredstr. 28 | 45130 Essen
Tel.: 0201 721133 Englisch

Frau Dr. Bernadette Mariani Kwee

Rathenaustral3e 2 | 45127 Essen

Tel.: 0201 507110 Niederlédndisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Italienisch | Spanisch | Ttirkisch

Herr Dr. Heinz-Georg Lengowski
WinkhausstralRe 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 342627 Englisch



FRAUENHEILKUNDE - GEBURTSHILFE

Frau Dr. Birgit Alexandra Leuthauser
Holsterhauser Stral3e 56 | 45147 Essen
Tel.: 0201 776648

Frau Dr. Hanna Zofia Libera
Huyssenallee 5 | 45128 Essen

Englisch

Tel.: 0201 232317 Spanisch | Russisch | Polnisch | Franzésisch | Englisch

Frau Dr. med. Ute Rose Lonsdorfer
Legrandallee 7 | 45355 Essen
Tel.: 0201 672216

Herr Christoph Léwendick
Bocholder Stral3e 179 | 456355 Essen
Tel.: 0201 682612

Herr Dr. med. Rolf Hermann Karl Maek
Henricistr. 91 | 45136 Essen
Tel.: 0201 703134

Herr Richard Malin
Richard-Wagner-Str. 64 | 45128 Essen
Tel.: 0201 237075

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Nicole Alexandra Manthey
Bredeneyer Str. 156 | 45133 Essen
Tel.: 0201 421142

Herr Dr. Jiirgen Hinrich Otto Martens
Lehmanns Brink 5 | 45277 Essen
Tel.: 0201 585110

Frau Dr. Andrea Meier
Alte Hauptstr. 19 | 45289 Essen
Tel.: 0201 570022

Frau Dr. med. Angelika Beate Mennig
Kupferdreher Stral3e 128 | 45257 Essen
Tel.: 0201 483748

Englisch

Tiirkisch | Englisch

Italienisch | Franzosisch | Englisch

Englisch
Tlirkisch

Englisch

Franzdsisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
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Frau Dr. Gisela Renate Mindermann
Dreiringplatz 7 | 45276 Essen

Tel.: 0201 512800

Nichtéarztliches Personal

Frau Irmtrud Moller

Frohnhauser Str. 335 | 45144 Essen
Tel.: 0201 756161

Nichtéarztliches Personal

Frau Sandra Niggemeier
Altenessener StralRe 446 | 45329 Essen
Tel.: 0201 356511

Frau Dr. Petra Maria Pollerberg
Willy-Brand-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 514015

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Josef Alfred Pollerberg
Willy-Brand-Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 514015

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Eckhard Hans Pott
HofstralRe 10 | 45257 Essen
Tel.: 0201 485608

Herr Dr. med. Dirk Fritz Propping
Akazienallee 8-12 | 45127 Essen
Tel.: 0201 294290
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Kurt Ludwig Anton Richard
Kettwiger Str. 27 | 45127 Essen
Tel.: 0201 288281

Herr Dr. Thomas Ring
Kreuzeskirchstr. 1 | 45127 Essen
Tel.: 0201 233194

Spanisch | Ruménisch | Englisch
Polnisch

Italienisch | Englisch
Tlirkisch

Spanisch | Franzdsisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Polnisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Ttirkisch | Russisch

Englisch

Englisch
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Frau Dr. Eva Maria Schindler
Hauptstral3e 7 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4677
Nichtérztliches Personal

Herr Gunther Schmidt
Bredeneyer Str. 156 | 45133 Essen
Tel.: 0201 421142

Frau Dr. Ursula Barbara Schmidt-Koziorowski
Alfredstr. 28 | 45130 Essen
Tel.: 0201 721133

Frau Dr. Carmen Maria Schroder
Frohnhauser Str. 335 | 45144 Essen
Tel.: 0201 756161

Nichtérztliches Personal

Frau Christiane Martha Maria Schroer
Schlofstr. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 682079

Frau Irmhild Antonie Schréer-Zindorf
Altenessener Stral3e 374 | 45326 Essen
Tel.: 0201 342627

Frau Dr. Birgit Gisela Speicher
Klarastr. 29 | 45130 Essen
Tel.: 0201 773696

Herr Georg Twardzik
Uckendorfer Str. 51 | 456327 Essen
Tel.: 0201 309888

Herr Dipl. med. Bernd Horst Uhlig
Marktstr. 40 | 45355 Essen
Tel.: 0201 678296

Frau Dr. Stefanie Updarp
Gelsenkirchener Str. 5 | 45141 Essen
Tel.: 0201 212177

Englisch
Russisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Tlirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Polnisch

Russisch | Englisch

Englisch
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Frau Dr. med. Susanne Wohlers
Akazienallee 8-12 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2942948
Nichtéarztliches Personal

Frau Herlind Wullenkord
Dreiringplatz 7 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512800
Nichtéarztliches Personal

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Ttirkisch | Russisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

1.5 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Kulak, burun, bogaz hastaliklari | OTonapuHronorus | Laryngologia | Ear, nose and throat medicine |

Oto-rhino-laryngologie | s)a3adls o2Vl iyl elakl

Herr Dr. Peter Blanke
Gemarkenstral3e 40 | 45147 Essen
Tel.: 0201 774204

Herr Dr. Gerd-Hermann Biischer
Koérholzstr. 7 | 45239 Essen

Tel.: 0201 49851

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Ngoc-Khai Dang
Altenessener Str. 390 | 45329 Essen
Tel.: 0201 351718

Herr Dr. med. Wolfgang Ebner
Frohnhauser Str. 311 | 45144 Essen
Tel.: 0201 762185

Herr Dr. med. Hans-Peter Ender
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 350161

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Shabnam Fahimi-Weber
Bocholder Str. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 8066640

Englisch

Niederlandisch | Englisch
Spanisch

Vietnamesisch | Franzdsisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Tlirkisch

Persisch | Englisch
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Herr Nael Fahmi

Katernberger Str. 52 | 45327 Essen
Tel.: 0201 370805

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. Susanne Faustmann
Bochumer StralBe 2-4 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512425

Frau Dr. Annette Fuhr-Horst
Bocholder Str. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 8066640

Frau Dr. Antje Gorf
Hauptstr. 43-61 | 45219 Essen
Tel.: 02054 4495

Frau Dr. Barbara Carolina Eva Heep
FrankenstraBe 145 | 45134 Essen
Tel.: 0201 702395

Herr Dr. med. Peter Otto Eberhard Heermann
Theaterplatz 1 | 45127 Essen
Tel.: 0201 222 359

Frau Marieluise Helling
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen
Tel.: 0201 684918
Nichtérztliches Personal

Herr Jochen Honneth
Gladbecker Str. 269 | 45326 Essen
Tel.: 0201 356017

Herr Dr. med. Albrecht KeRBler
Hauptstral3e 52 | 45219 Essen
Tel.: 02054 83848

Herr Mikhail Khaitin
Worthstral3e 20 | 45138 Essen
Tel.: 0201 278200

Spanisch | Englisch | Arabisch
Russisch | Polnisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch
Tlirkisch

Spanisch | Franzésisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Russisch
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Herr Alexander Korte
Heisinger Str. 15 | 45134 Essen
Tel.: 0201 512323
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Ingolf Kuske
Kettwiger Str. 15 | 45127 Essen
Tel.: 0201 232010
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Kathrin Langner
Sonderfeld 66 | 45277 Essen
Tel.: 0201 586800

Herr Dr. Jorg Lutz
Theaterplatz 1 | 45127 Essen
Tel.: 0201 222359

Herr Dr. Holger Marsch
Giradetstr. 2-8 | 45131 Essen
Tel.: 0201 43885702

Herr Dr. Marco-Parwis Memar-Baschi
Ruttenscheider StralBe 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777879

Nichtérztliches Personal

Herr Ernst-Wilhelm Merg
Bocholder Str. 183 | 45355 Essen
Tel.: 0201 673025
Nichtérztliches Personal

Frau Ewa Teresa Mrozowski
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 350161

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Hans Jakob Ravens
Bredeneyer Stral3e 119 | 45133 Essen
Tel.: 0201 424570

Englisch
Russisch

Englisch
Tiirkisch | Franzésisch

Franzdsisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Tiirkisch | Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch
Polnisch

Tlirkisch

Polnisch
Tlirkisch

Englisch
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Herr Dr. Wolf-Detlef Reide

Am Schultenhof 4 | 45141 Essen
Tel.: 0201 297285
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Karlheinz Armin Reuber
Hofstr. 8 | 456257 Essen

Tel.: 0201 487818

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. med. Heinrich Gerhard Richter
Rittenscheider Stral3e 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777879

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Jiirgen Josef Schone
Bochumer Stral3e 2-4 | 45276 Essen
Tel.: 0201 512425

Herr Dr. med. Georg Ernst Schulte Holthausen

Korholzstr. 5-7 | 45239 Essen
Tel.: 0201 49851
Nichtérztliches Personal

Frau Birgit Soldat

Bocholder Str. 183 | 45355 Essen
Tel.: 0201 673025
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Christoph Heinrich Stickel
Moltkestr. 4 | 45128 Essen
Tel.: 0201 235551

Frau Dr. Shirin Yamin
Bocholder Str. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 8066640

Englisch
Franzésisch | Russisch

Englisch
Polnisch

Englisch
Polnisch

Englisch

Englisch
Polnisch

Franzosisch | Englisch
Tiirkisch

Englisch

Persisch | Franzésisch | Englisch
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1.6 Haut- und Geschlechtskrankheiten

Cilt ve zlihrevi (cinsel) hastaliklar | KoxHble u BeHepuueckne 3abonesaHua | Choroby skory i choroby
weneryczne | Skin and venereal diseases | Maladies de la peau et maladies vénériennes | uab<¥ls alall clakl
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Herr Dr. med. (RO) Khaled Abu Basha

Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen

Tel.: 0201 515133 Rumanisch | Englisch | Arabisch
Nichtérztliches Personal Armenisch | Polnisch | Russisch

Frau Dr. Kerstin Elisabeth Barlag
Heidbergweg 14 | 45257 Essen
Tel.: 0201 483989 Franzdsisch | Englisch

Frau Dr. Karin Renate Maria Beyer

KarlstralRe 1-3 | 45329 Essen

Tel.: 0201 8338666 Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Ttirkisch

Herr Dr. Wolfgang Erhart Beyer

Karlstral3e 1-3 | 45329 Essen

Tel.: 0201 8338666 Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Tiirkisch

Frau Dr. Regine Boekstegers

Erster Hagen 26 | 45127 Essen

Tel.: 0201 827200

Nichtérztliches Personal Englisch

Herr Richard Georg BraR
Meisenburgstr. 53 | 45133 Essen
Tel.: 0201 781444 Franzosisch | Englisch

Frau Dr. med. Doris Buck
Altenessener Str. 68 | 45141 Essen
Tel.: 0201 314672 Englisch

Frau Dr. (HR) Ines Buljanovic-Kropfl
HerwarthstralBe 39 | 45138 Essen
Tel.: 0201 285247 Serbokroatisch | Englisch
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Frau Dr. Verena Dietrich
Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 224435

Nichtérztliches Personal

Herr Wieland Dietrich
Gervinusstr. 10 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761160
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Vanessa Tanja Exner
Hufelandstral3e 58 | 45147 Essen
Tel.: 0201 8745222

Frau Katrin Fischer
Hufelandstral3e 58 | 45147 Essen
Tel.: 0201 8745222

Herr Khashayar Ghiassi
Ahestr. 3 | 456276 Essen
Tel.: 0201 511531
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Kristin Kanja
Hufelandstral3e 58 | 45147 Essen
Tel.: 0201 8745222

Herr Dr. Victor Kirschmann
Klemensborn 48 | 45239 Essen
Tel.: 0201 49933

Frau Iraida Klundt
Gelsenkirchener Str. 247 | 45327 Essen
Tel.: 0201 300998

Frau Dr. med. Birgit Adelheid Lang
Rittenscheider Str. 143 | 45130 Essen
Tel.: 0201 770014

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Eugen Hermann Georg Lang
Rittenscheider Str. 143 | 45130 Essen

Tel.: 0201 770014

Nichtérztliches Personal

Englisch
Polnisch | Russisch

Franzosisch | Englisch
Spanisch

Englisch

Englisch

Persisch | Englisch
Franzésisch | Arabisch | Russisch

Norwegisch | Franzésisch | Englisch

Englisch

Russisch

Franzosisch | Englisch
Russisch

Griechisch | Englisch
Russisch
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Frau Dr. Heike Luther
RathenaustralBe 13 | 45127 Essen
Tel.: 0201 226496

Herr Dr. Detlev Peiler

Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 224435

Nichtéarztliches Personal

Herr Michael Paul Petrou
Rittenscheider Str. 110 | 45130 Essen
Tel.: 0201 12517490

Frau Dr. med. Anke Beate Porwollik
Borbecker Stral3e 164 | 45355 Essen
Tel.: 0201 3201887

Frau Dr. Christiane Ravens
Bredeneyer Stral3e 119 | 45133 Essen
Tel.: 0201 673222

Frau Dr. Eva-Maria Sahre
Wilhelmstr. 18 | 45219 Essen
Tel.: 02054 80999

Frau Dr. med. Bérbel Schiebold
Limbecker Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 236841

Frau Dr. med. (RO) Katja Schnier
Fulerumer Str. 221 | 45149 Essen
Tel.: 0201 704607

Herr Dr. Volkan Tiirksoy
Kornmarkt 23 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2485310
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. med. (RO) Dian Ulrich
Gervinusstr. 10 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761160
Nichtéarztliches Personal

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Russisch

Italienisch | Griechisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Englisch

Russisch | Franzésisch | Englisch

Ruménisch | Englisch

Tiirkisch | Franzosisch | Englisch
Polnisch | Italienisch

Indonesisch | Ruméanisch | Franzésisch | Englisch

Spanisch



INNERE MEDIZIN

Herr Dr. med. Hans-Peter Wolski
Kopstadtplatz 24-25 | 45127 Essen
Tel.: 0201 225181

1.7 Innere Medizin

Englisch

ic hastaliklari (Dahiliyeci) | Tepanua | Interna | Internal medicine | Médecine interne | osziklsll sluka¥)

Herr Dr. Arne Boekstegers
Erster Hagen 26 | 45127 Essen
Tel.: 0201 827200
Nichtérztliches Personal

Niederlédndisch | Englisch
Polnisch

Herr Dr. med. Dipl. Biol. Gerhard Wilhelm Bonnekamp

Rellinghauser Str. 304 | 45136 Essen
Tel.: 0201 894030

Herr Dr. Alexander Christoph Brock
Erster Hagen 26 | 45127 Essen

Tel.: 0201 827200

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Manfred Claus

Am Lichtbogen 43 | 45141 Essen
Tel.: 0201 863230
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Nazilla Fangmann
Erster Hagen 26 | 45127 Essen
Tel.: 0201 827200
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Patricia Fasel
Im Lowental 76 | 45239 Essen
Tel.: 0201 4901500

Herr Werner Feiler
Kaiser-Wilhelm-Platz 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 500023

Englisch

Englisch
Polnisch

Franzosisch | Englisch
Tiirkisch

Persisch
Englisch

Spanisch | Franzésisch | Englisch

Englisch

81



ARZTPRAXEN

Herr Hans-Rainer Finke
Am Lichtbogen 43 | 45141 Essen

Tel.: 0201 863230 Italienisch | Franzosisch | Englisch

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Pia Monika Funke
Kreuzeskirchstr. 8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 231392
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Susanne Gertrud Gerhards
Kettwiger Str. 2-10 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2471720

Frau Dr. Heidi Golkenrath
HilsmannstraRe 17 | 45355 Essen
Tel.: 0201 6141931
Nichtéarztliches Personal

Frau Gabriele Ottilie Hammelmann
Kreuzeskirchstr. 8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 231392

Nichtarztliches Personal

Herr Dr. Torsten Stephan Hoheisel
Ruhrallee 81 | 45138 Essen

Tel.: 0201 233931

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Wolfgang Hubert Eberhard Huppertz
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen

Tel.: 0201 3195580

Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Marianne Kloke
Henricistral3e 92 | 45136 Essen
Tel.: 0201 17424351
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. med. Wolfgang Krelhaus
Ruttenscheider Str. 16 | 45128 Essen
Tel.: 0201 772051

Tiirkisch

Englisch
Polnisch | Tiirkisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Tlirkisch

Polnisch | Tiirkisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch | Russisch

Franzosisch | Englisch
Tamilisch | Russisch

Englisch
Russisch | Polnisch

Englisch



INNERE MEDIZIN

Herr Peter Lechtenborger
Alfried-Krupp-Stral3e 20 | 45131 Essen
Tel.: 0201 421982 Englisch

Herr Dr. Sebastian Helmut Lederbogen
Kettwiger Str. 2-10 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2471720 Franzdsisch | Englisch

Herr Martin Thomas Lesch
Kaiser-Wilhelm-Platz 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 500023 Englisch

Frau Dr. Sabine Maigatter

Am Lichtbogen 43 | 45141 Essen

Tel.: 0201 863230

Nichtérztliches Personal Tiirkisch

Herr Dr. Cord Paul Miiller
Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 287091 Spanisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dr. Norbert Ophoff
Alfried-Krupp-Stral3e 20 | 45131 Essen
Tel.: 0201 233025 Englisch

Herr Dr. Christopher Plogmann

Am Lichtbogen 43 | 45141 Essen

Tel.: 0201 863230 Englisch
Nichtérztliches Personal Tiirkisch

Herr Francois Richter
Kibbelstr. 10 | 45127 Essen
Tel.: 0201 827220 Spanisch | Niederlandisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dr. med. Roland Wilhelm Rudolph
Henricistral3e 40-42 | 45136 Essen
Tel.: 0201 223638 Englisch

Frau Dr. Verena Margaretha Riithlein
Rittenscheider Str. 199 | 45131 Essen
Tel.: 0201 851060 Italienisch | Franzosisch | Englisch
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Herr Dr. med. Dipl.-Ing. Jorg Anselm Franz Ewald Schmeck

HilsmannstraRe 17 | 45355 Essen
Tel.: 0201 6141931
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Frank Oswald Schmitz
Kaiser-Wilhelm-Platz 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 500023

Frau Dr. Beate Andrea Seidlitz-Fehlings
Erster Hagen 26 | 45127 Essen

Tel.: 0201 827200

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Jana Sengpiel
Henricistral3e 40-42 | 45136 Essen
Tel.: 0201 223638

Herr Dr. Burkhard Sorge-Héadicke
Alfried-Krupp-Str. 43 | 45131 Essen
Tel.: 0201 444492

Herr Matthias Vogel
Witteringstr. 18 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772339

Frau Dr. med. Ursula-Birgitt von Verschuer

Henricistral3e 40-42 | 45136 Essen
Tel.: 0201 223638

Herr Dr. med. Jiirgen Rudolf Wahrisch

Wilhelm-Nieswandt-Allee 123 | 45326 Essen

Tel.: 0201 837010

Herr Prof. Ulrich Josef Winter
Heisinger Str. 17 | 45134 Essen
Tel.: 0201 678821

Englisch
Ttirkisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Franzosisch

Italienisch | Franzdsisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzésisch | Englisch



KINDERHEILKUNDE - JUGENDMEDIZIN

1.8 Kinderheilkunde und Jugendmedizin

Cocuk hastaliklari ve genglik tibbr | Meanatpua u nogpoctkosaa meanuyvHa | Pediatria | Paediatrics and medical
care for adolescents | Pédiatrie et médecine des jeunes | Zlaa¥l chbs JabY) clokl

Herr Hansjorg Behr
CranachstralRe 4a | 45147 Essen
Tel.: 0201 874942

Herr Dirk Conrad
Molleneystr. 28 | 45289 Essen
Tel.: 0201 570970

Herr Jerzy Mariusz Czerski
Ruhrallee 81 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282665

Herr Dr. Martin Elsner
NatorpstralBe 26-30 | 45139 Essen
Tel.: 0201 704879

Frau Dr. Anja Fischer
Gervinusstral3e 4 | 45144 Essen
Tel.: 0201 757696

Frau Dr. Bozena llona Friedek-Chrobot
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 519393

Herr Detlef Bernhard Gerdes
Uckendorfer StraRe 51 | 45327 Essen
Tel.: 0201 309808

Nichtérztliches Personal

Herr Tobias Mark Gregor
Franzenshohe 2 | 45239 Essen
Tel.: 0201 493414

Frau Dr. med. Mechthild Groblinghoff
Steeler Str. 35 | 45127 Essen
Tel.: 0201 229215

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Polnisch | Franzdsisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Polnisch

Franzdsisch | Englisch
Ttirkisch

Franzésisch | Englisch

Spanisch | Franzosisch | Englisch
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Herr Dr. Jan Christoph Hellwig
Molleneystr. 28 | 45289 Essen
Tel.: 0201 570970

Herr Dr. Reinhard Hans Kennemann
Uckendorfer StraRe 51 | 45327 Essen
Tel.: 0201 309808

Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Ludwig Kleine-Seuken
Bullmannaue 7 | 45327 Essen
Tel.: 0201 300615

Herr Dr. Hans-Jorg Paul Kohler
Ahestr. 3 | 45276 Essen

Tel.: 0201 511771
Nichtérztliches Personal

Herr Engelbert Kolker
Ruttenscheider Stral3e 83 | 45130 Essen
Tel.: 0201 788542

Herr Dr. Wolfgang K6men
SchloBstraBe 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 675063

Frau Monika Leowsky
Rittenscheider Str. 176 | 45131 Essen
Tel.: 0201 423328

Herr Thomas Ralf Eberhard Mock
Hilsmannstr. 6 | 45355 Essen
Tel.: 0201 867180

Nichtéarztliches Personal

Frau Christiane Mohlmann
Cranachstral3e 4a | 45147 Essen
Tel.: 0201 874942

Herr Dr. med. Thomas Moénninghoff
Frankenstr. 244 | 45134 Essen

Tel.: 0201 472043

Nichtéarztliches Personal

Englisch

Englisch
Ttirkisch

Niederlandisch | Englisch

Spanisch | Franzosisch | Englisch
Kroatisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Tlirkisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch
Tlirkisch



KINDERHEILKUNDE - JUGENDMEDIZIN

Herr Dr. med. Gerd Portegys
Altendorfer Str. 362 | 45143 Essen
Tel.: 0201 621349

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Beate Ursula Rittinghaus-Afflerbach

Ernestinenstral3e 8 | 45141 Essen
Tel.: 0201 214406
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Joachim Peter Rode
Ruhrallee 81 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282665

Herr Jochen Dieter Paul Hans Salz
Borbecker Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 684518

Nichtérztliches Personal

Frau Ursula Anna Schejok
Krayer Str. 234 | 45307 Essen
Tel.: 0201 594811
Nichtérztliches Personal

Frau Hedwig Anna Schierle
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 333953

Frau Dr. med. Kerstin Schmittmann-Ohters

Frintroper Str. 442 | 45359 Essen
Tel.: 0201 6958091

Frau Dr. Marion Heike Schénholz
Gervinusstral3e 4 | 45144 Essen
Tel.: 0201 757696

Herr Dr. Dirk Straub
Ahestr. 3 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511771
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Wolfgang Terdenge
Morsehofstr. 6 | 45138 Essen
Tel.: 0201 286828

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Englisch
Polnisch

Franzdsisch | Englisch

Englisch
Tlirkisch

Russisch | Polnisch
Englisch

Russisch | Polnisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch | Franzésisch | Englisch
Kroatisch

Franzdsisch | Englisch
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Frau Dr. Sonja Vatheuer
Frintroper Str. 442 | 45359 Essen
Tel.: 0201 6958091 Spanisch | Englisch

Herr Dr. Sven Volkmuth
Ruhrallee 81 | 45138 Essen
Tel.: 0201 282665 Franzdsisch | Englisch

Frau Dr. med. Gabriele Hildegard Zell
Bredeneyer Str. 119 | 45133 Essen
Tel.: 0201 42737 Franzésisch | Englisch

Kinder mit Entwicklungsschwierigkeiten/
chronisch kranke Kinder *

Interdisziplinare Friihforderstelle (SchlFF) des Franz Sales Hauses
Steeler Str. 261 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2769777
Email: iff @franz-sales-haus.de
Offene Sprechstunde, Diagnostik, Forderung,
Therapie, Elterngruppen, Eltern-Kind-Gruppen *
Spanisch | Englisch | Franzdsisch

Sozialpadiatrisches Zentrum des Elisabeth-Krankenhauses (0-18 Jahre)
Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen
Tel.: 0201 897-4701
Email: spz@contilia.de
Friherkennung, Diagnostik, Forderung, Therapie,
Pravention, Beratung, Begleitung *
Tiirkisch | Englisch | Franzésisch

Sozialpadiatrisches Zentrum des Universitatsklinikums (0-18 Jahre)
Hufelandstr. 55 | 45147 Essen
Tel.: 0201 723-2176
Email: spz@uk-essen.de
Spezialsprechstunden zu neuropadiatrischen Erkrankungen,
Friherkennung, Diagnostik, multidisziplindre Therapie,
Familienunterstitzung mit Dolmetschern in allen Sprachen moglich *
Tiirkisch



MUND-KIEFER-GESICHTSCHIRURGIE

1.9 Mikrobiologie, Virologie und Infektions-
epidemiologie

Mikrobiyoloji, viroloji ve enfeksiyon hastaliklari | Mukpo6uonorua, Bupyconorua n nHdekumMoHHaa anuaemmoso-
rua | Mikrobiologia, wirusologia i epidemiologia | Microbiology, virology and epidemiology
of infections | Microbiologie, virologie et épidémiologie infectieuse | z2aell 233515 Clasg yaalls by g 4Saall ol

Frau Dr. (H) Elisabeth Maria Gyenes

Nienkampstr. 1 | 456326 Essen

Tel.: 0201 83790 Ungarisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch | Russisch

Frau Dr. Sabine Kramer

Nienkampstr. 1 | 45326 Essen

Tel.: 0201 83790 Franzdsisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch | Russisch

1.10 Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

Agiz, cene ve yiiz cerrahisi | YentocTtHo-nuuesan xupyprua | Chirurgia szczekowo-twarzowa | Oral and
maxillofacial surgery | Chirurgie maxillo-faciale | 4asils ills aill dalya

Herr Dr. med. dent. Jorg-Dietrich Beyer

Porschekanzel 2 | 45127 Essen

Tel.: 0201 227888 Englisch
Nichtérztliches Personal Slowenisch | Tiirkisch

Herr Dr. Mohsen Dabir Zadeh
Hindenburgstr. 25-27 | 45127 Essen
Tel.: 0201 2485535 Persisch | Englisch

Herr Dr. med. Kurt Ferdinand Dawirs
Girardetstr. 1 | 45131 Essen
Tel.: 0201 872740 Englisch

Herr Dr. med. dent. Jiirgen Hassel
Klarastr. 1-3 | 45130 Essen
Tel.: 0201 2486991 Englisch
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Herr Dr. med. dent. Robert Hermann Walter Rath
Virchowstr. 92 | 45147 Essen
Tel.: 0201 734853 Englisch

Herr Manfred Schiiler
Isinger Tor 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 515053 Englisch

1.11 Orthopadie/Unfallchirurgie

Ortopedi / Kaza cerrahisi | OpToneaua, TpasmaTonorua | Ortopedia / chirurgia urazowa | Orthopaedics / accident
surgery | Orthopédie / chirurgie traumatologique | &alsalls alball Aal)a

Herr Dr. med. Ulrich Karl am Orde
Zweigertstr. 11 | 45130 Essen
Tel.: 0201 773798 Englisch

Herr Dr. Detlef Johannes Corbeck

Germaniaplatz 8 | 45355 Essen

Tel.: 0201 671077 Spanisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch | Russisch

Herr Dr. Jochen Heinrich Dinse

Isinger Tor 12 | 45276 Essen

Tel.: 0201 46909690 Englisch
Nichtéarztliches Personal Spanisch

Herr Dr. Claus-Riidiger Ehlen
Richard-Wagner-Str. 64 | 45128 Essen
Tel.: 0201 333313 Tiirkisch | Italienisch | Griechisch | Franzdsisch | Englisch

Frau Kirsten Fiitterer
Heckstr. 27 | 45239 Essen
Tel.: 0201 492622 Franzésisch | Englisch

Herr Dr. Jorg-Michael Hilke
Ruttenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7269400 Franzdsisch | Englisch



ORTHOPADIE - UNFALLCHIRURGIE

Herr Dr. med. Frank Michael Heinz John
Klarastral3e 29 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772601

Herr Dr. med. Aurel Juncu
Martin-Luther-Platz 8 | 45219 Essen
Tel.: 02054 971760

Herr Dr. Peter Wilhelm Korthaus
Joseph-Boismard-Weg 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 513350

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Volker Johannes Kurze
Ahestr. 3 | 456276 Essen
Tel.: 0201 51848

Herr Dr. med. Franz-Josef Michael Lang
Gantenbergstr. 4 | 45307 Essen
Tel.: 0201 590278

Herr Dr. med. Jochen Marks
Krayer Str. 242 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555400

Herr Ramin Nazemi
Giradelstr. 1 | 45131 Essen
Tel.: 0201 3846980

Herr Dr. Wolfgang Paarsch
Rittenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7269400

Herr Dr. Bernd Patrick Clemens Rohe
Hufelandstral3e 68 | 45147 Essen
Tel.: 0201 733377

Herr Dr. Roland Roth
Max-Reger-Stra3e 17-19 | 45128 Essen
Tel.: 0201 232729

Englisch

Rumanisch | Franzosisch | Englisch

Englisch
Spanisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzdsisch | Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch
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Herr Dr. med. Gerhard Schoppe
Heisinger Str. 15 | 45134 Essen
Tel.: 0201 5234350 Franzdsisch | Englisch

Herr Dr. Eckart Fritz Sieber

Germaniaplatz 8 | 45355 Essen

Tel.: 0201 671077 Franzdsisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Polnisch | Russisch

Herr Dr. Andreas Jiirgen Nikolaus Waubke
Heisinger Str. 15 | 45134 Essen

Tel.: 0201 5234350 Franzdsisch | Englisch
Herr Klaus Wittkuhn

Limbecker Platz 5-6 | 45127 Essen

Tel.: 0201 233415 Franzésisch | Englisch

1.12 Psychiatrische Praxen (siehe Punkt 11.2)

Psikiyatrik muayenehaneler (bkz. Bolim 11.2) | McnxunaTpunyeckue kabuHeTsl (cM. rnasy 11.2) | Gabinety
psychiatryczne (patrz rozdziat 11.2) | Psychiatric practices (see chapter 11.2) | Cabinets psychiatriques (cf.
chapitre 11.2) | (2 pdy 11 Juad Ll ) udsll Glall Slalye

1.13 Psychotherapeutische Praxen (siche Punkt 11.3)

Psikoterapi muayenehaneleri (bkz. Bolum 11.3) | McuxoTepanesTuyeckune kabuHeTsl (cm. rnasy 11.3) |
Gabinety psychoterapeutyczne (patrz rozdziat 11.3) | Psychotherapeutic practices (see chapter 11.3) |
Cabinets psychothérapeutiques (cf. Chapitre 11.3) | ( 3 p&) 11 Jamd Lkl ) Apwdil) Aallasdl Glalze

114 Radiologie

Radyoloji (Réntgen) | Paguonorua | Radiologia | Radiology | Radiologie | 425Y)

Herr Dr. med. (SYR). Hischam Baschour

Heidbergweg 22-23 | 45257 Essen

Tel.: 0201 848010 Englisch | Arabisch
Nichtéarztliches Personal Tlirkisch



RADIOLOGIE

Frau Anja Briiggemann
Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Tel.: 0201 240080
Nichtéarztliches Personal

Frau Dr. Beate Maria Hapig-Blum
Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Tel.: 0201 240080

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Heike Henrich
Marktstral3e 12 | 45355 Essen
Tel.: 0201 680404

Herr Dr. Karlgeorg Raimund Kriiger
Heidbergweg 22-23 | 45257 Essen
Tel.: 0201 848010

Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Michael Lotar Lachhein
HenricistralRe 40 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8950324
Nichtérztliches Personal

Herr Uwe Metz
HenricistralRe 40 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8950370

Herr Dr. Frank Mosler
HenricistralRe 40 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8950324
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Theo-Wolfgang Plajer
Marktstral3e 12 | 45355 Essen
Tel.: 0201 680404

Herr Dr. Hans-Ulrich Reinboldt
Henricistral3e 40 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8950324
Nichtérztliches Personal

Englisch
Polnisch | Griechisch | Tiirkisch

Englisch
Polnisch | Griechisch | Tiirkisch

Englisch

Italienisch | Franzosisch | Englisch
Tiirkisch

Franzésisch | Tiirkisch

Franzosisch | Englisch

Spanisch | Englisch
Franzésisch | Tiirkisch

Spanisch | Ruménisch | Englisch

Franzésisch | Tiirkisch
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Herr Dr. med. Rolf-Riidiger Werner Schupp

Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Tel.: 0201 240080
Nichtéarztliches Personal

Frau Ruth Stelkens-Gebhardt
Henricistr. 92 | 45257 Essen
Tel.: 0221 17435501
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Frank Stoblen

Am Alfredusbad 8 | 45133 Essen
Tel.: 0201 24670970
Nichtéarztliches Personal

Frau Beatrix Helena Vatter
Henricistral3e 40 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8950324
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Robert Oliver Wolf
Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Tel.: 0201 240080
Nichtérztliches Personal

Herr Dr. Sedat Yilmam
Bertoldstr. 1-3 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7998690

1.15 Rheumatologie

Spanisch | Franzosisch | Englisch
Polnisch | Griechisch | Tiirkisch

Englisch
Ttirkisch

Franzdsisch | Englisch
Tirkisch

Englisch
Franzésisch | Tiirkisch

Finnisch | Rumaénisch | Italienisch | Englisch
Polnisch | Griechisch | Ttirkisch

Tiirkisch | Englisch

Romatoloji (Romatizmal hastaliklar) | PeemaTonorua | Reumatologia | Rheumatology | Rhumatologie |

( a3ilasll) Jaaliall (aal ol

Herr Dr. Heinrich Josef Dohm

Am Schlagbaum 28 | 45326 Essen

Tel.: 0201 343155
Nichtéarztliches Personal

Herr Dr. Thomas WieBmeier
Alfredstr. 279 | 45133 Essen
Tel.: 0201 95983940

Franzésisch | Englisch
Afrikans/Slidafrika

Niederlandisch | Franzosisch | Englisch



UROLOGIE

1.16 Urologie

Uroloji | Yponorua | Urologia | Urology | Urologie | sl cllluall

Herr Fariborz Ashrafian

Steeler Stral3e 204 | 45138 Essen

Tel.: 0201 282626 Persisch | Polnisch | Franzésisch | Englisch
Nichtérztliches Personal Armenisch | Ttirkisch

Herr Dr. Stephan Bergner
Rittenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 787960 Ruménisch | ltalienisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dr. Herbert Albert Karl Borgmann
Viehofer Str. 2-4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 223602 Englisch

Herr Dr. Ulrich Brocheler
Altenessener Str. 400a | 45329 Essen
Tel.: 0201 347474 Niederlédndisch | Englisch

Frau Dr. Ingeborg Marga Coen
Borbecker Strale 164 | 45355 Essen
Tel.: 0201 4781555 Englisch

Frau Sabine Furtkamp

GerichtsstralRe 32 | 45355 Essen

Tel.: 0201 674081 Englisch
Nichtérztliches Personal Tlirkisch

Frau Dr. med. Michaela Marianne Imhof
Gerichtsstral3e 32 | 45355 Essen
Tel.: 0201 674081 Italienisch | Franzosisch | Englisch

Herr Dr. Tobias Jager
BriickstralRe 95 | 45239 Essen
Tel.: 0201 83912950 Englisch

Herr Dr. Rudolf Robert Giinther Krause
Kettwiger Str. 2-10 | 45127 Essen
Tel.: 0201 225727 Englisch
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Herr Henrik Miiller
Schonnebeckhdfe 194 | 45327 Essen
Tel.: 0201 303081

Herr Dr. (I). Klaus Heinz Offe
Humannstr. 3 | 45276 Essen
Tel.: 0201 515058

Herr Dr. Dirk Padeberg
Altenessener Str. 400a | 45329 Essen
Tel.: 0201 347474

Herr Dr. Christian Eike von Ostau
Ruttenscheider Stern 5 | 45130 Essen
Tel.: 0201 604262

Franzosisch | Englisch

Italienisch | Franzdsisch | Englisch

Englisch

Englisch



2. Apotheken

Eczaneler | Anteku | Apteki | Pharmacies | Pharmacies | <lalazal)

ACTIV Apotheke

Berthold-Beitz-Boulevard 469 | 45141 Essen

Tel.: 0201 31974820

Adler Apotheke
Ernestinenstr. 10 | 45141 Essen
Tel.: 0201 211425

Adler-Apotheke
Wilhelmstr. 16 | 45219 Essen
Tel.: 02054 3417

AEZ-Apotheke

Altenessener Str. 411-415 | 45329 Essen

Tel.: 0201 34855

Akazien-Apotheke
Akazienallee 8-10 | 45127 Essen
Tel.: 0201 61619880

APOBELLE-Apotheke
Rheinstr. 2 | 45219 Essen
Tel.: 02054 3395

Apotheke am Alfredusbad
Bredeneyer Str. 3 | 45133 Essen
Tel.: 0201 424433

Apotheke am Altenhof
Rittenscheider Str. 253 | 45131 Essen
Tel.: 0201 8158640

Apotheke am Karlsplatz
Altenessener Str. 447 | 45329 Essen
Tel.: 0201 343823

Tiirkisch | Polnisch

Tiirkisch

Englisch

Russisch | Tiirkisch | Arabisch

Marokkanisch | Franzosisch | Tiirkisch

Russisch | Bulgarisch

Franzosisch | Marokkanisch

Englisch

Englisch | Russisch | Polnisch
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APOTHEKEN

Apotheke am Rabenhorst
SchloBstr. 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 687666 Englisch | Spanisch | Portugiesisch

Apotheke am Schultenweg
Minnesangerstr. 2 | 45279 Essen
Tel.: 0201 530019 Russisch

Apotheke am Siemensplatz
Siemensstr. 30 | 45143 Essen
Tel.: 0201 620809 Franzdsisch | Arabisch | Tiirkisch | Englisch | Spanisch

Apotheke am Stammhaus
Steinhausenstr. 1| 45147 Essen
Tel.: 0201 736214 Englisch

Apotheke am Stoppenberg
Gelsenkirchener Str. 3 | 45141 Essen
Tel.: 0201 214576 Englisch | Russisch

Apotheke an der Bergmiihle
Bocholder Str. 235 | 45356 Essen
Tel.: 0201 662278 Englisch | Arabisch

Apotheke im Girardet
Girardetstr. 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 786964 Englisch | Persisch

Apotheke Kiirsch am Schonnebecker Markt
Huestr. 111 | 45309 Essen
Tel.: 0201 216363 Tiirkisch | Russisch | Polnisch | Portugiesisch | Franzosisch | Englisch

Apotheke Neue Mitte
Fulerumer Str. 221 | 45149 Essen
Tel.: 0201 95977500 Albanisch

Apotheke Rathaus Galerie

Porscheplatz 101 | 45127 Essen

Tel.: 0201 232349 Spanisch | Franzdsisch | Englisch |
Arabisch| Farsi | Tiirkisch | Polnisch | Ghanaisch | Kurdisch

Apotheke zum schwarzen Adler
Altendorfer Str. 297 | 45143 Essen
Tel.: 0201 620031 Russisch | Franzosisch | Tiirkisch | Polnisch | Englisch



APOTHEKEN

Apotheke zur Post
Krayer Str. 173 | 45307 Essen
Tel.: 0201 591241 Serbokroatisch

Askulap-Apotheke
Vogelheimer Str. 1 | 456326 Essen

Tel.: 0201 344847 Vietnamesisch | Tiirkisch
Bahnhof-Apotheke

Weidkamp 1 | 45355 Essen

Tel.: 0201 675900 Russisch | Spanisch | Tiirkisch | Italienisch

Barbara-Apotheke
Heidbergweg 14 | 45257 Essen
Tel.: 0201 481284 Tiirkisch

Barbara-Apotheke
Germaniaplatz 8 | 45355 Essen
Tel.: 0201 670666 Tiirkisch

Baren-Apotheke
Heintzmannstr. 1 | 45143 Essen
Tel.: 0201 627637 Spanisch | Polnisch | Russisch

Bertold Apotheke
Bertoldstr. 4 | 45130 Essen
Tel.: 0201 772280 Albanisch

Bunsen-Apotheke
Dahlhauser Str. 182 | 45279 Essen
Tel.: 0201 532305 Polnisch | Persisch | Russisch | Englisch

Doc-Morris-Apotheke am Limbecker Platz
Friedrich-Ebert-Str. 4-8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 43966360 Serbokroatisch | Arabisch | Franzosisch | Tiirkisch | Russisch

Dom-Apotheke
Kettwiger Str. 17 | 45127 Essen
Tel.: 0201 247020 Englisch

Dorotheen-Apotheke
Ruttenscheider Str. 107 | 45130 Essen
Tel.: 0201 774775 Arabisch
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APOTHEKEN

Ehrenzeller Apotheke
Ehrenzeller Str. 53 | 45143 Essen
Tel.: 0201 621994 Arabisch

Engel-Apotheke
Krayer Str. 242 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555134 Spanisch | Franzdsisch | Englisch

Eulen-Apotheke
Keplerstr. 88-90 | 45147 Essen
Tel.: 0201 701252 Englisch

Falken-Apotheke
Rellinghauser Str. 183 | 45136 Essen
Tel.: 0201 252500 Persisch

Folkwang-Apotheke
Gemarkenstr. 61 | 45147 Essen

Tel.: 0201 792829 Polnisch | Franzosisch | Englisch | Russisch | Tiirkisch
Gemarken Apotheke

Carmerstr. 66 | 45147 Essen

Tel.: 0201 738876 Englisch | Franzésisch | Hollandisch | Kroatisch | Tiirkisch

Germania-Apotheke

Marktstr. 23 | 45355 Essen

Tel.: 0201 682772 Russisch | Tiirkisch | Englisch | Persisch |
Bulgarisch| Indisch | Franzésisch | Italienisch | Spanisch

Glocken-Apotheke
Rittenscheider Str. 131 | 45130 Essen
Tel.: 0201 793914 Kurdisch | Russisch | Polnisch | Afghanisch | Englisch

Gliickauf-Apotheke
Krayer Str. 232 | 45307 Essen
Tel.: 0201 555192 Englisch | Tiirkisch | Vietnamesisch

Gliickauf-Apotheke
Levinstr. 105 | 45356 Essen

Tel.: 0201 662621 Englisch
Goethe Apotheke

Hauptstr. 52 | 45219 Essen

Tel.: 02054 81129 Russisch | Englisch



APOTHEKEN

Hansa Apotheke
Frohnhauser Str. 420 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761508

Heidhauser Apotheke
Heidhauser Str. 67 | 45239 Essen
Tel.: 0201 8485170

Hinsel-Apotheke
Schulte-Hinsel-Str. 4 | 45277 Essen
Tel.: 0201 582045

Hirsch Apotheke
Limbecker Platz 4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 235035

Holsterhauser Apotheke
Cranachstr. 35 | 45147 Essen
Tel.: 0201 707345

Hufeland-Apotheke
Hufelandstr. 60 | 45147 Essen
Tel.: 0201 705010

Huttroper Apotheke
Steeler Str. 277 | 45138 Essen
Tel.: 0201 281011

Kaiser-Otto-Apotheke
Kaiser-Otto-Platz 9 | 45276 Essen
Tel.: 0201 510405

Kaiser-Wilhelm-Apotheke
Gladbecker Str. 271 | 45326 Essen
Tel.: 0201 323591

Laurentius Apotheke
Kaiser-Otto-Platz 19 | 45276 Essen
Tel.: 0201 515660

Linden Apotheke

Bochumer Landstr. 193a | 45276 Essen

Tel.: 0201 503540

Kroatisch

Englisch | Persisch

Serbokroatisch | Polnisch | Englisch

Franzosisch | Englisch | Polnisch

Spanisch

Englisch

Englisch | Franzosisch

Englisch | Arabisch | Tiirkisch

Englisch | Tiirkisch | Polnisch | Russisch

Tiirkisch

Englisch
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Lowen Apotheke
Isinger Tor 12 | 45276 Essen
Tel.: 0201 510814

Malteser Apotheke
SchloBstr. 2 | 45355 Essen
Tel.: 0201 673011

Margarethen Apotheke
Laubenweg 16 | 45149 Essen
Tel.: 0201 715224

Marien Apotheke
Grendplatz 11-13 | 45276 Essen
Tel.: 0201 511403

Markt Apotheke
Frohnhauser Platz 2 | 45145 Essen
Tel.: 0201 705369

Markus Apotheke
Frintroper Str. 432 | 45359 Essen
Tel.: 0201 6958007

Meisenburg-Apotheke
Bredeneyer Str. 110 | 45133 Essen
Tel.: 0201 412477

Merkur Apotheke
Alte Hauptstr. 104a | 45289 Essen
Tel.: 0201 571523

Mommsen Apotheke
Frohnhauser Str. 254 | 45144 Essen
Tel.: 0201 761212

Nordstern Apotheke
Karnaper Str. 99 | 45329 Essen
Tel.: 0201 2789650

Paracelsus Apotheke
Im Looscheid 15 | 45141 Essen
Tel.: 0201 323707

102

Franzosisch | Englisch

Polnisch

Englisch

Franzosisch | Englisch | Vietnamesisch

Italienisch | Franzdsisch | Englisch | Spanisch

Polnisch

Franzosisch | Englisch

Tiirkisch

Englisch

Englisch | Tiirkisch

Polnisch | Russisch



APOTHEKEN

Park Apotheke
Fiirstabtissinstr. 3 | 456355 Essen
Tel.: 0201 683277

Pluspunkt Apotheke
Limbecker Platz 1A | 45127 Essen

Tiirkisch

Tel.: 0201 2487051 Kurdisch | Tiirkisch | Russisch | Persisch| Bosnisch | Vietnamesisch

Rathaus Apotheke
Bredeneyer Str. 123a | 45133 Essen
Tel.: 0201 411753

Reichsadler Apotheke
Frohnhauser Str. 232 | 45144 Essen
Tel.: 0201 763521

Reuenberg Apotheke
Donnerstr. 149-151 | 45357 Essen
Tel.: 0201 664477

Ring Apotheke
Frankenstr. 256 | 45134 Essen
Tel.: 0201 435250

Robert Koch Apotheke
Altenessener Str. 446 | 45329 Essen
Tel.: 0201 351999

Roland-Apotheke
Heckstr. 27 | 45239 Essen
Tel.: 0201 492425

Romer Apotheke
Hellweg 184 | 45279 Essen
Tel.: 0201 530671

Rontgen Apotheke
Altendorfer Str. 299 | 45143 Essen
Tel.: 0201 628429

Ruhrtal Apotheke
Schaffelhofer Weg 7 | 45277 Essen
Tel.: 0201 8585070

Englisch | Tiirkisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Franzésisch | Englisch

Russisch | Tiirkisch | Afghanisch

Englisch | Russisch | Griechisch

Englisch

Englisch | Arabisch | Persisch

Ukrainisch | Russisch
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APOTHEKEN

Riittenscheider Apotheke
Rittenscheider Str. 132 | 45131 Essen
Tel.: 0201 774817 Polnisch | Franzosisch | Englisch

SchloR Apotheke
Gerichtstr. 38 | 456355 Essen
Tel.: 0201 856160 Tiirkisch

Schiitzen-Ritter Apotheke
Weidkamp 129 | 45355 Essen
Tel.: 0201 676272 Englisch | Persisch

Schwanenbusch Apotheke
Steeler Str. 236 | 45138 Essen
Tel.: 0201 271130 Russisch

Schwanhilden Apotheke
Huestr. 120 | 45309 Essen
Tel.: 0201 212126 Russisch | Vietnamesisch | Persisch

Sommerburg Apotheke
Sommerburgstr. 165 | 45149 Essen
Tel.: 0201 714041 Italienisch | Franzésisch | Englisch

Sonnen Apotheke
Holsterhauser Str. 49 | 45147 Essen
Tel.: 0201 778284 Franzosisch

Stadtwald Apotheke
Frankenstr. 270 | 45134 Essen
Tel.: 0201 441020 Franzdsisch | Englisch | Polnisch | Italienisch | Russisch

Steinbock Apotheke
Distelbeckhof 163 | 456327 Essen
Tel.: 0201 308732 Englisch

Stern Apotheke
Katernberger Str. 31 | 45327 Essen
Tel.: 0201 300735 Russisch | Polnisch | Englisch

Stern Apotheke
Gutenbergstr. 21 | 45128 Essen
Tel.: 0201 224565 Englisch | Spanisch



APOTHEKEN

Uberruhr Apotheke Westhaus
Schulte-Hinsel-Str. 5 | 45277 Essen
Tel.: 0201 8585991 Tiirkisch

Viktoria-Apotheke
Katernberger Str. 21-23 | 45327 Essen
Tel.: 0201 302421 Persisch | Spanisch | Polnisch

Vogelheimer Apotheke
Vogelheimer Str. 171-173 | 45329 Essen
Tel.: 0201 342373 Kroatisch | Russisch | Franzdsisch | Englisch

Wasserturm Apotheke
Steeler Str. 204 | 45138 Essen
Tel.: 0201 288087 Tiirkisch | Franzdsisch | Englisch | Spanisch

Westend Apotheke
Kolner Str. 32 | 45145 Essen
Tel.: 0201 705309 Tiirkisch

Wickenburg Apotheke
Milheimer Str. 120 | 45145 Essen
Tel.: 0201 756326 Polnisch | Englisch

Wolfsbank Apotheke OHG
Bocholder Str. 179 | 45355 Essen
Tel.: 0201 672828 Englisch

Zeppelin-Apotheke
Frohnhauser Str. 266 | 45144 Essen
Tel.: 0201 755470 Tiirkisch
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3. Beratungsstellen

Danisma yerleri | KoHcynbTaumoHHbie nyHKTbI | Placowki poradnictwa | Advice centres |

Services de consultation | 8L&ia) 3814

3.1 Migration

Gog | Murpauma | Migracja | Migration | Migration | 3,a¢l!

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Essen e.V.

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE)

Pferdemarkt 5 | 45127 Essen

Tel.: 0201 1897406

Email: hanimguel.ilhan@awo-essen.de Tiirkisch

Caritasverband fiir die Stadt Essen e. V.

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE)

NiederstralRe 12-16 | 45141 Essen

Tel.: 0201 32003-32/53

Email: m.zierden @caritas-e.de

Email: h.fuertges @caritas-e.de Englisch | Portugiesisch

Diakoniewerk Essen im Haus der Kirche
Ill. Hagen 39 | 45127 Essen

Tel.: 0201 25098367

Mobil: 0160 96685219

Jugendmigrationsdienst Essen (JMD)

Friedrich-Lange-Str. 5-7 | 45356 Essen

Tel.: 0201 6140069 (Tirkisch)

Tel.: 0201 6140071 (Englisch)

Tel.: 0201 6140055 (Englisch)

Tel.: 0201 6140067 (Polnisch) Englisch | Russisch | Tiirkisch

VIBB Essen e.\V.
Witteringstr. 2 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7291607 Arabisch | Bengali | Dari | Englisch | Farsi | Franzésisch |
Hindi | Lingala | Persisch | Polnisch | Punjabi | Russisch | Serbisch |
Spanisch | Suaheli | Tamilisch | Ungarisch | Urdu



BERATUNGSSTELLEN

PlanB Ruhr e.V.
Saarbriicker Str. 85-87 | 45138 Essen
Tel.: 0201 40874296 Albanisch | Italienisch | Englisch

3.2 Fluchtlinge

Siginmacilar | BexeHusl | Uchodzey | Refugees | Réfugiés | ¢ssa3\)

Caritas-Fliichtlingshilfe e. V.

ElisenstraBe 13| 45139 Essen

Tel: 0201 50756754

Email: info@fluechtlingshilfe.com

www.fluechtlingshilfe.com Englisch | Arabisch

ProAsyl/Fluchtlingsrat Essen

Maxstr. 11 | 45127 Essen

Tel.: 0201 20539

Email: Inka.Jatta@proasylessen.de

www.proasylessen.de Englisch | Franzésisch | Farsi

Medinetz Essen e.V. / Medizinische Fliichtlingshilfe

Maxstr. 11 | 45127 Essen

Tel.: 0201 2200419

Notfallmobilnummer: 01781982995

Email: info@medinetz-essen.de

www.medinetz-essen.de Englisch (kostenlose Dolmetscher auf Anfrage *)

3.3 Erziehung und Leben

Egitim ve yasam | BocnuTtaHue n o6pas xusHu | Wychowanie i zycie | Education and Life |
Education et vie | slaalls 4530

Familien- und Erziehungsberatung des Caritasverbandes f.d. Stadt Essen e.V.
Dammannstr. 32-38 | 45138 Essen

Tel.: 0201 32003-8

Email: eb@caritas-e.de

www.caritas-e.de

www.beratung-caritas-essen.de (Online-Beratung *) Englisch
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Diakoniewerk Essen Erziehungsberatungsstelle Essen-Borbeck
Bocholder Str. 32 | 45355 Essen (Borbeck)
Tel.: 0201 45093-0
Email: erziehungsberatungsstelle-borbeck @ diakoniewerk-essen.de
www.evangelische-beratung.info (Online-Beratung)
kostenlose Dolmetscher auf Anfrage *

Erziehungsberatungsstelle — Deutscher Kinderschutzbund

Ortsverband Essen e.V.

Katernberger Str. 146-148 | 45327 Essen

Tel.: 0201 305656

Email: erziehungsberatungsstelle @kinderschutzbund-essen.de Englisch

Impulse e.V. - Integrierte Paar-, Lebens- und Erziehungsberatung

Henriettenstr. 6 | 45127 Essen

Tel.: 0201 85606-0

Email: info@impulse-essen.de kostenlose Dolmetscher auf Anfrage *

Stadt Essen — Jugendpsychologisches Institut Altendorf

Beratung fir Kinder, Jugendliche und Eltern

Kopernikusstr. 8 | 45143 Essen

Tel.: 0201 88-51800

Email: jpi.altendorf@jpi.essen.de Englisch | Tiirkisch | Franzésisch

Stadt Essen — Jugendpsychologisches Institut Altenessen

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern

Altenessener Str. 343 | 45326 Essen

Tel.: 0201 88-51349

Email: jpi.altenessen @jpi.essen.de Tiirkisch

Stadt Essen — Soziale Dienste des Jugendamtes *

Die Sozialen Dienste sind dezentral an 9 Standorten in Essen erreichbar. Auch
unter www.essen.de/sozialedienste. Die flr Sie zustandige Beratungsstelle
richtet sich nach Ihrem Wohnort in Essen: *

Bei Bedarf werden Ubersetzungshelfer hinzugezogen. *

Stadtbezirk |

Maxstrafl3e 56, Tel.: 0201 88-51375
Stadtkern, Nord-, Ost-, West-, Stidost-,
Sudviertel, Frillendorf, Huttrop



BERATUNGSSTELLEN

Stadtbezirk Il

Girardetstral3e 40-44, Tel.: 0201 88-51395
Rellinghausen, Bergerhausen,
Stadtwald, Riittenscheid

Stadtbezirk I

Kerckhoffstral3e 60, Tel.: 0201 88-51405
Altendorf, Frohnhausen, Haarzopf,
Fulerum, Holsterhausen, Margarethenhohe

Stadtbezirk IV

Marktstral3e 22, Tel.: 0201 88-51435
Borbeck, Bochold, Bergeborbeck,
Schonebeck, Bedingrade, Frintrop,
Dellwig, Gerschede

Stadtbezirk V
Altenessener Stral3e 399, Tel.: 0201 88-51462
Altenessen, Karnap, Vogelheim

Stadtbezirk VI
ViktoriastralRe 41a, Tel.: 0201 88-51480
Stoppenberg, Katernberg, Schonnebeck

Stadtbezirk VII

Dreiringplatz 10, Tel.: 0201 88-51497
Steele, Horst, Freisenbruch

Kray, Leithe

Stadtbezirk VIII

Kupferdreher Stral3e 86, Tel.: 0201 88-51535
Kupferdreh, Heisingen, Byfang,
Uberruhr-Holthausen, Uberruhr-Hinsel,
Burgaltendorf

Stadtbezirk IX

Werdener Markt 1, Tel.: 0201 88-51545
Werden, Heidhausen, Kettwig,
Bredeney, Schuir, Fischlaken
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3.4 Frauen

Kadinlar | XXeHwmHb! | Kobiety | Women | Femmes | lusill

Frauenhaus Essen

Postfach 120 131 | 45311 Essen

Tel.: 0201 668686

Email: frauenhaus-essen @t-online.de

www.frauenhaus-essen.de Englisch | Russisch

Frauenberatung Essen

u.a. Akutberatung nach hauslicher und sexualisierter Gewalt und zum
Gewaltschutzgesetz

Zweigerstr. 29 | 45130 Essen

Tel.: 0201 786568

Email: frauenberatung.essen @arcor.de Englisch

Frauenberatung Distel e.V.

Beratung zu héauslicher Gewalt, psychischen Erkrankungen, Essstérungen,
Psychoonkologie

Julienstral3e 26 | 45130 Essen

Tel.: 0201 776777

Email info@distel-ev.de Englisch

3.5 Gesundheit

Saglik | 3aoposbe | Zdrowie | Health | Santé | sl

ViBB Essen e.V. — Verein zur interkulturellen Beratung und Betreuung
im Gesundheitsbereich von Essen und dem Ruhrgebiet e.V
Witteringstr. 2 | 45136 Essen
Tel.: 0201 7291607
Email: info@vibb-essen.de
www.vib-essen.de
Arabisch | Franzosisch | Bengali | Englisch | Urdu | Hindi | Punjabi | Persisch | Farsi |
Dari | Polnisch | Russisch | Ungarisch | Spanisch | Serbisch | Tamilisch | Lingala | Suaheli
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3.6 HIV/AIDS und andere sexuell ibertragbare
Infektionen

HIV/Aids ve cinsel iliski yoluyla bulasan hastaliklar | BUS/CTL v opyrue uHdekuumn, nepegatoLumeca
nonossiM nyTém | HIV/AIDS i inne choroby przenoszone droga piciowa | HIV/AIDS and other

sexually transmitted infections | VIH/SIDA et autres maladies sexuellement transmissibles |

GUAY) dgamael) dgaial) Gl 5ol (i

Gesundheitsamt Essen
Beratungsstelle zu HIV/AIDS und anderen sexuell ibertragbaren Infektionen *
Hindenburgstr. 29 | 45127 Essen
Tel.: 0201 8853-210/-211/-220/-213
Email: sex.gesundheit@gesundheitsamt.essen.de
Englisch | Polnisch | Italienisch (Andere Sprachen auf Anfrage moglich.*)

Caritas Aidsberatung

Niederstr. 12-16 | 45141 Essen

Tel.: 0201 3200320

Email: aidsberatung @caritas-e.de Englisch

Aids-Hilfe Essen e. V.

Varnhorststr. 17 | 456127 Essen

Tel.: 0201 10537-00

Email: info@aidshilfe-essen.de Englisch | Franzésisch

Angebote (Projekte) fir Migranten: *

,Black plus male”
Sozial- und Gesundheitsberatung fiir schwarzafrikanische Manner *
Tel. 0201 10537-44 Englisch | Franzdsisch | Lingala

~XXelle + Migrantinnen”
Beratungsangebot fiir HIV-positive Migrantinnen *

Tel. 0201 10537-24 Englisch | Franzésisch
~Mashallah!”

Beratungsangebotfiirhomo-und bisexuelle Migranten und binationale Paare *
Tel. 0201 10537-65 Tiirkisch
Nekabene

Aufsuchende Beratung fur Migrantinnen und Migranten und andere Familien
Tel. 0201 10537-44 Englisch | Franzdsisch | Lingala

m



12

BERATUNGSSTELLEN

3.7 Homosexualitat

Homosekstuellik | FTomocekcyansHocTs | Homoseksualizm | Homosexuality | Homosexualité | daasiall 4215}

Cafe Vielfalt — Schwul Lesbisches Jugendzentrum

Sozialverein fiir Lesben und Schwule (SVLS)

Kleine Stoppenberger Str. 13-15

45141 Essen

Tel.: 0208 3027358 (SVLS Jugendtelefon)

Email: cafe-vielfalt@svls.de Englisch

Flip e.V. Frauenliebe im Pott

Verein zur Forderung lesbischer Lebensformen

Postfach 340155

45073 Essen

Tel.: 0201 7468408

Email: webmeister @flip.essen.de Englisch | Franzosisch

Essen-X-Point

Informationszentrum fiir schwul-lesbische Lebensweisen und Gesundheit
Varnhorststr. 17

45127 Essen

Tel.: 0201 10537-17/-15

Email: kontakt@essen-x-point.de Englisch | Franzdsisch | Tiirkisch

Gayhandicap - Kontakt- und Beratungsangebot fiir schwule/bisexuelle Méanner
mit kognitiver Beeintrachtigung

Caritasverband fir die Stadt Essen e.V

Niederstr. 12-16

45141 Essen

Tel.: 0201 32003-20

Email: c.knossalla@caritas-e.de Englisch
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3.8 Pflegeberatung

Bakim danismanligi | Koxcynbstaumm no yxogy | Poradnictwo dotyczace pielegnacji | Care consultation |
Conseil en soins | 4:le)ll @l jlbiul

Pflegestiitzpunkt im Hause der AOK Rheinland/Hamburg

Regionaldirektion Essen

Friedrich-Ebert-Str. 49 | 45127 Essen

Telefon: 0201 2011-750 Englisch | Spanisch | Tiirkisch | Ungarisch

Pflegestiitzpunkt im Hause der Stadt Essen
Steubenstr. 53 | 45138 Essen

Telefon: 0201 88-50089

nach vorheriger telefonischer Anmeldung *

Ubersetzerliste umfasst 40 Sprachen

Pflegestiitzpunkt im Hause der Novitas BKK
Kurfiirstenstr. 56 | 45138 Essen
Telefon: 0201 4321680
nach vorheriger telefonischer Anmeldung *
Englisch | Tiirkisch | Bulgarisch | Polnisch

3.9 Prostitution

Fuhus | MpoctuTyuwma | Prostytucja | Prostitution | Prostitution | ,te )

Fach- und Beratungsstelle Nachtfalter

des Caritasverbandes Essen e. V.

fiir Prostituierte und Betroffene von Menschenhandel

Niederstr. 12-16 | 45141 Essen

Tel.: 0201 3645547

Email: nachtfalter @caritas-e.de Englisch (Andere Sprachen auf Anfrage moglich.*)

Facheinrichtung fiir mannliche Prostitution , Nachtfalke”

Varnhorststr. 17 | 45127 Essen

Tel.: 0201 10537-27

Email: info@nachtfalke-ruhr.de Englisch| Franzdsisch | Tiirkisch

113



114

BERATUNGSSTELLEN

3.10 Psychische Gesundheit (finden Sie im Kapitel 11.1)*

Ruh saghgi — bkz. Bolim 11.1 | Mcwxumyeckoe 3popossbe (cM. rasy 11.1) | Zdrowie psychiczne — patrz rozdziat
11.1 | Mental health (see chapter 11.1) | Santé mentale — cf. Chapitre 11.1 | 1 ¢, 11 Juad — 43uiill Aa.all

3.11 Sexualitat und Schwangerschaft

Cinsellik ve gebelik | CexkcyanbHocTs 1 6epemeHHocTs | Seksualnosé i ciaza | Sexuality and Pregnancy |
Sexualité et grossesse | Jaalls guial)

AWO-Beratungszentrum Lore-Agnes-Haus

Beratungszentrum fiir Familienplanung,

Schwangerschaftskonflikte und Fragen der Sexualitat

Litzowstral3e 32 | 45141 Essen

Tel.: 0201 31053

Email: loreagneshaus @awo-niederrhein.de

www.liebe-lore.de (online Beratung) Englisch | Tiirkisch | Franzésisch

Nebenstelle im Uni-Klinikum

AWO Beratungsstelle in der Frauenklinik

Zentrum fir Frauenheilkunde

Hufelandstral3e 55 | 45147 Essen

Tel.: 0201 7221608

Email: awo-beratung@uk-essen.de Englisch

Evangelische Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie und Sexualitat
Henriettenstr. 6 | 45127 Essen

Tel.: 0201 234567

Email: evberatung @schwanger-in-essen.de Englisch

Kath. Beratungsstelle fiir werdende Miitter in Not- und Konfliktsituationen
Dammannstr. 32-38 | 45138 Essen

Tel.: 0201 275-08128

Email: beratung @skf-essen.de Englisch

Donum Vitae Essen e.V.

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle

Steinstr. 9-11 | 45128 Essen

Tel.: 0201 7266-618

Email: essen@donumvitae.org Englisch



4. Ergotherapie

Ergoterapi (calisma tedavisi) | Tpyaorepanus | Ergoterapia | Occupational therapy | Ergothérapie |
Jazdly dalaall

Ambulantes Therapie- und Trainingszentrum

Hilarion GmbH + Pro Vita + Haus Berge

Herwarthstr. 100 | 45356 Essen

Tel.: 0201 2895713 Tiirkisch | Griechisch | Polnisch | Russisch

Frau Beate Brozio
Frankenstr. 145 | 45134 Essen
Tel.: 0201 2944322 Englisch | Tiirkisch

Herr Gerd Federhoff
Alfredistr. 31 | 45127 Essen
Tel.: 0201 4789760 Tiirkisch | Polnisch

Frau Heidrun Forster
Trappenbergstr. 7 | 45134 Essen
Tel.: 0201 8655723 Dénisch | Englisch

Frau Angelika Gabriel-Meier
Am Langensiepen 26 | 45259 Essen
Tel.: 0201 460380 Englisch

Herr Ingo Hess
Rittenscheiderstr. 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 790331 Italienisch | Englisch

Frau Selene Hoéfflin
Holunderweg 18 | 45133 Essen
Tel.: 0201 8777922 Englisch

Frau Sabrina Hoffmann
Huestr. 77 | 45309 Essen
Tel.: 0201 1779900 Englisch

Frau Kira Kokas
Holunderweg 18 | 45133 Essen
Tel.: 0201 8777922 Englisch
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ERGOTHERAPIE

Frau Hellen Kiibler
Trappenbergstr. 7 | 45134 Essen
Tel.: 0201 8655723

Frau Martina Paul
Grendplatz 5 | 45276 Essen
Tel.: 0201 1776705

Frau Irmtraut Pelzer
Ostropweg 30 | 45133 Essen
Tel.: 0201 410579

Frau Gabriele Rosenkranz
Ruttenscheiderstr. 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 790331

Frau Jessica Saborowski
Rittenscheiderstr. 158 | 45131 Essen
Tel.: 0201 47910695

Frau Katja Schmidinger
Rittenscheiderstr. 158 | 456132 Essen
Tel.: 0201 47910695

Frau Sabina Sell-Krude
Dammannstr. 59 | 45138 Essen
Tel.: 0201 275733

Herr Bengt Vollrath
Altendorferstr. 288 | 45143 Essen
Tel.: 0201 4360290

Frau Julia Wethmar
Krablerstr. 125 | 45326 Essen
Tel.: 0201 3195120

Herr Thomas Wirth
Dellwigerstr. 71 | 45357 Essen
Tel.: 0201 7589265

Zentrum fir Kindesentwicklung
Karlstr. 2 | 45329 Essen
Tel.: 0201 3641566

Danisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Italienisch | Englisch

Niederlandisch | Englisch

Niederlandisch | Englisch

Englisch | Portugiesisch

Franzosisch | Englisch | Kurdisch | Tiirkisch

Englisch

Englisch

Portugiesisch | Franzosisch | Englisch



5. Hebammen

Ebeler | Akywepku | Potozne | Midwives | Sages-femmes | <3.\4l)

Frau Dimitra Ainalidou-Merswolken,
Ruhrallee 40 | 45138 Essen
Tel.: 0201 7036969

Frau Shahla Alimirzaei
Rellinghauser Str. 351 | 45136 Essen
Tel.: 0201 773534

Frau Friederike Arntzen
Reulsberg 84 | 45357 Essen
Tel.: 0201 2667256

Frau Katrin Brinkmann
Oberstr. 88 | 45134 Essen
Tel.: 0201 4306628

Frau Marie-Luise Heedt
Alte Hauptstr. 11 | 45289 Essen
Tel.: 0201 571298

Frau Anna Henn
Knoopstr. 26 | 44795 Bochum
Tel.: 0179 2372429

Frau Melanie Lopez-Ziegler
Nierenhofer Str. 184 | 42555 Velbert
Tel.: 02052 839829

Frau Asa Markstrom-Hanz
Beckumsfeld 15 | 45259 Essen
Tel.: 0201 460238

Frau Silke Massing
Schubertstr. 10 | 45128 Essen
Tel.: 0201 251481

Griechisch

Persisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch | Schwedisch

Englisch
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HEBAMMEN

Frau Katja Pathe-Wiillner
Mausegattstr.24 | 45134 Essen
Tel.: 0201 345223

Frau Heike Paunova
Zum Schultenhof 34 | 44807 Bochum
Tel.: 0234 853901

Frau Birgit Przyrembel
Reichenberger Str. 46 | 47166 Duisburg
Tel.: 0203 559960

Frau Rosalia Roth
Am Isinger Bach 5 | 45307 Essen
Tel.: 0201 8915805

Frau Bernadette Schuba
Lockstr. 10 | 45359 Essen
Tel.: 0201 682926

Frau Sabine Witthoff
Lohstr. 115a | 45359 Essen
Tel.: 0201 6958467

Englisch

Englisch

Englisch

Russisch

Russisch | Polnisch

Englisch



6. Krankenhauser

Hastaneler | BonbHuuel | Szpitale | Hospitals | Hopitaux | <lzddiual)

Alfried Krupp Krankenhaus Riittenscheid
Alfried-Krupp-Str. 21 | 45131 Essen
Tel.: 0201 4341
Email: info@krupp-krankenhaus.de
Ubersetzerliste umfasst 19 Sprachen * | Patienteninformationen in 9 Sprachen *

Alfried Krupp Krankenhaus Steele
Hellweg 100 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8050
Email: info@krupp-krankenhaus.de
Ubersetzerliste umfasst 13 Sprachen * | Patienteninformationen in 9 Sprachen

Kliniken Essen-Mitte gGmbH

Evang. Huyssens-Stiftung
Henricistr. 92 | 45136 Essen
Tel.: 0201 1740
Email: info@kliniken-essen-mitte.de
Angebote: Halal fiir Muslime, Muslimischer Gebetsraum *
Ubersetzerliste umfasst 18 Sprachen *

Knappschaftskrankenhaus
Am Deimelsberg 34 a | 45276 Essen
Tel.: 0201 1740
Email: info@kliniken-essen-mitte.de
Angebote: Muslimischer Gebetsraum *
Ubersetzerliste umfasst 18 Sprachen *

Elisabeth Krankenhaus
Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen
Tel.: 0201 8970
Email: info @kliniken-essen-mitte.de
Angebote: Halal fir Muslime *
Ubersetzerliste umfasst 29 Sprachen * | Patienteninformationen in Arabisch und Russisch *
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KRANKENHAUSER

Elisabeth Krankenhaus / Haus-Berge
Germaniastr. 3 | 45355 Essen
Tel.: 0201 89760
Email: info@kliniken-essen-mitte.de
Angebote: Halal fiir Muslime *
Ubersetzerliste umfasst 29 Sprachen *

Universitatsklinikum
Hufelandstr. 55 | 45147 Essen
Tel.: 0201 7230
Angebote: Muslimischer Gebetsraum *
Ubersetzerliste umfasst 29 Sprachen * |
Patienteninformationen in Englisch, Arabisch und Russisch *

Kath. Kliniken Ruhrhalbinsel gGmbH
St. Josef Krankenhaus Kupferdreh
Heidbergweg 22-24 | 45257 Essen
Tel.: 0201 4550
Email: info@kliniken-ruhrhalbinsel.de
Angebote: Leitfaden fiir Muslime
Ubersetzerliste umfasst 17 Sprachen *

Kliniken Essen Sud

Christliche Krankenhausgemeinschaft Werden
Evang. Krankenhaus Essen-Werden gGmbH
Pattbergstr. 1-3 | 45239 Essen
Tel.: 0201 40890
Ubersetzerliste umfasst 14 Sprachen * | Patienteninformationen in 11 Sprachen *

Christliche Krankenhausgemeinschaft Werden
Kath. Krankenhaus St. Josef gGmbH
Propsteistr. 2 | 45239 Essen
Tel.: 0201 840 80
Ubersetzerliste umfasst 14 Sprachen * | Patienteninformationen in 11 Sprachen *

Kath. Klinikum Essen

Angebote:
— Speziell fiir Muslime: Gebetsraum, Halal und Leitfaden *
— Spezielles Sprechstundenangebot fiir bestimmte Migrationsgruppen *
Ubersetzerliste umfasst 19 Sprachen * |
Patienteninformationen in Tiirkisch, Russisch und Arabisch*



KRANKENHAUSER

St. Vincenz Krankenhaus Marienhospital Altenessen
Von-Bergmann-Str. 2 | 45141 Essen Hospitalstr. 24 | 45329 Essen
Tel.: 0201 6400-1340 Tel.: 0201 6400-1310

Email: info@kkenw.de Email: info@kkenw.de

Katholisches Krankenhaus
Philippusstift

Hualsmannstr. 17 | 45355 Essen
Tel.: 0201 6400-1370

Email: info@kkenw.de

LVR-Klinikum Essen
Kliniken/Institut der Universitat Duisburg-Essen
Virchowstr. 174 | 45147 Essen
Tel.: 0201 72270
Email: rk-essen@Ivr.de
Ubersetzerliste umfasst 13 Sprachen * | Patienteninformationen in 13 Sprachen *

MediClin Fachklinik Rhein/Ruhr

Auf der Rotsch 2 | 45219 Essen

Tel.: 02054 880

Email: info@fachklinik-rhein-ruhr.de

Angebote: Halal fiir Muslime * Ubersetzerliste umfasst 13 Sprachen *

Fachklinik Kamillushaus GmbH
Heidhauser Str. 273 | 45225 Essen
Tel.: 0201 84060
Angebote: Halal fiir Muslime *
Ubersetzerliste umfasst Polnisch, Englisch und Griechisch *

Ruhrlandklinik, Westdeutsches Lungenzentrum am

Universitatsklinikum Essen gGmbH

Tischener Weg 40 | 45239 Essen

Tel.: 0201 43301

Angebote: Halal fiir Muslime * Ubersetzerliste umfasst 14 Sprachen *

Psychische Gesundheit inkl. Sucht siehe Kapitel 11.4

Ruh sag@lgi — bagimlilik dahil bkz. Bélim 11.4 | Mcuxuyeckoe 340p0Bbe B T.4. HApKOMaHWA cM. rnasy 11.4 |
Zdrowie psychiczne wiacznie z natogami patrz rozdziat 11.4 | Mental health incl. addiction see chapter 11.4 |
Santé mentale y compris addiction cf. chapitre 11.4 | 4 23, 11 Jaad Hhail (lady) 423 las dpaiilldanall
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7. Logopadie

Konusma bozukluklari tedavisi | Jloronegus | Logopedia | Speech therapy | Orhophonie |
@hil) dallaa Jilug

Ambulantes Therapie- und Trainingszentrum

Hilarion GmbH + Pro Vita + Haus Berge

Herwarthstr. 100 | 45356 Essen

Tel.: 0201 2895713 Tiirkisch | Griechisch | Polnisch | Russisch

A-Z Medifit Therapiezentrum
Huyssenallee 52-56 | 45128 Essen
Tel.: 0201 7474888 Franzdsisch | Englisch | Russisch

Frau Heike Bagus
Plimers Kamp 10 | 45276 Essen
Tel.: 0201 8516550 Tiirkisch

Frau Beate Brozio
Frankenstr. 145 | 45134 Essen
Tel.: 0201 2944322 Englisch | Tiirkisch

Frau Alisa Eichner
Briickstr. 55 | 45239 Essen
Tel.: 0201 49020610 Spanisch | Englisch

Frau Stefanie Fleckhaus
Gervinusstr. 1| 45145 Essen
Tel.: 0201 6493599 Franzosisch | Englisch

Frau Sabine Ifland
Werderstr. 21 | 45138 Essen
Tel.: 0201 7472877 Tiirkisch

Frau Agnieszka Krause
Hauptstr. 52 | 45219 Essen
Tel.: 02054 9695700 Polnisch

Herr Evangelos Kordalis
Herkulesstr. 3-7 | 45127 Essen
Tel.: 0201 230202 Griechisch
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LOGOPADIE

Frau Birgit Lichtenberg
Schonebeckerstr. 119 | 45359 Essen
Tel.: 0201 2699133

Frau Eva Lojewski
Herkuslesstr. 3-7 | 45127 Essen
Tel.: 0201 230202

Frau Felicitas Martens-Wiese
Schulte-Hinsel-Str. 39 | 45277 Essen
Tel.: 0201 3194804

Herr Klaus Mohr
Altenessenerstr. 445 | 45329 Essen
Tel.: 0201 83017474

Frau Alina Neag
Gelsenkirchenerstr. 2 | 45141 Essen
Tel.: 0201 29390964

Tiirkisch

Polnisch

Franzésisch | Englisch

Russisch | Englisch | Franzésisch

Englisch | Rumanisch

Praxis fiir Sprachtherapie Katja Preuf’ und Britta Krautwurst

Rittenscheider Str. 91 | 45130 Essen |
Tel.: 0201 87777694

Frau Anja Schulte-GroRR
Rosastr. 15 | 45130 Essen
Tel.: 0201 2437273

Frau Heike Sintermann
Amselstr. 5 | 45134 Essen
Tel.: 0201 260555

Frau Patricia Sonnenschein
Amselstr. 5 | 45134 Essen
Tel.: 0201 260555

TMS Praxis fir Logopadie

Rubensstr. 5-7 | 45147 Essen | Tel.: 0201 7494240

Frau Katja Vollkopf

Dammanstr. 59 | 45138 Essen | Tel.: 0201 8152683

Zentrum fiir Kindesentwicklung

Karlstr. 2 | 45329 Essen | Tel.: 0201 3641566

Englisch | Italienisch | Spansich

Englisch

Polnisch | Franzdsisch | Englisch

Polnisch | Franzdsisch | Englisch

Englisch

Spansich| Englisch

Portugiesisch | Franzosisch | Englisch
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8. Notfallnummern

Acil yardim numaralan | HeotnoxxHaa nomowyb | Numery alarmowe | Emergency

numbers | Numéros d’urgence | isu)shll <idlga ald))

Feuerwehr
Rettungsdienst
Polizei

Arztlicher Notdienst

Notfallpraxen der niedergelassenen Arzte *
mit besonderen Praxiszeiten:

taglich: 19-7 Uhr

Mi, Fr: 13-19 Uhr

Sa, So, Feiertage: 7-19 Uhr*

Notfallpraxis Essen-Sud

am Alfried Krupp Krankenhaus
Alfried-Krupp-Str. 21 | 45131 Essen
Tel.: 0201 43441000

Notfallpraxis Essen-Nord
am Marienhospital
Hospitalstr. 24 | 45329 Essen
Tel.: 0201 3651250

Notfallpraxis Essen — Mitte / Ost
am Lutherkrankenhaus
Hellweg 100 | 45276 Essen

Tel.: 0201 5457575

Notfallpraxis Borbecker Arzte
am Philippusstift
Hilsmannstr. 17 | 45355 Essen
Tel.: 0201 6321106

Kindernotfallpraxis

am Elisabethkrankenhaus
Ruhrallee 81 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2799096

12
112
110
0201 116117



NOTFALLNUMMERN

Medinetz Essen e.V.
Medizinische Fllchtlingshilfe
Tel.: 0178 1982995

Zahnarztlicher Notdienst 01805 986700
Apotheken-Notdienst 01805 938888
Giftnotrufzentrale 0228 19240
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Essen e.V. (DLRG) - Wasserrettung 0201 784168
Anti-Rassismus-Telefon 0201 232060
Kinder- und Jugendnottelefon 0201 265050
Frauenhaus Essen 0201 668686
Telefonseelsorge/ev. 0800 1110111
Telefonseelsorge / kath. 0800 1110222
WeiRRer Ring Anrufbeantworter, Riickruf * 0201 673105

(fir Kriminalitatsopfer und ihre Familien) *

Psychische Gesundheit inkl. Sucht siehe Kapitel 11.5

Ruh saghgi — bagimlilik dahil bkz. Bélim 11.5 | Mcuxuyeckoe 3a0poBbe B T.4. HapkomaHua cM. rnasy 11.5 |
Zdrowie psychiczne wtacznie z natogami patrz rozdziat 11.5 | Mental health incl. addiction see chapter 11.5 |
Santé mentale y compris addiction cf. chapitre 11.5 | 5 &, 11 Jaad Lail Glas¥) 438 lay dymdilldanall

125



126

9. Pflegeheim und Pflegedienste

Bakim yurtlari ve bakim kuruluslari | loma gna nHeanuaoe n cnyx6bl no yxoay | Domy opieki i stuzby
opiekuncze | Nursing home and nursing services | Maison de soin et services de soins |
Agle ) clasd pdale ,d) @igan

Pflegeheim

Die meisten Essener Pflegeheime koénnen Migrant/innen aufnehmen und
haben Personal mit vielen Sprachkenntnissen. Bitte erkundigen Sie sich bei
den Pflegeheimen lhrer Wahl nach den vorhandenen, fremdsprachlichen
Kompetenzen. Eine Ubersicht aller Essener Pflegeheime finden Sie unter:
www.essen.de/senioren*

Gerhard-Kersting-Haus
Rheinische Str. 58
45127 Essen
Tel.: 0201 8546-2400
Email: info@gse-essen.de
Angebote: Kultursensible Altenpflege, Muslimischer Gebetsraum*
Tiirkisch | Polnisch | Kroatisch

Pflegedienste

Ambulante Alten- und Krankenpflege
Alfredstr. 51 | 45130 Essen
Tel.: 0201 94627850
Email: vondermosel @ ak-pflegedienst-essen.de
Portugiesisch | Englisch | Russisch | Thailandisch

Alternative Generationenpflege GmbH
Steeler Str. 332 | 45138 Essen
Tel.: 0201 8903431
Email: info@agp-essen.de
Angebote: Gerontopflege, Palliativpflege *
Albanisch | Englisch | Polnisch | Russisch | Ruménisch



PFLEGEHEIM UND PFLEGEDIENSTE

Alternativer Pflegedienst Lichtstrahl GmbH

Altenessener Str. 394-398 | 45329 Essen

Tel.: 0201 94677370

Email: pflegedienst-lichtstrahl @arcor.de

Angebote: Gerontopflege * Polnisch

Ambulanter Kranken- und Altenpflegedienst
Lipski und Schmidt GmbH & Co.KG
Stauderstr. 83-85 | 45326 Essen
Tel.: 0201 83599-0
Email: info@lipskiundschmidt.de
Angebote: Beatmungspflege, 24-Stunden-Pflege *
Marokkanisch | Spanisch | Englisch | Niederlandisch | Polnisch | Tiirkisch | Russisch

Ambulante Alten- und Krankenpflege Sonnenblume

Andrea Aksoy GmbH

Meybuschhof 46 | 45327 Essen

Tel.: 0201 5024846

Email: info @pflegedienst-sonnenblume-essen.de Russisch | Tiirkisch

Ambulante Krankenpflege Juliana GmbH

Kolner Str. 84 | 45145 Essen

Tel.: 0201 63017028

Email: krankenpflegejuliana@gmx.de Russisch

Ambulanter Pflegedienst Detlef Heinlein GmbH
Veronikastr. 76 | 45131 Essen
Tel.: 0201 87968-0
Email: detlef.heinlein@t-online.de
Angebote: Gerontopflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Portugiesisch | Englisch

Ambulanter Pflegedienst Hiilsewiesche GmbH

Langenbrahmstr. 4 | 45133 Essen

Tel.: 0201 410909

Email: huelsewiesche @pflegedienst-huelsewiesche.de

Angebote: Gerontopflege, Palliativpflege * Englisch | Franzosisch | Polnisch

Antonius GmbH
Isinger Tor 4 | 45276 Essen
Tel.: 0201 806666-0
Email: info @pflegedienst-antonius.de
Paschtu | Koreanisch | Englisch | Franzosisch | Russisch
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PFLEGEHEIM UND PFLEGEDIENSTE

AWO - Arbeiterwohlfahrt
Ortsverband Essen
Overbergstr. 27 | 45141 Essen
Tel.: 0201 832010
Email: sst@awo-essen.de
Polnisch | Ruménisch | Tiirkisch

BS-Pflege-Team GbR
Moltkestr. 42 | 45138 Essen
Tel.: 0201 8943760
Email: bs-pflege @web.de
Angebote: Palliativpflege, spezieller Versorgungsvertrag *
Englisch

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Oberdorfstr. 53 | 45143 Essen

Tel.: 0201 6170120

Email: s.rempfer@caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Englisch | Polnisch | Tiirkisch

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Germaniaplatz 3 | 45355 Essen

Tel.: 0201 6170130

Email: k.rheinfelder @caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch | Polnisch | Englisch

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Byfanger Str. 18 | 45257 Essen

Tel.: 0201 6170190

Email: m.albrecht@caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch | Polnisch | Englisch

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Brigittastr. 29 | 45130 Essen

Tel.: 0201 6170220

Email: i.kolodziej@caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch | Polnisch | Englisch



PFLEGEHEIM UND PFLEGEDIENSTE

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Grabenstr. 31 | 45141 Essen

Tel.: 0201 6170210

Email: m.buiting @caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch | Polnisch | Englisch

Caritas Pflege-Dienste Ruhr GmbH

Im Lowental 66 | 45239 Essen

Tel.: 0201 6170230

Email: s.meyer@caritas-pflege-ruhr.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch | Polnisch | Englisch

Christopherus Pflegedienste GmbH

Laubenhof 9 | 45326 Essen

Tel.: 0201 333333

Email: info@christopherus.de

Angebote: Beatmungspflege, Gerontopflege, 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege *
Albanisch | Niederlandisch | Polnisch

DanKris GmbH
Almastr. 8 | 45130 Essen
Tel.: 0201 87428728
Email: info@dankris-pflegedienst.de
Russisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Karl-Denkhaus-Str. 13 | 45329 Essen
Tel.: 0201 8354156
Email: altenessen @diakoniestationen-essen.de
Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Frintroper Markt 1 | 45359 Essen
Tel.: 0201 6099640
Email: frintrop @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege *
Arahisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch
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PFLEGEHEIM UND PFLEGEDIENSTE

Diakoniestationen Essen gGmbH
Gemarkenstr. 95 | 45147 Essen
Tel.: 0201 7491963
Email: holsterhausen @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Topferstr. 30 | 45136 Essen
Tel.: 0201 207057
Email: altstadt@diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Schonnebeckhofe 240 | 45327 Essen
Tel.: 0201 8309292
Email: katernberg @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Gerontopflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Fahrenberg 6 | 45257 Essen
Tel.: 0201 8585046
Email: kupferdreh @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Kaiser-Wilhelm-Str. 26 | 45276 Essen
Tel.: 0201 854570
Email: lutherhaus @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Diakoniestationen Essen gGmbH
Steile Str. 9 | 45149 Essen
Tel.: 0201 2469320
Email: margarethenhoehe @diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Palliativpflege*
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzosisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch
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Diakoniestationen Essen gGmbH
Stolbergstr. 54 | 45355 Essen
Tel.: 0201 8675146
Email: borbeck@diakoniestationen-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, Kinderkrankenpflege, Palliativpflege *
Arabisch | Farsi | Englisch | Franzésisch | Italienisch | Tiirkisch | Serbokroatisch

Familien- und Krankenpflege e.V. Essen

Altendorfer Str. 355-357 | 45143 Essen

Tel.: 0201 706011

Email: info@fuk-essen.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Pflegebroschiire in Tirkisch *
Englisch | Polnisch | Tiirkisch | Spanisch

Familien- und Krankenpflege e.V. Essen

Holderlinstr. 2 | 45128 Essen

Tel.: 0201 8721030

Email: info@fuk-essen.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Pflegebroschtre in Turkisch*
Tiirkisch | Polnisch | Englisch

Familien- und Krankenpflege e.V. Essen (FukK)

Heidhauser Str. 211 | 45239 Essen

Tel.: 0201 408050

Email: kathrin-rieger @fuk-essen.de

Angebote: 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Pflegebroschiire in Turkisch *
Arabisch | Russisch | Englisch | Franzésisch

Familien- und Krankenpflege e.V. Essen (FuK)

Moorenstr. 10 | 45131 Essen

Tel.: 0201 778577

Email: info@fuk-essen.de

Angebote: Gerontopflege, 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege, Pflegebroschiire
in Turkisch * Englisch | Franzdsisch | Niederldndisch

Hausl. Kranken- und Altenpflege GmbH&Co.KG

Steeler Str. 529 | 45276 Essen

Tel.: 0201 85135-0

Email: info@hka-essen.de

Angebote: Beatmungspflege, Gerontopflege, 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege *
Portugiesisch | Polnisch | Englisch | Spanisch | Italienisch | Tiirkisch
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Herz - AS

Brigittastr. 29 | 45130 Essen

Tel.: 0201 8776677

Email: herz.as@arcor.de Polnisch | Tiirkisch

Hilfe zu Hause TMS GmbH
Maxstr. 66 | 45127 Essen
Tel.: 0201 835940
Email: hilfe-zu-hause @t-online.de
Angebote: Gerontopflege, Kinderkrankenpflege, Palliativpflege,
spez. Versorgungsvertrag *
Bosnisch | Englisch | Polnisch | Tiirkisch

Humanitas Pflegedienst GmbH
Viktoriastr. 17 | 456327 Essen
Tel.: 0201 83028-0
Email: info@humanitas.de
Angebote: Beatmungspflege, Gerontopflege, Kinderkrankenpflege, 24-Stunden-
Pflege, Palliativpflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Englisch | Polnisch | Tiirkisch | Spanisch

Kath. Pflegehilfe Essen mGmbH

Holbecks Hof 7 | 45276 Essen

Tel.: 0201 852040

Email: info@katholische-pflegehilfe.de

Angebote: Gerontopflege *

Spanisch | Russisch | Tiirkisch | Polnisch | Kroatisch | Niederlandisch | Franzdsisch | Englisch

Kikra Kunterbunt
Vogelheimer Str. 154 | 45329 Essen
Tel.: 0201 5236351
Angebote: Kinderkrankenpflege, Palliativpflege *
Englisch | Tiirkisch

Krankenpflege Wolfram und Sascha Weichert GbR

Bocholder Str. 245 | 45356 Essen

Tel.: 0201 660334

Email: sascha.weichert@cneweb.de

Angebote: Gerontopflege, Palliativpflege * Englisch
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MFB - Hausl. Pflegedienst GmbH
Keplerstr. 44 | 45147 Essen
Tel.: 0201 705050
Email: info@mfb-pflegedienst.de
Angebote: Gerontopflege *
Tiirkisch | Englisch | Polnisch

Pflegebiiro Bahrenberg GmbH

— Region Essen —

Rubensstr. 14 | 45147 Essen

Tel.: 0201 7204642

Email: essen@ pflegebuero.com

Angebote: Gerontopflege * Englisch | Franzosisch

Pflegedienst Jurczyk

Schaffelhofer Weg 7 | 45277 Essen

Tel.: 0201 586323

Email: info @pflegedienst-jurczyk.de Arabisch | Polnisch | Tiirkisch | Russisch

Pflegedienst Senior Plus GbR

Kaiser-Wilhelm-Platz 9 | 45276 Essen

Tel.: 0201 4794694

Email: info@ pflegedienst-seniorplus.de

Angebote: Gerontopflege, Kinderkrankenpflege, Palliativpflege,

Psychiatrische Krankenpflege * Englisch | Italienisch

Pflegedienst Jacobus
Helmut-Kautner-Str. 9 | 45127 Essen
Tel.: 0201 81090801
Email: info@jacobus-essen.de
Angebote: Beatmungspflege, 24-Stunden-Pflege, Palliativpflege *
Spanisch | Englisch

Procura Ambulante Pflege GmbH

Frillendorfer Str. 102 | 45139 Essen

Tel.: 0201 846050

Email: info@procura.de

Angebote: Gerontopflege, 24-Stunden-Pflege, Psychiatrische Krankenpflege *
Tiirkisch
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TODA GmbH

Gemarkenstr. 76 | 45147 Essen
Tel.: 0201 74921602

Email: toda-pflege @t-online.de
Angebote: 24-Stunden-Pflege *

Spanisch | Serbokroatisch | Russisch

134



10. Physiotherapie

Fizik tedavisi | ®usnotepanus | Fizjoterapia | Physiotherapy | Physiothérapie | 4z«i3l) 4allaall

Ambulantes Therapie- und Trainingszentrum

Hilarion GmbH + Pro Vita + Haus Berge

Herwarthstr. 100 | 45356 Essen

Tel.: 0201 2895710 Tiirkisch | Griechisch | Polnisch | Russisch

Herr Rouzbeh Ashouri
Rittenscheider Str. 108 | 45130 Essen
Tel.: 0201 2787715 Persisch

Frau Ulrike Attalla
Alfredstr. 27 | 45133 Essen
Tel.: 0201 412752 Arabisch

Herr Marco Barth
Moltkestr. 29 | 45138 Essen
Tel.: 0201 8993781 Russisch | Tiirkisch

Frau Eva Behnke-Vogel
Winkhaussstr. 1 | 45329 Essen
Tel.: 0201 356313 Polnisch

Frau Dorota Bembnista
Gelsenkirchenerstr. 255 | 45327 Essen
Tel.: 0201 308022 Polnisch

Frau Britta Berkowitz
Graf-Bernadotte-Str. 1 | 456133 Essen
Tel.: 0201 423048 Englisch

Frau Sandra Biirger
Donnerstr. 193 | 45357 Essen
Tel.: 0201 693727 Polnisch

Frau Angelika Corbeck-Ribot
Hauptstr. 66 | 45219 Essen
Tel.: 02054 8728722 Spanisch | Englisch

135



136

PHYSIOTHERAPIE

Herr Josef Czech
Helgolandring 71 | 45149 Essen
Tel.: 0201 714771

Herr Joachim Daura-Baumann
Marktstr. 62 | 45355 Essen
Tel.: 0201 67 84 71

Herr Volker von Dohren
Kornmarkt 23 | 45144 Essen
Tel.: 0201 200230

Frau Karin Giesenhaus
Brunnsiepen 1 | 45259 Essen
Tel.: 0201 9840630

Frau Meike Gockeln
Joachimstr. 26 | 45307 Essen
Tel.: 0201 6151778

Herr Markus Guillaume
Kupferdreher Str. 190 | 45257 Essen
Tel.: 0201 481763

Frau Bettina Hammacher
Hanielstr. 7 | 456327 Essen
Tel.: 0201 304020

Frau Anita Hanisch
Rittenscheiderstr. 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 797721

Frau Silke Tolkmitt
Wittekindstr. 62 | 45131 Essen
Tel.: 0201 444639

Herr Jochen Heisterbach
Einigkeitstr. 28 | 45133 Essen
Tel.: 0201 8396559

Frau Dorothee Henning-Deutschmann

Ladenspelderstr. 6 | 456147 Essen
Tel.: 0201 706523

Polnisch

Englisch | Spanisch

Ukrainisch | Russisch | Farsi

Englisch

Englisch

Niederlandisch

Englisch | Russisch

Englisch | Franzdsisch | Spanisch

Englisch

Italienisch | Polnisch

Franzosisch | Englisch
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Herr Carsten Hinz
Kaninenberghdhe 2 | 45136 Essen
Tel.: 0201 811942 - 30

Herr Ahmad Jabery
Schirmannstr. 19a | 45136 Essen
Tel.: 0201 2696200

Frau Ina Jerghoff
Gummertstr. 1 | 45131 Essen
Tel.: 0201 4361830

Herr Jan Jerosch
Kaninenberghdhe 2 | 45136 Essen
Tel.: 0201 811942-30

Herr Wolfgang Kaiser
Einigkeitstr. 28 | 45133 Essen
Tel.: 0201 8396559

Herr Christoph Kaminski
Maybachstr. 13 | 45133 Essen
Tel.: 0201 56400669

Herr Sven Kampmann
Rosastr. 10 | 45130 Essen
Tel.: 0201 8938231

Herr Costas Karamanlis
Rosastr. 10 | 45130 Essen
Tel.: 0201 8938231

Frau Julia Kaufmann
Kiintzelstr. 8-10 | 45147 Essen
Tel.: 0201 7494640

Frau Malgorzata Kodak
Frintroperstr. 597 | 45359 Essen
Tel.: 0201 9776650

Frau Sabine Kélscheidt
Keplerstr. 113 | 45147 Essen
Tel.: 0201 733044

Englisch

Englisch | Tiirkisch | Persisch

Franzosisch

Englisch

Italienisch | Polnisch

Englisch

Englisch | Griechisch

Englisch | Griechisch

Spanisch

Russisch | Polnisch

Polnisch | Englisch | Kroatisch | Spanisch

137



PHYSIOTHERAPIE

Herr Raphael Lemmens
Limbecker Str. 8 | 45127 Essen
Tel.: 0201 234559

Frau Regine Liesen
Vossbusch 13 | 45133 Essen
Tel.: 0201 4308518

Herr Thomas Ludwig
Meisenburgstr. 78 | 45133 Essen
Tel.: 0201 421132

Herr Jochen Mainusch
Rechtstr. 13-15 | 45355 Essen
Tel.: 0201 651053

Frau Sabine Meichsner
Hanielstr. 7 | 45327 Essen
Tel.: 0201 304020

Herr Ralf Meyer
Heidhauser Str. 182 | 45239 Essen
Tel.: 0201 408045

Frau Gitta Mittmann
Firstabtissinstr. 1a | 456355 Essen
Tel.: 0201 9594333

Herr Michael Muller
Holsterhauserstr. 114 | 45147 Essen
Tel.: 0201 706030

Novotergum
Frankenstr. 362 | 45133 Essen
Tel.: 0201 4555915

Herr Klaus Orthmayr
Brunnsiepen 1 | 45259 Essen
Tel.: 0201 9840630

Frau Janina Panus
Frankenstr. 274 | 45147 Essen
Tel.: 0201 8407978

Franzosisch | Niederlandisch | Belgisch

Russisch | Georgisch

Englisch | Franzésisch

Englisch | Franzésisch

Englisch | Russisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Russisch | Englisch

Finnisch

Englisch

Polnisch
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Frau Magdalena Panus
Frankenstr. 274 | 45134 Essen
Tel.: 0201 8407978

physio-a.s. Krankengymnastik
Raadter Str. 19 | 45149 Essen
Tel.: 0201 8709715

Herr Dimitrios und loannis Pliakos
Ruhrtalstr. 52-60 | 45239 Essen
Tel.: 0201 46963470

Herr Witold Plich
Langenbeckstr. 2 | 45130 Essen
Tel.: 0201 788383

Frau Annett Prey
Lindenallee 99 | 45127 Essen
Tel.: 0201 207817

Frau Bettina Piihler-Thuilot
Valentinenstr. 8 | 45131 Essen
Tel.: 0201 79989300

Frau Lucyna Rak
Mercatorstr. 2 | 45143 Essen
Tel.: 0201 645764

REHA-MED Praxis fiir physikalische Therapie
Holsterhauser Str. 114 | 45147 Essen
Tel.: 0201 706030

Frau Yvonne Rudik-Wieruszewski
Mercatorstr. 2 | 45143 Essen
Tel.: 0201 645764

Frau Ingrid Schalk
Zweigertstr. 13 | 45130 Essen
Tel.: 0201 792421

Frau Heidrun Schemberg
Bornscheidter Str. 10 | 45259 Essen
Tel.: 0201 461111

Polnisch

Polnisch

Griechisch

Russisch | Englisch

Englisch

Franzésisch | Englisch

Polnisch

Polnisch | Russisch

Polnisch

Englisch

Russisch | Franzésisch | Englisch
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Herr Alexander Schillin
Frankenstr. 170 | 45134 Essen
Tel.: 0201 470513

Herr Thorsten Schoo
Kupferdreher Str. 190 | 45257 Essen
Tel.: 0201 481763

Frau Susanne Schramm
Hovelstr. 4 | 45326 Essen
Tel.: 0201 3163060

Herr Arno Schreiner
Colsmannstr. 13 | 45257 Essen
Tel.: 0201 482355

Herr Sebastian Schreiner und Partner

Lihrmannstr. 70 | 45131 Essen
Tel.: 0201 856107-0

Frau Svenja Seelbach
Huyssenallee 52-56 | 45128 Essen
Tel.: 0201 7474888

Frau Anke Ulrich
Ruttenscheiderstr. 66 | 45130 Essen
Tel.: 0201 797721

Frau Ursula Velten-Siepmann
Ottenkdmperweg 15 | 45327 Essen
Tel.: 0201 300136

Frau Beate Vielhaber
Steeler Str. 148 | 45139 Essen
Tel.: 0201 286508

Herr Sebastian Volkmer
Schaffelhofer Weg 9 | 45277 Essen
Tel.: 0201 1784523

Herr Klaus Weinert
Lohwiese 20 | 45329 Essen
Tel.: 0201 383216

Englisch | Russisch

Niederlandisch

Polnisch

Polnisch

Englisch

Franzdsisch | Englisch | Russisch

Englisch | Franzdsisch | Spanisch

Ungarisch | Polnisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Russisch



11. Psychische Gesundheit

Ruh saghgi | Menxuyeckoe 3popoebe | Zdrowie psychiczne | Mental health | Santé mentale |

Agadilldasall

Dieses Kapitel enthalt auch die Themen Sucht, Demenz, Sozialpsychiatrie und
Psychosomatik. *

11.1 Erste Anlaufstellen

ilk basvuru yerleri | MyHkTbl nepBryHoro obpatienus | Placowki pierwszego kontaktu | First points of contact |
Premiers points de contact | ¥s! leizale s jiall 3815l

www.essen.de/psychiatrie und www.essen.de/sucht

Frauenberatungsstelle *

Frauenberatung Distel e.V.

Beratung zu psychischen Storungen, Essstérungen, Psychoonkologie *
Julienstral3e 26 | 45130 Essen

Tel.: 0201 776777

Email: info@distel-ev.de Englisch

Beratungsstellen des Gesundheitsamtes *

HindenburgstraBe 29 | 45127 Essen

Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes bei psychiatrischen
und Suchtproblemen *

Tel.: 0201 8853-305

Psychiatriekoordination *

Tel.: 0201 8853-025

Demenzberatung *

Tel.: 0201 8853-605

Internet-Demenzwegweiser *: www.essen.de/psychiatrie

Beratung zu gesetzlichen Betreuungen, Vorsorgevollmachten, Patienten-

verfiigungen in der Betreuungsstelle *
Tel.: 0201 8853-301/-302/-312/-315/-320/-329/-348/-349
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Erste Anlaufstellen des Jugendamtes *

Das Jugendamt mit den Sozialen Diensten hilft bei Erziehungsfragen,
Verhaltensauffalligkeiten, Sucht- und/oder psychischen Problemen*. Siehe
unter Kapitel 3.3 Beratungsstellen.

Kontakt und Beratungsstellen fiir Menschen mit psychischen
Problemen *

Verein zur interkulturellen Beratung und Betreuung im Gesundheitsbereich

von Essen und dem Ruhrgebiet e.V. (kurz VIBB Essen e.V.)

Witteringstr. 2 | 45130 Essen

Tel.: 0201 7291607 / 0160 11 4155 Arabisch | Franzosisch | Bengali | Englisch |
Urdu | Hindi | Dari Punjabi | Persisch | Farsi | Polnisch | Russisch | Ungarisch

Sozialpsychiatrisches Zentrum des Arbeiter-Samariter Bundes

Henricistr. 108 | 45136 Essen

Tel.: 0201 2696294

Angebote: Mehrsprachige Flyer * Englisch | Franzdsisch

Sozialpsychiatrisches Zentrum der Essener Kontakte

Benno-StraulR-Str. 10 | 45145 Essen

Tel.: 0201 74077

Angebote: Interkulturelle Angebote * Tiirkisch | Spanisch | Polnisch | Persisch

»Stutzpunkt” am Katholischen Klinikum Essen

Germaniaplatz 3 | 45355 Essen

Tel.: 0201 6400-5345/-5341

Angebote: Halal flir Muslime, Gruppengebot in Serbo-Kroatisch

und Gruppe fuir Migranten von Migranten * Englisch | Serbo-Kroatisch

Suchtberatungsstellen *
www.essen.de/sucht
Suchtberatungsstellenvermittelnauchinzweisprachige Suchthilfeentwohnung.*

Alkohol-, Medikamentenprobleme und Spielsucht: *
Suchtberatung im Sozialzentrum MaxstralRe des Diakoniewerkes Essen

MaxstralBe 71 | 45127 Essen
Tel.: 0201 8213018



PSYCHIATRISCHE PRAXEN

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle der Caritas
NiederstraBe 12-16 | 45141 Essen
Tel.: 0201 32003-60

Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes
HindenburgstralBe 29 | 45127 Essen
Tel.: 0201 88-53305

Drogenprobleme: *

Drogenberatung fiir Madchen und Frauen Bella Donna *
Kopstadtplatz 24-25 | 45127 Essen,
Tel.: 0201 2408884

Drogenberatung der Suchthilfe direkt Essen gGmbH *
Hoffnungsstr. 24 | 45127 Essen
Tel.: 0201 8603-0

11.2 Psychiatrische Praxen

Psikiyatrik muayenehaneler | Mcuxnatpudeckue kabuHeTsl | Gabinety psychiatryczne | Psychiatric practices |

Cabinets psychiatriques | =43l bl Glile

Bei der Suche nach einem Psychiater mit Sprachkenntnissen hilft auch *

m lhre Krankenkasse

m Kassenarztliche Vereinigung
Tersteegenstr. 9 | 40474 Dusseldorf
Tel.: 0211 5970-0, www.kvno.de

Psychiater fiir Erwachsene *

Frau Dr. Anna Kathlen Bach
Prinz-Friedrich-Str. 3 | 45257 Essen
Tel.: 0201 451380

Herr Gerhard Anton Behl
Frankenstral3e 270 | 45134 Essen
Tel.: 0201 472048

Englisch

Englisch

143



144

PSYCHISCHE GESUNDHEIT

Herr Heinz-Willi Birg
Altenessener Str. 442 | 45329 Essen
Tel.: 0201 340041

Herr Dr. med. Peter B6hm
Frohnhauser Str. 311 | 45144 Essen
Tel.: 0201 762426

Herr Dr. Firas El-Khatib
Rathenaustral3e 2 | 45127 Essen
Tel.: 0201 507110
Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Gabriele Marta Eschmann-Mehl
Zeunerstr. 18 | 45133 Essen
Tel.: 0201 410005

Frau Dr. Anke Friedrich
Herwarthstraf3e 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2804011

Frau Dr. Astrid Gendolla
Am Alfredusbad 2 | 45133 Essen
Tel.: 0201 1700350

Englisch

Tschechisch | Russisch | Englisch

Arabisch | Englisch
Italienisch | Spanisch |
Tiirkisch | Albanisch | Afghanisch

Franzésisch | Englisch

Englisch

Englisch

Herr Dr. med. Dipl.-Psych. Heinz Albert Golkenrath

Kirchfeldstr. 16 | 45219 Essen
Tel.: 02054 81112

Frau Dr./Univ.Budapest Gabriella GroRReloh
Steeler Str. 204 | 45138 Essen
Tel.: 0201 281041

Herr Dr. Jiirgen Peter Maria Hamacher
Auf der Rotsch 2 | 45219 Essen
Tel.: 02054 9695811

Frau Dr. Waltraut-Christa Haralambie-Kass
Ruttenscheider Str. 228 | 45131 Essen

Tel.: 0201 422333

Nichtérztliches Personal

Englisch

Ungarisch | Russisch | Englisch

Englisch

Ruménisch | Franzdsisch | Englisch
Tiirkisch
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Herr Wolfgang Rainer Hekele
Dorotheenstr. 19 | 45130 Essen
Tel.: 0201 794013 Englisch

Frau Dr. med. Mechthild Maria Katharina Hiikelheim-Gérden
Frankenstr. 256 | 45134 Essen
Tel.: 0201 470303 Spanisch | Franzésisch | Englisch

Frau Dr. med. (RO) Simona-Corina lordache
Porschekanzel 2-4 | 45127 Essen
Tel.: 0201 225756 Ruménisch | Franzdsisch

Herr Dr. Berthold Ernst Jonas
Meybuschhof 49 | 45327 Essen
Tel.: 0201 303020 Spanisch | Italienisch | Franzosisch | Englisch

Frau Aldona Maria Kasprzyk
Hauptstral3e 52 | 45219 Essen
Tel.: 02054 81763 Russisch | Polnisch

Herr Rudolf Kimmel
Frankenstral3e 270 | 45134 Essen
Tel.: 0201 472048 Englisch

Frau Sabine Ruth Elisabeth Helene Klein
Martin-Luther-Str. 122 | 45144 Essen
Tel.: 0201 749894 Franzosisch | Englisch

Herr Dr. Philipp Knorn
HerwarthstraRe 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2804011 Englisch

Frau Dr. Sylvia Kippers
HerwarthstraRe 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2804011 Englisch

Frau Danuta Christine Kytzia
Bauminghausstr. 82 | 45326 Essen
Tel.: 0201 323939 Polnisch

Herr Dr. Harald-Christian Landefeld
HerwarthstraRe 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2804011 Franzdsisch | Englisch
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Frau Stephanie Franziska Gertrud Laubenthal
Borbecker Platz 1 | 456355 Essen
Tel.: 0201 6141172

Herr Karlheinz Wilhelm Lutz
Zeunerstr. 18 | 45133 Essen
Tel.: 0201 410005

Frau Dr. Susanne Christine Merguet
Gerichtstr. 32 | 45355 Essen
Tel.: 0201 24841419

Frau Hiltrud Angela Musliu
Frintroper Str. 448 | 45359 Essen
Tel.: 0201 605690

Frau Dr. Sieglinde Muter
Billebrinkhdhe 6 | 45136 Essen
Tel.: 0201 231273

Frau Dr. Andrea Omlor
Halbe Hohe 46 | 45147 Essen
Tel.: 0201 730330

Herr Klaus Georg Platzner
Hauptstral3e 52 | 45219 Essen
Tel.: 02054 81763

Herr Dr. Sieghard Karl Georg Puls
GirardetstralBe 2-38 | 45131 Essen
Tel.: 0201 872710

Frau Bettina Herta Rautwurm
Pralatenweg 35 | 45219 Essen
Tel.: 02054 872210

Herr Dr. med. Rainer Werner Scheel
Rittenscheider Str. 228 | 45131 Essen
Tel.: 0201 422333

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Andrea Schleu
Ruttenscheider Platz 3 | 45130 Essen
Tel.: 0201 1054893

Englisch

Italienisch | Franzdsisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Englisch
Tiirkisch

Franzésisch | Englisch
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Frau Nazanin Shamloo
Angelikastr. 6 | 45130 Essen
Tel.: 0201 491318 Chinesisch | Indisch | Persisch | Franzosisch | Englisch

Herr Detlef Tobias
Wigstr. 20 | 45239 Essen
Tel.: 0201 491433 Italienisch | Franzosisch | Englisch

Frau Dr. Claudia Vollmann-Reineke
Sedanstr. 37 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2766045 Englisch

Herr Dr. Klaus Bruno Menasche Wackernagel
Kleiststr. 2a | 45128 Essen
Tel.: 0201 2486789 Hebraisch | Spanisch | Italienisch | Franzosisch | Englisch

Herr Dr. med. Wolfgang Wojde
Kettwiger Str. 22 | 45127 Essen
Tel.: 0201 231048 Englisch

Frau Monika Gertrud Maria Wolberg
Prinz-Friedrich-Str. 3 | 456257 Essen
Tel.: 0201 451380 Englisch

Frau Renate Angela Mathilde Ziegler
Martin-Luther-Str. 122 | 45144 Essen
Tel.: 0201 749894 Spanisch | Franzésisch | Englisch

Herr Dipl.-Med. Ulrich Zimmermann
Firstabtissinstr. 3 | 456355 Essen
Tel.: 0201 680678 Russisch | Franzosisch | Englisch

Psychiater fiir Kinder- und Jugendliche *

Frau Dr. Brigitte Baur
Goethestr 102 | 45130 Essen
Tel.: 0201 5239077 Spanisch | Englisch

Herr Dr. Johannes Doser
Unterer Pustenberg 14 | 45239 Essen
Tel.: 0201 495255 Franzésisch | Englisch
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Frau Dr. Maria Anna Elisabeth Eickmans
Gervinusstr. 6 | 45144 Essen
Tel.: 0201 7501550

Herr Peter Sepp Christian Hoeffe
Bredeneyer Str. 64b | 45133 Essen
Tel.: 0201 411987

Frau Annette Ursula Hedwig Kissenbeck
Ahestral3e 3 | 45276 Essen
Tel.: 0201 59223868

Englisch

Franzosisch | Englisch

Nichtérztliches Personal Englisch | Franzésisch | Portugiesisch

Frau Reinhild Mostofizadeh
Theaterplatz 3 | 45127 Essen
Tel.: 0201 85833339

Nichtérztliches Personal Englisch | Franzésisch | Portugiesisch

Herr Niko Neuhoff
Ruttenscheider Str. 110 | 45130 Essen
Tel.: 0201 781112

Frau Britta Ruppert
Rebenlaube 11 | 45133 Essen
Tel.: 0201 424360

Frau Dr. med. Ute Schulte Holthausen
Korholzstr. 5-7 | 45239 Essen

Tel.: 0201 49851

Nichtérztliches Personal

Frau Dr. Brigitte Liselotte Annemarie Zimmermann
Moltkestral3e 29 | 45138 Essen

Tel.: 0201 794980

Nichtéarztliches Personal

Franzosisch | Englisch

Franzésisch | Englisch

Franzosisch | Englisch
Polnisch

Franzosisch | Englisch
Tiirkisch
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11.3 Psychotherapeutische Praxen

Psikoterapi muayenehaneleri | McuxoTtepanesTuieckue kabuHeTsl | Gabinety psychoterapeutyczne | Psycho-
therapeutic practices | Cabinets psychothérapeutiques | 4zl Aallasll cialye

Bei der Suche nach einem Psychotherapeuten mit Sprachkenntnissen hilft
auch*
m lhre Krankenkasse

m die Kassenarztliche Vereinigung
Tersteegenstr. 9 | 40474 Dusseldorf
Tel. 0211 5970-0
www.kvno.de

m die Psychotherapeutenkammer NRW
Willstatterstr.10 | 40549 Diisseldorf
Tel. 0211 522847-0
www.ptk-nrw.de

Bei Suchtproblemen wenden Sie sich an eine Suchtberatungsstelle (siehe 11.1). *

Psychotherapeuten fiir Erwachsene *

Die in Kapitel 11.2 genannten Fachéarzte flihren auch psychotherapeutische
Behandlungen durch. *

Frau Dipl.-Psych. Yasmin Biergann
Frankenstral3e 253 | 45134 Essen
Tel.: 0201 7220103 Englisch

Frau Dipl.-Psych. Tanja Brachaczek
HufelandstralBe 68 | 45147 Essen
Tel.: 0201 3166872 Englisch

Herr Dipl.-Psych. Georg Domann
Am Deimelsberg 41 | 45276 Essen
Tel.: 0201 794383 Franzdsisch | Englisch

Frau Dipl.-Psych. Sabine Dopp
Emmastr. 57 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777363 Englisch

Frau Dipl.-Psych. Bettina Doring
Emmastr. 57 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777363 Englisch
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Herr Dipl.-Psych. Wolfgang Elbrecht
Riedheim 72 | 45309 Essen
Tel.: 0201 423141 Englisch

Herr Dr. med. Peter Hubert Emmig
Schongauerstr. 1| 45147 Essen
Tel.: 0201 794098 Englisch

Frau Dipl.-Psych. Britta Gehlhaar-Bajric

Lindenallee 8 | 45127 Essen

Tel.: 0201 24674020

Nichtérztliches Personal Afghanisch | Tiirkisch | Russisch

Frau Dipl.-Psych. Dagmar Gosche
Emmastr. 57 | 45130 Essen
Tel.: 0201 777363 Englisch

Herr Dipl.-Psych. Oliver Grandt

Brassertstr. 32 | 45130 Essen

Tel.: 0201 45038690 Englisch
Nichtérztliches Personal Tlirkisch

Frau Dipl.-Psych. Heike Heymann
Briickstr. 37 | 45239 Essen
Tel.: 0201 17543330 Englisch

Frau Dr. Martina Himmelskamp
Krawehlstr. 46 | 45130 Essen
Tel.: 0201 775661 Tiirkisch | Spanisch | Franzésisch | Englisch

Frau Dipl.-Psych. Monika Holzbecher
Emmastr. 57 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7268854 Englisch

Herr Dr. Marc Paul Albert Kluge
Gartnerstral3e 8 | 45128 Essen
Tel.: 0201 2487992 Englisch

Frau Dipl.-Psych. Andrea Koehler
Hedwigstral3e 7 | 45130 Essen
Tel.: 0201 7228804 Franzdsisch | Englisch
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Frau Dipl.-Psych. Swetlana Kosinez
Zweigertstr. 3-7 | 45130 Essen
Tel.: 0201 20603419

Frau Anja Kownatzki
Rittenscheider Str. 158 | 45131 Essen
Tel.: 0201 238303

Frau Dipl.-Psych. Erika Elsa Kurrle
Alfredstr. 373 | 45133 Essen
Tel.: 0201 6162658

Frau Dipl.-Psych. Gerda Leitlauf
Bramkampstr. 11 | 45147 Essen
Tel.: 0201 7494658

Frau Dipl.-Psych. Anne Mittmann
Hinsbecker Loh 12 | 45257 Essen
Tel.: 0201 481235

Frau Dipl.-Psych. Margret Olbrich
Graf-Luckner-Hohe 20 | 45239 Essen
Tel.: 0201 492100

Frau Dipl.-Psych. Kerstin Reichert
JohanniskirchstraRe 10 | 45329 Essen
Tel.: 0201 8378570

Frau Dipl.-Psych. Anke Siebrecht-Wienkotter
SchloRstr. 174 | 45355 Essen
Tel.: 0201 2487424

Frau Dr. Ellen Sohn-Leisse
Herwarthstr. 102 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2806404

Frau Dipl.-Psych. Martina Ursula Stiewe
Gansemarkt 29-31 | 45127 Essen
Tel.: 0201 200190

Frau Dr. Claudia Vollmann-Reineke
Sedanstr. 37 | 45138 Essen
Tel.: 0201 2766045

Englisch | Franzosisch | Russisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch

Englisch

Franzosisch | Englisch

Englisch

Englisch
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Frau Dr. Karin Wagner
Amselstr. 5 | 45134 Essen
Tel.: 0201 24488724 Englisch

Frau Karin Anna Weisberg
Wilhelm-Bernsau-Weg 2 | 45239 Essen
Tel.: 0201 1768523 Franzdsisch | Englisch

Frau Dipl.-Psych. Elke Witt
Gervinusstr. 6 | 45144 Essen
Tel.: 0201 708399 Englisch

Frau Dipl.-Psych. Cornelia Zimmermann-Stéve
Rolandstral3e 11 | 45128 Essen
Tel.: 0201 233601 Englisch

Psychotherapeuten fiir Kinder und Jugendliche*

Die in Kapitel 11.2 genannten Facharzte fiihren auch psychotherapeutische
Behandlungen durch. *

Frau Dipl. Pad. Gaetane Dausque
Carl-Funke-Str. 68 | 45259 Essen
Tel.: 0201 4668604 Franzdsisch | Persisch | Englisch

Frau Dipl.-Psych. Amelie Haffer
Westfalenstr. 285 | 45276 Essen
Tel.: 0201 794279 Englisch

Herr Thomas Hartmann
Graf-Bernadotte-Str. 34 | 45133 Essen
Tel.: 0201 1700268 Spanisch | Englisch

Frau Barbara Ter Haar-Malmendier
Goethestr. 102 | 45130 Essen
Tel.: 0201 5239078 Franzdsisch | Englisch
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11.4 Kliniken

Klinikler | Knunwku | Szpitale kliniczne | Hospitals | Cliniques | <léaa siasall

Psychiatrische Kliniken (inkl. Sucht)*

Kliniken Essen Mitte
Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Suchtmedizin
Henricistr. 92 | 45136 Essen
Tel. 0201 17430001
Angebote: Halal fir Muslime *
Russisch | Ruménisch | Arabisch | Tiirkisch | Polnisch | Griechisch | Englisch | Franzdsisch

LVR-Klinikum Essen
Tel. 0201 7227-0
Angebote: Halal fir Muslime *, Integrationsbeauftragte, mehrsprachige Flyer
und Stationstibersichten *
Kurdisch | Indisch | Polnisch | Rumanisch | Serbisch | Kroatisch | Tiirkisch | Spanisch

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Virchowstral3e 174, 45147 Essen, Tel. 0201 7227-0

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Wickenburgstr. 21, 45147 Essen, Tel. 0201 7227-466
Therapie inTurkisch

Klinik fir abhangiges Verhalten und Suchtmedizin
VirchowstralRe 174, 45147 Essen, Tel. 0201 7227-0

Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Virchowstral3e 174, 45147 Essen, Tel. 0201 7227-0

Interkulturelle Ambulanz, Tlirkische Ambulanz, Polnische Ambulanz
Therapie inTurkisch, Polnisch, Spanisch

Gruppenangebote fur tlirkische Frauen mit Depressionen *

Kath. Klinikum Essen
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
HulsmannstraBe 17 | 456355 Essen
Tel. 0201 64003401
Angebote: Halal fiir Muslime, Gebetsraum fiir Muslime *
Arabisch | Afghanisch/Farsi | Russisch | Rumanisch | Kroatisch | Tiirkisch | Indisch |
Portugiesisch | Serbisch | Polnisch | Griechisch | Englisch | Franzosisch | Koreanisch
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Kliniken Essen-Siid
Klinik fir Kinder und Jugendpsychiatrie
Pattbergstr. 1-3, 45239 Essen
Tel. 0201 40892251
Angebote: Halal fiir Muslime, Therapie und Beratung in Tlrkisch *
Tiirkisch | Englisch

Gerontopsychiatrische und geriatrische Kliniken *
Internet-Demenzwegweiser * — www.essen.de/psychiatrie

LVR-Klinikum Essen
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Gerontopsychiatrische Ambulanz *
Wickenburgstr. 23 | 45147 Essen
Tel.: 0201 8707-380
Angebote: Integrationsbeauftragte, Halal fiir Muslime,
mehrsprachige Flyer und Stationstibersichten *
Kurdisch | Indisch | Polnisch | Rumé@nisch | Serbisch | Kroatisch | Tiirkisch | Spanisch

Elisabeth-Krankenhaus
Geriatrie-Zentrum Haus Berge, Memory-Clinic
GermaniastralRe 3 | 45356 Essen
Tel.: 0201 897-60
Angebote: Halal fir Muslime *
Polnisch | Persisch | Serbokroatisch | Vietnamesisch | Tamilisch

Kliniken Essen Mitte
Knappschaftskrankenhaus
Klinik fiir Geriatrie und Zentrum fiir Altersmedizin *
Am Deimelsberg 34a | 45276 Essen
Tel.: 0201 174 23001
Angebote: Halal fir Muslime*
Russisch | Ruménisch | Arabisch | Tiirkisch | Polnisch | Griechisch | Englisch | Franzésisch

Entwohnungskliniken bei Suchtproblemen *
www.essen.de/sucht

Fachklinik Kamillushaus GmbH

Heidhauser Str. 273 | 45239 Essen

Tel.: 0201 8406-0

Angebote: Halal fiir Muslime und ethnisch begriindete Kostformen *
Therapie in Polnisch und Englisch *



NOTFALLNUMMERN

GBS GMBH, Gesellschaft fiir den Betrieb von Sozialeinrichtungen mbH,
Fachklinik am Korstick, Suchthilfeeinrichtung , Die Fahre”

Am Korstick 22 | 45239 Essen

Tel. 0201 8401912 oder 0201 8401924

Angebote: Therapie fiir Manner in Polnisch *

11.5 Notfallnummern

Acil yardim numaralari | Heotnoxwsaa nomotub | Numery alarmowe | Emergency numbers |
Numeéros d'urgence | is_lshall <ailsa ald))

Notfallnummern sind 24 Stunden erreichbar. *

Psychiatrischer Notdienst 0180 5044100'
Rettungsdienst bei psychiatrischem Notfall * 112
Suchtnotruf Essen e.V.* 0201 403840
Anonyme Alkoholiker * 0201 779431
Essener Jugendnotruftelefon * 0201 265050
Medinetz Essen e.V. 0201 2200419
Medizinische Flichtlingshilfe *

Maxstr. 11 | 45127 Essen Englisch | Franzésisch | Russisch

1

aullerhalb der Sprechzeiten aus dem deutschen Festnetz 14 ct./Min. —
Mobil max. 42 ct./Min.*
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11.6 Wohnhilfen

Ev yardimlari | Momoub B npoxwusarnu | Pomoc do samodzielnego mieszkania | Residential assistance |
Aides au logement | oSall Glaelus

Ambulant betreutes Wohnen fiir Erwachsene *

Fachkrafte mit Sprachkenntnissen helfen vor Ort beim selbstandigen Wohnen
und bei alltdglichen Angelegenheiten (Arztbesuch u.a.). *
www.essen.de/psychiatrie

Ambulant Betreutes Wohnen der AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17 | 45127 Essen
Tel. 0201 1053700 Englisch | Franzdsisch

Ambulant Betreutes Wohnen des CVJM Essen Sozialwerk gGmbH
Hindenburgstr. 59 | 45127 Essen
Tel.: 0201 8213732 Englisch | Niederlandisch

Ambulant Betreutes Wohnen des Diakoniewerkes Essen
Warthestr. 2 | 45136 Essen
Tel.: 0201 8954461 Englisch | Franzdsisch | Tiirkisch | Polnisch | Russisch | Serbisch

Ambulant Betreutes Wohnen Jorg Eisele
GrofB3er Schirnkamp 9 | 45279 Essen
Tel.: 0201 539940 Englisch

Ambulant Betreutes Wohnen der Essener Kontakte e.V.
Benno-Straul3-Str. 10 | 45145 Essen
Tel.: 0201 740777 / 0163 7407708 Englisch | Spanisch | Tiirkisch | Arabisch

Ambulant Betreutes Wohnen des Ev. Freikirchlichen Sozialwerkes e.V.

Haus Bruderhilfe

Sollingstr. 106 | 45127 Essen

Tel.: 0201 7475838 Englisch | Tiirkisch

Wohn- und Betreuungsverbund Markus-Haus Essen
Kerckhoffstr. 10-12 | 45144 Essen
Tel.: 0201 946299630 Englisch | Franzdsisch | Tiirkisch

Ambulant Betreutes Wohnen lise Fretz
Viehofer Str. 68 | 45127 Essen
Tel.: 0201 8945777 Englisch | Polnisch
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Ambulant Betreutes Wohnen der GBS Suchthilfeeinrichtung , Die Fahre”
Am Korstick 22 | 45239 Essen
Tel.: 0201 8401926 Polnisch

Ambulant Betreutes Wohnen der Prof. Dr. Christian-Eggers-Stiftung
Alexanderstr. 23 | 45130 Essen
Tel.: 0201 8569555

Englisch | Spanisch | Russisch | Franzdsisch | Tiirkisch | Farsi | Italienisch | Marokkanisch

Ambulant Betreutes Wohnen des VIBB Essen e.V.
Witteringstr. 2 | 45136 Essen
Tel.: 0201 7291607
Englisch | Franzosisch | Polnisch | Russisch | Arabisch | Urdu | Hindi | Bengali

Wohneinrichtungen*

Wohneinrichtungen fur Erwachsene*
www.essen.de/psychiatrie und www.essen.de/sucht

GSE Gesellschaft fiir Soziale Dienstleistungen Essen mbH

Wohnheim fiir Behinderte (bei Sucht- und psychischen Problemen)
Grabenstral3e 99 | 45141 Essen
Tel.: 0201 8546-3100 Tiirkisch

Haus am Hedwig-Dransfeld-Platz (bei psychischen Problemen)
Hedwig-Dransfeld-Platz 3 | 45143 Essen
Tel.: 0201 8546-3500 Polnisch | Russisch

Essener Kontakte e.V.

Wohnverbund (bei psychischen Problemen)

Benno-Straul3-Str. 10 | 45145 Essen

Tel.: 0201 740777 / 0163 7407708

Angebote: interkulturelle Angebote Tiirkisch | Spanisch | Polnisch | Persisch

Freikirchliches Sozialwerk Essen, e.V.

Wohn- und Betreuungsverbund Markus-Haus Essen

Zentrum fiir Psychose und Sucht

KerckhoffstraRe 10-12 | 45144 Essen

Tel.: 0201 9462996-50 Tiirkisch | Russisch | Polnisch | Niederlandisch | Englisch
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Wohneinrichtungen fiir Kinder und Jugendliche*

Prof. Dr. Eggers-Stiftung
HausTrialog (bei psychischen Problemen)
Alexanderstr. 23 | 45130 Essen
Tel.: 0201 856955-5
Englisch | Spanisch | Russisch | Franzdsisch | Tiirkisch | Farsi | Italienisch | Marokkanisch

StepOut

Eine suchtspezifische Intensivwohngruppe fiir Minderjahrige der Suchthilfe
direkt gGmbH

Halterner Str. 11a | 45307 Essen

Tel.: 0201 8603-0

Sozialdienst Katholischer Frauen Essen-Mitte e.V.
Tagesgruppe ConneXXion (bei psychischen Problemen)
HeBlerstraBe 233 | 45329 Essen

Tel.: 0201 27508-720

Angebote: Halal fir Muslime, Interkulturelle Angebote,
Familiennachmittage flir Migranten *

Die Sozialen Dienste des Jugendamtes beraten bei weiteren Fragen zum Woh-
nen:* Siehe unter Kapitel 3.3 Beratungsstellen.

11.7 Selbsthilfe

Kendi kendine yardim | Camonomotus | Samopomoc | Self help | Auto-assistance | 42313 saeluall

In Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, die sich thematisch ver-
bunden fihlen und sich tiber den Informationsaustausch gegenseitig unterstut-
zen. Selbsthilfegruppen werden nicht professionell geleitet. *

WIESE e.V., Selbsthilfe-Beratung

Pferdemarkt 5 | 45127 Essen

Tel.: 0201 207676

WIESE hilft bei der Suche nach geeigneten Selbsthilfegruppen und Beratungs-
stellen. *

WIESE unterstltzt bei der Griindung von Selbsthilfegruppen und berat bei Pro-
blemen zur Selbsthilfearbeit. *



PSYCHIATRISCHE KRANKENPFLEGE

Selbsthilfegruppe fiir Iranische Frauen
und Psychosomatische Erkrankungen
Tel.: 0201 207676 Persisch

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Selbsthilfegruppe fiir Alkoholkranke und Angehorige
Tel. 0201 672240 Polnisch

11.8 Psychiatrische Krankenpflege

Psikiyatrik hasta bakimi | Yxog 3a ncuxudeckmn 6onbHbiM | Psychiatryczna opieka zdrowotna | Psychiatric nursing |
Soins psychiatriques | gilwdill oaayell dale

Die ambulante psychiatrische Pflege hilft z. B. nach einem Krankenhausaufenthalt
oder in einer Krankheitskrise, indem sie die kranken Menschen in ihren Woh-
nungen aufsucht (s.u. Kapitel 9 Pflegeheim und Pflegedienste, Psychiatrische

Pflege).*
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12. Rehabilitationseinrichtungen (ambulant)

Rehabilitasyon kurumlan (ayakta) | PeabunuraymoHHbie 3aBeaeHun (amGynatopHsoie) |
Placowki rehabilitacyjne (ambulatoryjne) | (outpatient) Rehabilitation facilities | Etablissements
de réadaptation (services externes) | ( ilaY¥) ) 4aL331) 3s) 4

Alfried-Krupp Medizinzentren, Gesundheitszentrum Riittenscheid
Wittekindstr 62 | 45131 Essen
Tel.: 0201 4344000
Email: rehabilitation @krupp-krankenhaus.de
Angebot: Neurologisch, gynakologische Onkologie *
Englisch

Alfried-Krupp Medizinzentren, Gesundheitszentrum Steele
Hellweg 100 | 45276 Essen
Tel.: 0201 805-1936
Email: gesundheitszentrum @krupp-krankenhaus.de
Angebot: Orthopéadisch *
Englisch | Italienisch | Polnisch

Netz
Neurologisches Therapie-Zentrum
Laarmannstr. 14 | 45359 Essen
Tel.: 0201 6091-500
Email: netz@kkenw.de
Tiirkisch

Reha Kupferdreh GmbH
Heidbergweg 22 | 45257 Essen
Tel.: 0201 84828-0
Email: info@reha-kupferdreh.de
Angebot: Orthopéadisch *
Englisch | Russisch | Tiirkisch | Portugiesisch | Vietnamesisch

Therapie und Trainingszentrum im Hilarion GmbH
Herwarthstr. 100 | 45138 Essen
Tel.: 0201 28957-25
Email: info@tt-hilarion.de
Angebot: Kardiologische Rehabilitation *
Englisch | Griechisch



13. Selbsthilfe

Kendi kendine yardim | Camonomowb | Samopomoc | Self help | Auto-assistance | 4:313) 335 luall

In Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, die sich thematisch
verbunden fiihlen und Uber den Informationsaustausch gegenseitig
unterstilitzen.Selbsthilfegruppen werden nicht professionell geleitet. *

WIESE e.V., Selbsthilfe-Beratung

Pferdemarkt 5 | 45127 Essen

Tel.: 0201 207676

WIESE hilft bei der Suche nach geeigneten Selbsthilfegruppen und Beratungs-
stellen. *

WIESE unterstutzt bei der Griindung von Selbsthilfegruppen und berat bei
Problemen zur Selbsthilfearbeit. *

Ana-Tolia e.V., Katernberger Frauenverein
Mobil: 0163 8677923
Email: ana-tolia@gmx.de Tiirkisch

Selbsthilfegruppe fiir Iranische Frauen
und Psychosomatische Erkrankungen *
Tel.: 0201 207676 Persisch

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Selbsthilfegruppe fiir Alkoholkranke und Angehorige *
Tel. 0201 6722400201 Polnisch
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14. Ubersetzungshilfen

Terciime yardimlari | Momowb no nepesogy | Wskazéwki pomocnicze do ttumaczenia |
Translation assistance | Aides a la traduction | 423l (8 laslaa

Arztpraxen
Doktor muayenehaneleri | Bpaue6Hble kabuHeTbl | Gabinety lekarskie | Medical practices |
Cabinets médicaux | st:b¥) cialye
Kinder mit Entwicklungsschwierigkeiten/chronisch kranke Kinder Gelisme zorluklar ¢eken
cocuklar / kronik hasta ¢ocuklar | [letn ¢ 0TKNOHEHWAMN B PasBUTUK / XpOHWYECKK GonbHble AeTh |
Dzieci z wadami rozwoju/dzieci chronicznie chore | Children with development difficulties/chronically
ill children | Enfants présentant des difficultés de développement / des maladies chroniques |
i papes O sdlaan JUikal [ 5ail) 3 JIA Ga (g silag Jlak)
Offene Sprechstunde, Diagnostik, Forderung, Therapie, Elterngruppen, Eltern-Kind-Gruppen
Acik gorisme saatleri, teshis, destek, tedavi, ebeveyn gruplari, ebeveyn-gocuk gruplari | Yackl npveva B
nopAAKe XWBOW o4epean, AMarHocTmka, CTUMYINPOBaHWe, Tepanua, rpynnbl 4NA POAMTENEN, Fpynnbl
nna geten n poautenen | Otwarte godziny przyjeé, diagnostyka, wspieranie rozwoju dziecka, terapia,
grupy rodzicielskie, grupy rodzicéw i dzieci | Surgery hours, diagnostics, support, therapy, parents’
groups, parent and child groups | Consultation ouverte, diagnostic, soutien, thérapie, groupes parentaux,
groupes parents-enfants | pellidal & slal Gle gana | Jal Gle soaa Aallas | aed, panddl Aagida algs Glelu
Friherkennung, Diagnostik, Forderung, Therapie, Pravention, Beratung, Begleitung Erken
teshis, teshis, destek, tedavi, korunma, danisma, refakat | PaHHAA awarHocTwka, AuarHocTwka,
CTUMYyNVMpOBaHWe, Tepanua, NpodunakTuka, KOHCyabTauna, conposoxaeHne | Wczesne wykrywanie
choréb, diagnostyka, wspieranie rozwoju dziecka, terapia, zapobieganie chorobom, poradnictwo,
opieka towarzyszaca | Early detection, diagnostics, support, therapy, prevention, counselling,
mentoring | Dépistage, diagnostic, soutien, thérapie, prévention, consultation, accompagnement
488 e, 3yldial | gaaad | dallas | aed | pauAd | 3)Sadd)aa
Spezialsprechstunden zu neuropadiatrischen Erkrankungen, Friherkennung, Diagnostik,
multidisziplindre Therapie, Familienunterstiitzung mit Dolmetschern in allen Sprachen
moglich Noropediatrik hastaliklar icin 6zel gorisme saatleri, erken teshis, teshis, ¢ok yonli
tedavi, tercimanlar araciligi ile ailelere destek her dilde miumkindir | CneunansHbie Yacel npuema
KacaTeNbHO  HelponeamMaTpuyeckux  3abOofieBaHWiA,  paHHAA  AMArHOCTUKa,  AMarHoCTWKa,
MYNbTUANCUMNAVHAPHAA Tepanua, MoAAepXka ceMmeil ¢ ycnyramu nepeBOAYMKa BO3MOXHA Ha
Bcex Asbikax | Specjalne godziny przyje¢ dla schorzen z dziedziny neurologii dzieciecej, wczesne
wykrywanie chorob, diagnostyka, terapia wielodyscyplinarna, wspomaganie rodzin dzieki ttumaczom
mozliwe we wszystkich jezykach | Special surgery hours for cases of paediatric neurological diseases,
early detection, diagnostics, multidisciplinary therapy, family support possible with interpreters in
all different languages | Consultations spéciales pour les maladies neuropédiatriques, dépistage,
diagnostic, thérapie multidisciplinaire, soutien familial avec interprétes possible dans toutes les langues |
O omYl Baslun | Badaia Glaawadl o8 dallas | (02383, 5,80 Adjaa , JULY) die Agpasll (al Bl daald ol Glela

AiSaa @lalll JS 8 Gaaaia Gaoh

Beratungsstellen

Danisma yerleri | MyHkTbl KOHcynbTauwmii | Poradnie | Advice centres | Services de consultation |
Bl 381

Kostenlose Dolmetscher auf Anfrage istek (izerine parasiz terciiman | BecnnaTHblil nepesoaYuK no
Tpebosanuio | Bezptatni ttumacze na zadanie | Free interpreters upon request | Interpréte gratuit sur
demande | @bl s ilas aa yie

Online-Beratung Internet Uzeri danisma | OHnaiiH-koHcynbTUpoBaHue | Poradnictwo przez internet |
Online advice | Consultation en ligne | 42353891 48,50 e 3 liiay

Offene Sprechstunde, Diagnostik, Forderung, Therapie, Elterngruppen, Eltern-Kind-Gruppen Acik
gorusmesaatleri, teshis, destek, tedavi, ebeveyngruplari, ebeveyn-cocukgruplari|[Tlpnémenopaake xnsoi




UBERSETZUNGSHILFEN

ouvepeaw, AmarHocTuka, CTUMynMpoBaHue, Tepanua, rpynnbl ANA poAUTENEN, Fpynnbl ANA POANTENE C
netomu | Otwarte godziny przyjec, diagnostyka, wspieranie rozwoju dziecka, terapia, grupy rodzicielskie,
grupy rodzicow i dzieci | Surgery hours, diagnostics, support, therapy, parents’ groups, parent and child
groups | Consultation ouverte, diagnostic, soutien, thérapie, groupes de parents, groupes parents-enfants |
JULY! ga V) eLY Gile sana | 5sa¥) eladsy Glegana | dallas | ped | (mrdidd dagiie s clelu
Stadt Essen — Soziale Dienste des Jugendamtes Essen kenti — Genglik Dairesi'nin sosyal servisleri |
lopoa JcceH — counanbHblie cnyx6bl BeAOMCTBa N0 Aenam aetein n monogexu | Miasto Essen — Stuzby
spoteczne urzedu ds. dzieci i mtodziezy | City of Essen — social services of the youth welfare office | Ville
de Essen — Services sociaux du Bureau de la Jeunesse | dzelaia¥l Gilaa¥l ife Glada — Gl 4i2s
Die Sozialen Dienste sind dezentral an 10 Standorten in Essen erreichbar. Auch unter www.
essen.de/sozialedienste. Die fir Sie zustindige Beratungsstelle richtet sich nach lhrem
Wohnort in Essen: Sosyal servis hizmetlerine Essen’in 10 ayri yerindeki merkezlerinden ulasilabilinir.
Ayrica internette www.essen.de/sozialedienste. Sizin icin yetkili danisma merkezi Essen’de ikamet
ettiginiz yere gore belirlenmistir: | CounanbHble cnyx6bl MOXHO HaUTK B AecATU dunmnanax 8 IcceHe.
A Takxe Ha cTpaHuue: www.essen.de/sozialedienste. B kakoit KOHCYNbTaLMOHHbIN MYHKT Bbl MOXETeE
06paTUTbCA, 3aBUCUT OT BaLIEro MecTa XuTenscTBa B ropoge dcceH: | Stuzby spoteczne mozna
osiagna¢ decentralnie w 10 placowkach w Essen oraz pod adresem www.essen.de/sozialedienste.
Ktéra placowka jest dla Was wtasciwa, zalezy od Waszego miejsca zamieszkania w Essen. | Social
services are available at 10 different locations all over Essen. Also at www.essen.de/sozialedienste.
Your advice centre depends on where you live in Essen: | Les services sociaux sont accessibles de
maniere décentralisée dans 10 sites a Essen. Consultez également www.essen.de/sozialedienste.
Le centre de consultation compétent pour vous dépend de votre lieu de domicile & Essen. |
Gad i) Leg Jlaa¥) Sy . sl 53 5S)m 10 (53 3393 505 aasd 2258 )a Ja Apelaial¥) lasall
DOl o8 S S raty i pal A 55LE30Y) 38 . www.essen.de/sozialdienste
Bei Bedarf werden Ubersetzungshelfer hinzugezogen. ihtiyac halinde terciiman cagirilir. | Mpu
HeobxoanMoCcTu MoXeT BbiTb npusnedeH nepesonunk. | W razie potrzeby korzysta sie z pomocy
tlumaczy. | If needed interpreters will be called in. | En cas de besoin, on aura recours a des aides a la
traduction. | . seles aa yies Aalall die Ailainl) Sy
Beratungsstelle zu AIDS und anderen sexuell iibertragbaren Krankheiten Aids ve cinsel
iliski yoluyla bulasan diger hastaliklar icin danisma yeri | KoxcynbTaumontsie nyHkTsl no CMUdy
n apyrum 3abonesaHuAmM, nepepatowmca nonossiM nyTém | Poradnie ds. AIDS i innych chordb
przenoszonych droga ptciowa | Advice centres for AIDS and other sexually transmitted diseases
| Service de consultation pour le SIDA et les autres maladies sexuellement transmissibles
Apaiadl Aulaal) 3y ke e J8333 30 LAY Gabya¥ly 2] Ja byldial 3S1ha
Andere Sprachen auf Anfrage méglich. istek iizerine 6teki diller de mimkindiir. | Apyrue asbikn —
no Tpe6osaHwio | Inne jezyki sa mozliwe na zadanie. | Other languages available on demand. | Autres
questions possibles sur demande. | . #iSes lbll s (o)Al Glal
Angebote (Projekte) fiir Migranten: Gocmenlere yonelik hizmetler (projeler): | Tpeanoxexwna
(npoekTbl) ana murpaHTos | Oferty (projekty) dla migrantow | Offers (projects) for migrants: | Offres
(projets) pour les migrants : | : Gaoale<ld ((gaoldae) Gas,e
Sozial- und Gesundheitsberatung fiir schwarzafrikanische Manner Kara Afrikali erkekler igin
sosyal ve sag@lik danismanhigi | CounanbHoe U MEAUUNHCKOE KOHCYNbTUPOBaHWE ANA TEMHOKOXMX
adpurkaHckux MyxunH | Poradnictwo socjalne i ds. zdrowia dla mezczyzn z Czarnej Afryki | Social and
health advice for black African men | Consultation sociale et sanitaire pour les hommes d'Afrique Noire |
13 gaadl LB il (e Qlal dyasas daclada ol ldiul
Beratungsangebot fiir HIV-positive Migrantinnen HIV hastasi gé¢menler igin danismanlik |
KoHcynbTaumoHHbie yenyru ana BUY-nonoxuntensHoix murpanTos | Oferty poradnictwa dla migrantek
z HIV | For HIV-positive migrant women | Offre de consultation pour les migrantes séropositives |
Gaoaleall Oa 5oVl gyl 4 L850 Gla s e
Beratungsangebot fiir homo- und bisexuelle Migranten und binationale Paare Homo- ve biseksuel
gocmenlerileikiulusdan ciftlerigin danismanlik | KoHcynbsTaumnoHHbie yenyrv ana romMmo- u GucekcyanbHbix
MUFPaHTOB U MexXHaumoHanbHbix nap | Oferta poradnictwa dla migrantéw homo- i biseksualnych oraz
par dwunarodowych | Advisory services for homosexual and bisexual migrants and binational couples
| Offre de consultation pour les migrants homosexuels et bisexuels et pour les couples binationaux |
Osialiaa 02353 a 215300 Gaoaleal) e dpmiall Jspal) o s33ls Oaaliell Gl lidin)
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Nach vorheriger telefonischer Anmeldung Onceden telefonla basvurudan sonra | Mo npeasapu-
TesnbHOW 3anucu no TenedoHy | po uprzednim telefonicznym ustaleniu terminu | With appointment made
by phone, prior to visit | Sur rendez-vous téléphonique | s éiledl Jlaai¥l 2y

Psychische Gesundheit finden Sie im Kapitel 11.5 Ruh Sagligi'ni Bolim 11.5'de bulabilirsiniz |
Mcuxunyeckoe 3poposbe — cM. rnasy 11.5 | Zdrowie psychiczne znajdziecie w rozdziale 11.5 | You will
find mental health in chapter 11.5 | Santé mentale au chapitre 11.5 | 5 ad 11 Jaad & Leisaad dmiill daaall

Krankenhauser

Hastaneler | BonbHuubl | Szpitale | Hospitals | Hopitaux | clddiuwal)

Angebote: Hizmetler: | Yenyru: | Oferty: | Offers: | Offres : | : caso=

Ubersetzerliste umfasst x Sprachen Terciiman listesi x dili kapsamaktadir | Cnicok nepeBoaunkos
oxBatbiBaeT N A3bikoB | Lista ttumaczen obejmuje x jezykdw | List of translators covers x languages | La
liste de traducteurs comprend x langues | 421138 (5 s3ad daa 31l 40003

Patienteninformationen in x Sprachen X dilde hasta bilgilendirmeleri | i opmaumna ana nauneHTos
Ha N asbikax | Informacije dla pacjentéw w x jezykach | Information for patients in x languages | Informations
pour les patients en x langues | 421138 ;3 aa)ell Dlaslas

Halal fir Muslime Muslimanlar icin helal | Xanan ana mycynbman | Halal dla muzutmanéw | Halal for
Muslims | Halal pour les musulmans | ¢eelwell d3a

Muslimischer Gebetsraum Muslimanlar icin ibadet odasi | MycynbmaHckoe nomelieHve Ana MONUTE
| Pomieszczenie do modlitw dla muzutmanéw | Muslim prayer room | Salle de priere musulmane |
Opalasal] liaa

Leitfaden fir Muslime Muslumanlar igin rehber | Cnpasouruk ana mycynbmar | Poradnik dla
muzutmanéw | Guidebook for Muslims | Guide pour les musulmans | cselwell 430051 5,55

Speziell fur Muslime: Gebetsraum, Halal und Leitfaden Mduslimanlara 6zel: ibadet odasi, helal
ve rehber | CneunanbHo AnA MycyfibMaH: KoMHaTa ANA MOAWTB, xanan u cnpasoyHuk | Specjalnie
dla muzutmanodw: pomieszczenie do modlitw, halal i poradnik | Particularly for Muslims: prayer
room, halal meat and guidebook | Spécialement pour les musulmans : salle de priere, halal et guide |
Agalidy) 3y I | laas 1 Gaadaally Gala

Spezielles Sprechstundenangebot fir bestimmte Migrationsgruppen Belli gogcmen gruplari
icin 6zel gorisme saatleri | Ocobble Yachkl Npuéma ana onpeaenéHHbix rpynn MurpadTos | Specjalna
oferta godzin przyje¢ dla poszczegdlnych grup migrantdéw | Special surgery hours available for specific
groups of immigrants | Offre de consultation destinée spécialement & certains groupes de migrants |
Gaoaleall e dizas Gle jaaal daala ol Slela

Notfallnummern

Acil yardim numaralan | HeotnoxHaa nomowb | Numery alarmowe | Emergency numbers |
Numéros d’urgence | s, shil il ga ald))

Notfallpraxen der niedergelassenen Arzte Yerlesik doktorlarin acil muayenehaneleri | JexypHsie
kabuHeTbl YacTHoOMpakTukylowmx spadein | Dyzurne gabinety pogotowia praktykujacych lekarzy
| Emergency surgeries of physicians in private practice | Cabinets d'urgences des médecins établis |
Slalaadl (555 ¢laladl {55kl Slale

Mit besonderen Praxiszeiten: Ozel muayene saatleri: | c 0co6biMu Yacamu paboThi: | ze szczegblnymi
godzinami przyjeé: | With special surgery hours: | Avec des horaires de consultation spéciaux : |
s duala alga cildyl &=

Taglich: 19-7 Uhr Her gin: 19-7 saatleri arasi | exxegHesHo: ¢ 19:00 no 7:00 | codziennie: od godz. 19:00
do 7:00 | Daily from 7 pm till 7 am | Tous les jours : 19-7 heures | 7 4=lull 412l 19 delull (a Liasy

Mi, Fr: 13-19 Uhr Crs, Cuma: 13-19 saatleri arasi | cp, nT: ¢ 13:00 go 19:00 | S$r, pt:
od godz. 13:00 do 19:00 | Wed, Fri: 1 pm till 7 pm | Mercredi, vendredi : 13-19 heures |
19 delodi dglaly 13 deludl (e daaalls lag Y1

Sa, So, Feiertage: 7-19 Uhr Cmts, Pzr, tatil gunleri: 7-19 saatleri arasi | ¢6, Bc, npasaHuyHble aHu: ¢ 7:00
110 19:00 | Sob, niedz, dni $wiateczne: od godz. 7:00 do 19:00 | Sat, Sun, holidays: 7 am till 7 pm | Samedi,
dimanche, jours fériés : 7-19 heures | 19 dslwll 4,lals 7 detul) o Jhaall alals 2aY15 o)

Anrufbeantworter, Riickruf Telesekreter, geri arama | ABTOOTBETYMK, OTBETHbI 3BOHOK | Sekretarka
automatyczna, oddzwanianie | Answering machine, return call | Répondeur automatique, rappel |
LallSall e 3,0 230840 e Jamsa () 5313
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(Fir Kriminalitatsopfer und ihre Familien) (Su¢ magdurlari ve aileleriicin) | (ana xepTe npecTynnexni
1 nx cemeit) | (dla ofiar przestepstw iich rodzin) | (For crime victims and their families) | (pour les victimes
de crimes et leurs familles) | (p¢23535 piadl Llaaal)

lauBerhalb der Sprechzeiten aus dem deutschen Festnetz 14 ct./Min. — Mobil max. 42 ct./Min.
1gorisme saatleri disinda sabit telefon hattindan 14 ct/dk. — Mobil en fazla 42 ct/dk. | ' 8He yacos paboTsi
€O cTayuoHapHoro TtenedoHa B fepmannm 14 UT/MUH — coToBaA CBA3b: Makc. 42 uT./muH. | 1 poza
godzinami przyjec¢ z niemieckiej sieci telefonow stacjonarnych 14 ct./min. - Z sieci telefonéw komaorkowych
do 42 ct./min. | T after surgery hours from German landlines 14 ct./min. — mobil max. 42 ct./min. | 'en
dehors des horaires de consultation a partir du réseau fixe allemand 14 ct./min. — mobil max. 42 ct./min. |
488001 (8 U3 (581300 G s 42 5 A80800) 8 s 14 V35l 3LV 058050 e alsal) Cilelu 7 la

Pflegeheim und Pflegedienste
Bakim yurtlari ve bakim kuruluslari | loma ansa nuBanugos un cnyx6bl no yxoay | Domy opieki i
stuzby opiekunicze | Nursing home and nursing services | Maison de soin et services de soins |
Agle )l claddgdale )l Cigan
Die meisten Essener Pflegeheime konnen Migrant/innen aufnehmen und haben Personal mit
vielen Sprachkenntnissen. Bitte erkundigen Sie sich bei den Pflegeheimen lhrer Wahl nach den
vorhandenen, fremdsprachlichen Kompetenzen. Eine Ubersicht aller Essener Pflegeheime finden
Sie unter www.essen.de/senioren Essen’deki bakim yurtlarinin cogu gogmenleri alabilir ve buralarda
dil bilen ¢ok sayida personel galisiyor. Litfen tercih ettiginiz bakim yurdunda konusulan yabanci diller
konusunda bilgi edininiz. Essen’deki bakim yurtlarinin listesini burada bulursunuz www.essen.de/senioren
| BONBLWMHCTBO 3CCEHCKMX AOMOB ANA UHBANMAOB MOMYT MPUHUMAaTb MUrPAHTOB U pacrosaralT
nepcoHanom, BnagetoLymM pa3nnyHbiMu A3bikamu. [ToxanyincTta, ocBeAOMUTECH B JOME AN1A UHBANA0B
nocesoemy Bbl60py, 3HAHWA KaKNX A3bIKOB UMEKTCA TaM B HaIM4nKn. CﬂVICOK BCEX AOMOB A41A NHBaANngoB
B Jccere Bbl Hanaéte no agpecy: www.essen.de/senioren | Wiekszo$¢ domow opieki w Essen moze
przyja¢ migrantow i zatrudnia personel ze znajomoscia wielu jezykdéw. Prosze sie poinformowac w
wybranym domu opieki o istniejacych kompetencjach jezykowych. Wykaz wszystkich domdw opieki w
Essen znajduje sie tu: www.essen.de/senioren | Most nursing homes in Essen are capable of admitting
immigrants and have staff with multi-lingual skills. Please get in touch with the nursing homes of your
choice and ask them about their foreign language skills. You can find an overview of all nursing homes
in Essen at www.essen.de/senioren | La plupart des maisons de soin de Essen peuvent accueillir des
migrantes/des migrants etont du personnel disposantde connaissances en multipleslangues. Renseignez-
vous auprés des maisons de soin de votre choix sur les compétences linguistiques existantes. A l'adresse
www.essen.de/senioren, vous trouverez une vue d'ensemble de toutes les maisons de soins de Essen |
G Vypmadias SRl e 250200 Ad jas s2ie aBlha Lgaals lalgally asaleadl Jlisin galaiad Gul o8 Aple )l G adaas
8 AAle)ll Cisan AailE (58 AN Glsiadl ias, Ay 5200 G s3a @llia LS 131 Lee Leds5laa5 3N Aale ) Ciga sa) pSland
www.essen.de/senioren : g
Kultursensible Altenpflege Kiltir hassasiyetli yasl bakimi | KynbTypHo-cneunduyecknin yxoa s
ctapocTu | Opieka dla osdb starszych wyczulona na aspekty kulturowe | Culture-sensitive geriatric care |
Assistance aux personnes agées tenant compte de la culture |z leaall L8140 Lgad o3 3)aall G
Gerontopflege Yasl bakimi | FepoHTonoruyeckuin yxon | Opieka dla oséb starszych | Geriatric care |
Soins gérontologiques | Aaelaially doilasall s Aponall Allal) A0kl dole )
Palliativpflege Palyatif bakim | MannuatusHein yxon | Opieka paliatywna | Palliative care | Soins palliatifs
|| Slagasall (553 dganyall (il pe¥) A1) dgley
Beatmungspflege Solunum bakimi | PeaHnmaTonorudeckuin yxon | Pielegnacja oséb ze sztucznym
oddychaniem | Artificial respiration care | Soins de respiration artificielle | ssiill (ilai¥) dle
24-Stunden-Pflege 24-Saat bakim | KpyrnocyTounbiit yxon | Opieka catodobowa | 24-hour care | Soins
24 h/24 |delw 24 Ale,
Psychiatrische Krankenpflege Psikiyatrik bakim | Yxog 3a ncuxudecku 6onbHbiM | Psychiatryczna
opieka zdrowotna | Psychiatric care | Soins médicaux psychiatriques | osilaiill gaajell e,
Spezieller Versorgungsvertrag Ozel bakim sézlesmesi | Ocobbiii forosop 06 obecneveHun |
Szczegdblna umowa o opieke | Special provision contract | Contrat spécial de couverture |
duald () gl 258
Kinderkrankenpflege Cocuk hastalarin bakimi | Yxon 3a GonbHbimu netbmu | Pielegnacja dzieci |
Paediatric nursing care | Soins aux enfants malades | ~a<ll kYl 4le,
Pflegebroschiire in Tirkisch Tirkce bakim kitapgigl | Bpowtiopa 06 yxoge Ha Typeukom Asbike |
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1.

Broszura o opiece po turecku | Brochure with care instructions in Turkish | Brochure de soins en turc |
A8l Aall dgle )l e @il shas

Psychische Gesundheit
Ruh saghgi | Mcuxuueckoe 3goposbe | Zdrowie psychiczne | Mental health | Santé psychique |
Aguddl) dasal)
Dieses Kapitel enthélt auch die Themen Sucht, Demenz, Sozialpsychiatrie und Psycho-
somatik. Bu bolim, bagimlilik, bunama, sosyalpsikiyatri ve psikosomatik konularini da icermektedir. |
dTa rnaBa COLEpPXUT TakXe TeMbl HapkoMaHWA, AeMeHUMA, couuanbHaAa Mncuxuwatpua u
ncuxocomatuka. | Ten rozdziat zawiera tez zagadnienia dotyczace natogdw, demencji, psychiatrii
spotecznej i psychosomatyki. | This chapter also contains the topics addiction, dementia, social
psychiatry and psychosomatics. | Ce chapitre comprend également les themes de I'addiction,
de la démence, de la psychiatrie sociale et de la psychosomatique. |

Apaadd QLY 3lall (g samnadl G galls geledall Gudsll Gl | A (e, GladV] aaaal ga Lyl (5553 Jaadll 13a
Frauenberatungsstelle Kadin danisma yeri | [yHKTbl KOHCynbTaunin ana xeHwuH | Poradnia dla kobiet
| Women's advice centre | Service de consultation pour les femmes | slwill 3,ldiu) 38150
Beratung zu psychischen Stérungen, Essstorungen, Psychoonkologie Ruhsal ve yeme-icme
bozukluklari, kanserliler ve yakinlarina yonelik psikolojik danismanlik | KoHcynsTaumnu no ncmxudeckum
3ab0/1eBaHNAM, paccTpoMCTBaM nuTaHwWA, ncuxooHkonorum | Poradnictwo dotyczace zaburzen
psychicznych, zaburzen odzywiania, psychoonkologia | Advice concerning mental disorders, eating
disorders, psycho-oncological matters | Consultation pour les troubles psychiques, les troubles de
|'alimentation, la psycho-oncologie |

Glilhyuelly ALY e dealall 4pudsllilhuaYs | JSY) alilyhaal | 4padsll Gl 5 )las)

Beratungsstellen des Gesundheitsamtes Saglik dairesinin danisma yerleri | KoHcynbTaynoHHbie
NyHKTbl BeAOMCTBa 3apasooxpaHeHna | Poradnie urzedu zdrowia | Advice centres of the public health
department | Centre de consultation du Bureau de Santé Publique | daaall 5,3la) 22,U50) 5 )LA3.Y) 381
Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes bei psychiatrischen und Suchtproblemen
Ruhi ve bagimlilik sorunlarinda saglik dairesinin sosyal psikiyatri servisi | CounansHo-ncuxmaTtpuyeckas
cny>x6a BeJoOMCTBa 34PaBOOXPaHEHNA Mpu NCUXUYecKux npobnemax u HapkomaHuu | Psychosocjalna
stuzba urzedu zdrowia dla problemow psychiatrycznych i uzaleznien | The public health department’s social
and psychiatric services for cases of psychiatric and addiction problems | Service socio-psychiatrique
du Bureau de Santé Publique en cas de problémes psychiatriques et de problémes d'addiction |
Olaal ) dgusdd JSLie Jpama dla o3 dasall 500 Aaglal) dgudsl) Lzelaial) clasall
Psychiatriekoordination Psikiyatri koordinasyonu | KoopauHauna ncuxuatpun | Koordynacja psychiatrii
| Psychiatric coordination | Coordination de la psychiatrie | @3l bl cilga (20 Dlagiys
Demenzberatung Bunama danismanligi | KoHcynstauna no gemexuun | Poradnictwo dotyczace
demencji | Advice on dementia | Consultation en cas de démence | <Al a s pa saais 3)liiul
Internet-Demenzwegweiser Internet-Bunama rehberi | VIHTepHeT-cnpaBoYHUK Mo AemMeHuun
| Internetowy informator o demenciji | Online guidebook on dementia | Guide Internet Démence |
A0 a8V 48,50 Aol gy cayall e dpald)) 5)8s
Beratung zu gesetzlichen Betreuungen, Vorsorgevollmachten, Patientenverfiigungen in der
Betreuungsstelle Kanuni musavirlik (vasilik) dairesinde, kanuni musavirlik, tedbir vekaletnamesi ve
hasta tasarrufuna iliskin danismanlik | KoHcynsTauuy no npasoBoMy nonevnTensCTsy, LOBEPEHHOCTH
Ha nepefavy pacrnopAfMTeNbCKUX NpaB, pacrnopAXeHun naumeHTa B nyHkTe onéku | Poradnictwo
dotyczace kurateli, petnomocnictwa zabezpieczajacego, rozporzadzenia pacjenta w poradni | Advice
concerning legal guardianship, health care proxy, living will in the care-centre | Consultation pour
|'assistance légale pour les procurations d'assistance, les testaments de vie dans le service d'accueil |
RN R TSV DUSYON [ JCR IS N B PR RCA A TP1 B W P3| - WV | S PO S W
Erste Anlaufstellen des Jugendamtes Genglik dairesinde ilk basvuru servisleri | [yHkT nepsuyHoro
obpalleHna BegomcTBa no genam mononéxu | Placdwki pierwszego kontaktu urzedu ds. dzieci i
miodziezy | First points of contact at the youth welfare service | Premier point de contact de I'Office de
Protection de la Jeunesse | ¥s! Leizalia caslhalls daiall ial Aalill Hilsall
Das Jugendamt mit den Sozialen Diensten hilft bei Erziehungsfragen, Verhaltensauffalligkeiten,
Sucht- und/oder psychischen Problemen Sosyal servisleriyle genclik dairesi, egitim sorunlari, davranis
bozukluklari, bagimlilik ve/veya ruhsal sorunlarda yardimci olur | BegoMcTBO no genam mMonioaéxu c
coumanbHbIMU CNy>K6amMy MOMOXET B BONPOCAaxX BOCMUTAHUA, OTKJIOHEHWAX B NOBEAEHUM, Npobnemam
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C HapkoMaHwen 1 ncuxuyieckumu npodnemamn | Urzad ds. dzieci i mtodziezy pomaga razem ze stuzbami
spotecznymi przy kwestiach wychowywania, zachowaniach odbiegajacych od normy, problemach z
natogami oraz/lub problemach psychicznych | The youth welfare service with its social services supports
in matters of education, behavioural disorders/difficulties/syndromes, addiction and/or mental disorders
| L'Office de Protection de la Jeunesse et les services sociaux aident en cas de questions concernant
|"éducation, les comportements bizarres, les problémes d'addiction et/ou les problémes psychiques |
Gpaeddll JSLERD 1/ 5 oleY) |
Kontakt und Beratungsstellen fiir Menschen mit psychischen Problemen Ruhsal sorunlular icin iliski
ve danisma yerleri | KOHTaKT 1 NyHKTbl KOHCYNbTAUWI ANA CTPAAAIoWMX NCUXNYeckumu npodremamm
| Punkty kontaktowe i poradnie dla ludzi z problemami psychicznymi | Contact and advice centres for
people with mental disorders | Centres de contact et de consultation pour les personnes présentant des
problémes psychiques | Agaedd JSLda padie (gad 3)LE5Y ) Jlaady) ilga

Sozialpsychiatrisches Zentrum Sosyal psikiyatri merkezi | CoumanbHo-ncuxnaTpuyecKunin
ueHTp | Centrum psychiatrii spotecznej | Socio-psychiatric centre | Centre socio-psychiatrique |
elaial¥l ussll @b 3854

Verein zur interkulturellen Beratung und Betreuung im Gesundheitsbereich von Essen und
dem Ruhrgebiet e.V. Essen ve Ruhr bolgesi saglik alaninda kultirlerarasi danisma ve bakim dernegi
| Col03 MHTEPKYNLTYPHOM KOHCYbTAUUM 1 ONEKU B OTpaciu 34paBooxpaHeHua JcceHa u Pypckoro
GaccelHa, 3aperucTpupoBaHHbiii colo3. | Stowarzyszenie dla poradnictwa miedzykulturowego w
dziedzinie opieki zdrowotnej w Essen i Zagtebiu Ruhry tow. zar. | Registered association for intercultural
advice and care in the health sector of Essen and the Ruhr region | Association pour le conseil interculturel
et le suivi dans le domaine de la santé a Essen et dans la Région de la Ruhr (association déclarée) |
Dol Aihias Gusl Ada0we 8 Alamall CLEESN e 5,LE50Y) Aday

Mehrsprachige Flyer Cokdilli brosirler | MroroasbiuHaa nuctoeka | Ulotka wielojezyczna | Multilingual
flyers | Dépliant en plusieurs langues | offres interculturelles | @lalll saaxie &l siia

Interkulturelle Angebote Kdltirlerarasi hizmetler | WHTepkynsTypHble npeanoxerua | Oferty
miedzykulturowe | Intercultural range of services | Offres interculturelles | ©\8Laill jie (=g )e

Halal fiir Muslime Muislimanlar icin helal | Xanan gna mycynsman | Halal dla muzutmanoéw | Halal for
Muslims | Halal pour les musulmans | geelwell J3a

Gruppenangebot in Serbo-Kroatisch und Gruppe fiir Migranten von Migranten Sirpca-
Hirvatca grup ve gdéemenler grubu | pynnoBble npeanoxeHwa Ha cepbOXOpPBATCKOM A3bIKE
W rpynnbl AnA murpaHToB ot murpaHtos | Oferta grupowa po serbochorwacku i grupa dla
migrantéw | Group activities on offer for immigrants in Serbo-Croatian, and a group of migrants
for migrants | Offres en serbo-croate destinées aux groupes et groupe migrants pour les migrants |
Opoabeall Oa Gasaleall Cle ganas dakls Jis puall A21L Axile sana (s )e

Suchtberatungsstellen Bagimlilik danisma vyerleri | TlyHKTbl KOHCy/nbTauuwW Mo HapKOMaHuu
| Poradnie ds. uzalezniern | Addiction advice centres | Service de consultation pour I'addiction |
Oaiadall dgley 3S1Ha

Suchtberatungsstellen  vermitteln auch in  zweisprachige  Suchthilfeentwohnung
Bagimlilik danisma vyerleri, iki dilli bagimliliktan kurtulma servisleri icin de aracilik yaparlar
| TIyHKTBI  KOHCy/AbTaUMWM MO HAapKOMaHuW HamnpaefAlT TakXe Ha [ABYA3blYHblE  KypCbl
netokcmkaumn | Poradnie ds. uzaleznien wskazuja tez dwujezyczne leczenie odwykowe |
Addiction advice centres also make arrangements for bilingual rehabilitation measures for addicts
| Les services de consultation pour I'addiction fournissent également des adresses pour le sevrage |
Oads Olad¥) e alaldll Gl Liag) delid (pieaall dxle )y 3S) s

Alkohol-, Medikamentenprobleme und Spielsucht: Alkol, ila¢c sorunlari ve kumar bagimhligr: |
Mpo6nemsl c ankoronem, nekapcTesamu, urpomarua | Problemy z alkoholem, lekami i uzaleznienie od gier
| Problems with drugs or medication and pathological gambling: | Problémes d'alcool, de médicaments et
addiction au jeu : | :oteslll e Glas¥ly sadlially Jsash JSlia

Drogenprobleme: Uyusturucu sorunlari: | Mpo6nemsbl ¢ HapkoTukamu: | Problemy z narkotykami | Drug
problems: | Problemes de drogue : | : &basall JSlis

Drogenberatung fiir Madchen und Frauen Bella Donna Geng kizlar ve kadinlar igin uyusturucu
danismanligi Bella Donna | KoHcynbTaumum no Hapkomanuun anA Aesywek w xeHwuH Bella Donna |
Poradnia ds. narkotykow dla dziewczynek i kobiet ,Bella Donna” | Drug-counselling service for girls and
women Bella Donna | Consultation au sujet de la drogue destinée aux filles et aux femmes Bella Donna |
Bella Donna slwilly calyiall &l ) saal) (o

i yumill L8 QAN | A yill Qe 8 Ageleial) adlesd 335k (e 2elay Saa) (iiSa
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Drogenberatung der Suchthilfe direkt Essen gGmbH Bagimililik yardimi direkt Essen gGmbH'nin
uyusturucu danigsmanligr | Koncynbtaumm no Hapkomarum oT «Suchthilfe direkt Essen gGmbH» | Poradnia
ds. narkotykéw w ,Suchthilfe direkt Essen gGmbH" | Drug-counselling service of “Suchthilfe direkt
Essen gGmbH" (outpatient addiction care) | Consultation dans I'aide a I'addiction direkt Essen gGmbH |
gGMbH gl 8 Glad¥) 2 55l saclusall U8 (o sl o gady 5 )Lty
Bei der Suche nach einem Psychiater mit Sprachkenntnissen hilft auch Dil bilen psikiyatr
(ruh hekimi) bulmada bunlar da yardimci olur | Tpu noucke ncuxmatpa Co 3HAHUEM WHOCTPAHHbIX
A3bIKOB MomoryT Takxe | W poszukiwaniu psychiatry ze znajomos$cia pozadanego jezyka
pomaga tez | When looking for a psychiatrist with language skills, you can also receive help from
| Dans la recherche d'un psychiatre disposant de connaissances de langue, vous aideront aussi |
O JS Liagl A2l A8 yae 432 ilwdd Qpads e Giaal) o8 aelay
Ihre Krankenkasse Hastalik sigortaniz | Bawa 6onbHun4Has kacca | Wasza kasa chorych | Your health
insurance | Votre caisse maladie | #Si<li 48,4
Kassenirztliche Vereinigung Sigorta doktorlari birligi | O6beanHernue Bpayen, UMetOLWMX NPaso
paccunTbiBaTbCA C GONbHUYHBIMU Kaccamu | Stowarzyszenie kas chorych | Association of Statutory
Health Insurance Physicians | L'association des médecins de caisse | elabY) Gaalia ikl
Psychiater fiir Erwachsene Yetiskinler icin ruh hekimi | McuxmaTpsl ana sapocnsix | Psychiatra dla
dorostych | Psychiatrists for adults | Psychiatres pour adultes | caallll (ilwis b
Psychiater fiir Kinder- und Jugendliche Cocuk ve gengcler igin ruh hekimi | Mcuxnatpsl ana getei u
noapocTkoB | Psychiatra dla dzieci i mfodziezy | Psychiatrists for children and adolescents | Psychiatres
pour enfants et pour jeunes | &laa¥ls JUl3 il cunl
Psychotherapeutische Praxen Psikoterapi muayenehaneleri | McuxoTepanesTudeckne KabuHETH
| Gabinety psychoterapeutyczne | Psychotherapist practices | Cabinets psychothérapeutiques |
Aoilwasll dallaad) Gilalye
Bei der Suche nach einem Psychotherapeuten mit Sprachkenntnissen hilft auch Dil bilen ruhsal
tedavi uzmani bulmada bunlar da yardimci olur | lpv noucke ncrxoTepanesTa co 3HaHWEM MHOCTPaHHbIX
A3bIKOB NomMoryT Takxe | W poszukiwaniu psychoterapeuty ze znajomoscia pozadanego jezyka pomaga
tez | When looking for a psychotherapist with language skills, you can also receive help from | Dans la
recherche d'un psychothérapeute disposant de connaissances de langues, vous aideront également |
G JS Laagl A2l A8 as pgd Gopdladd (pallas ge Sanll L8 2eluy
lhre Krankenkasse Hastalik sigortaniz | Bawa 6onbHudHas kacca | Wasza kasa chorych | Your health
insurance | Votre caisse maladie | aSixlids 4
Kassenirztliche Vereinigung Sigorta doktorlari birligi | O6benuHeHvne Bpaveil, UMeOWNX npaso
paccunTbiBaTbCA C 6ONbHUYHBIMU Kaccamu | Stowarzyszenie kas chorych | Association of Statutory
Health Insurance Physicians | L'association des médecins de caisse | slabYl Galiaa ikl
Psychotherapeuten fir Erwachsene Yetiskinler icin ruhsal tedavi uzmani | McuxoTepanesTsl AnA
B3pocnbix | Psychoterapeuci dorostych | Psychotherapists for adults | Psychothérapeutes pour adultes |
Gl ) saailiss G gallaa
Die in Kapitel 11.2 genannten Facharzte filhren auch psychotherapeutische Behandlungen
durch. Bolim 11.2'de belirtilen uzman doktorlar ruhsal tedavi de vyaparlar. | YnomaHyTbie B
rnase 11.2 cneumanucTsl MNPOBOAAT TakXe W ncuxoTepanesTudyeckoe nedvenne | Wykazani
w rozdziale 11.2 lekarze ze specjalizacja przeprowadzaja takze leczenie psychoterapeutyczne
| The specialists mentioned in chapter 11.2 also offer psychotherapeutic treatment. | Les
spécialistes cités au chapitre 11.2 font également des traitements psychothérapeutiques. |
L Ailidd Aallas Dlalas Liayl (a0 2 085 11 Jasd o8 0558 el () s2ilaad¥) cludaY)
Psychotherapeuten fiir Kinder und Jugendliche Cocuk ve gencler igin ruhsal tedavi uzmanlari |
McuxoTepanesTsl ANA geten v nogpocTkos | Psychoterapeuci dzieci i miodziezy | Psychotherapists
for children and adolescents | Psychothérapeutes pour enfants et pour jeunes |

Elaa¥ly JULM ¢ gaailasid & sallaa
Die in Kapitel 11.2 genannten Facharzte fiihren auch psychotherapeutische Behandlungen
durch. Bolim 11.2'de belirtilen uzman doktorlar ruhsal tedavi de vyaparlar. | YnomaHyTbie B
rnase 11.2 cneunanucTbl MNPOBOAAT Takxe W NcuxoTepanesTnyeckoe nedvenune | Wykazani
w rozdziale 11.2 lekarze ze specjalizacja przeprowadzaja takze leczenie psychoterapeutyczne
| The specialists mentioned in chapter 11.2 also offer psychotherapeutic treatment. | Les
spécialistes cités au chapitre 11.2 font également des traitements psychothérapeutiques. |
L Agilaadd Aallas Ailalae Liagl 9020 2 085 11 Jaad o8 (558 dall ¢ sailaadl) cluday)
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Psychiatrische Kliniken (inkl. Sucht) Ruh saghig: klinikleri (bagimlilik dahil) | McuxuaTtpuyeckne
KnuHUKK (B T.4. 3aBucumocTb) | Szpitale psychiatryczne (wtacznie z natogami) | Psychiatrist hospitals
(incl. addiction) | Cliniques psychiatriques (y compris I'addiction) | ( olea¥) 428 Lay ) iladill bl Glhadiae
Integrationsbeauftragte Uyum sorumlusu | YnonHomoueHHbln no uHTerpaunm | Petnomocnik ds.
integracji | Integration commissioner | Chargée de I'intégration | ¢alsill £31S5
Mehrsprachige Flyer und Stationsiibersichten Cokdilli brosurler ve servis bilgileri | MHoroasbiuHble
MCTOBKM U cxembl oTaenerHna | Wielojezyczna ulotka i przeglad oddziatéw szpitalnych | Multilingual
flyers and overview of hospital wards | Dépliant en plusieurs langues et vue d'ensemble des services |
Sldaaginall 3 aludY) e Glagaagiysaiaie Dlaly &Gl slia
Interkulturelle Ambulanz, Tiirkische Ambulanz, Polnische Ambulanz Kdultlrlerarasi ayakta tedavi
servisi, TUrklere ayakta tedavi servisi, Polonyalilara ayakta tedavi servisi | MexkynbTypHaa amGynatopus,
Typeukaa ambynaTtopua, nonbckaa ambynatopua | Ambulatorium miedzykulturowe, ambulatorium
tureckie, ambulatorium polskie | Intercultural outpatient clinic, Turkish outpatient clinic, Polish outpatient
clinic | Services externes interculturels, service externe en turc, service externe en polonais. |
$ailsy Cilawsl | oS53 Cilawsl | Bl yue Calany
Therapie und Beratung in Tiirkisch Tlrkce terapi ve danisma | Tepanua n KOHCynbTaLMm Ha TyPeLKOM
A3blke | Terapia i poradnictwo po turecku | Therapy and advice in Turkish | Thérapie et consultation en
langue turque | 428,31l 8)Lbdul s Aallaa
Gruppenangebote fir tiirkische Frauen mit Depressionen Depresyon hastasi Tlrk kadinlar igin
grup | Mpynnosble NpeanoxeHna 4NA TyPELUKUX XeHLWH, cTpajaowmx aenpeccuei | Oferty grupowe
dla Turczynek z depresjami | Group activities on offer for Turkish women suffering from depression |
Offres de groupe pour les femmes turques présentant des dépressions |

B8 e G Gl 313 L3N eluill Azelan s se
Gerontopsychiatrische und geriatrische Kliniken Yaslilik hastaliklari ve yaslilar ruh saghgi klinikleri |
FepoHTONCHMXMaTPUYECKne U repuaTpudeckne kKnuHnkm | Szpitale gerontopsychiatryczne i geriatryczne
| Geriatric psychiatric and geriatric hospitals | Cliniques gérontologiques-psychiatriques et gériatriques |
Odwal) 2ie A2 gAL8]) () jals e laia¥ls Agomalls Aailusil) (al e Cliia siua
Internet-Demenzwegweiser Internet-Bunama rehberi | VIHTepHeT-cnpaBoyuHuk no aemeHumn |
Internetowy przewodnik dotyczacy demencji | Online guidebook on dementia | Guide Internet démence |
Copall age e 435 ,38IYVN ALY jae A0l ) 5,88
Klinik firr Psychiatrie und Psychotherapie Ruh sagligi ve ruhsal tedavi klinigi | Knunuka ncuxuatpum
1 ncuxoTepanun | Klinika psychiatrii i psychoterapii | Hospital for psychiatry and psychotherapy | Clinique
en psychiatrie et psychothérapie | 223lwsill Aallaslls iludill bl Gliasine
Gerontopsychiatrische Ambulanz Yaslilik ruh sagligi ayakta tedavi servisi | TepoHTONCuxmnaTpuyeckan
ambynatopua | Ambulatorium gerontopsychiatryczne | Psychogeriatric outpatient clinic | Services
externes gérontologiques-psychiatriques | osiisaell die Ayelaia¥ls ddmalls Aailuiil) (alha¥) Cilaw
Geriatrie-Zentrum Yaslilik hastaliklari merkezi | Fepunatpuyecknin uentp | Centrum geriatryczne |
Geriatric centre | Centre de gériatrie | 43532410 (alyal S50
Klinik fiir Geriatrie und Zentrum fiir Altersmedizin Yaslilik hastaliklari klinigi ve yashlik tibbi merkezi
| Knutuka repvatpun n repuatpudecknin ueHtp | Klinika geriatryczna i centrum medycyny schorzen
wieku podesztego | Geriatric clinic and centre for geriatric medicine | Clinique de gériatrie et centre de
médecine des personnes dgées | Grimall b S )as A4 535,510 (al e Chaa i
Entwoéhnungskliniken bei Suchtproblemen Bagimliliktan kurtulma klinikleri | JeTokcnkaunoHHbie
KMHUKM npu  HapkoTudeckon 3asucumocTu | Kliniki odwyku przy problemach z natogami |
Rehabilitation clinic for addiction problems | Cliniques de sevrages dans les problémes d'addiction |
Ol JSLiie 2ie Gl e el L)) Chaa giase
Ethnisch begriindete Kostformen Etnik temelli beslenme bigimleri | 3THu4eckn o60CHOBaAHHbIE
dopmbl nuTaHuA | etnicznie uwarunkowane rodzaje pokarmu | Types of diet for ethnic reasons | Facon de
se nourrir liée & 'ethnie | il Laiall Lo els 350230 IS0
Therapie in Polnisch und Englisch Lehce ve ingilizce tedavi | Tepanua Ha NoNbCKOM W aHrANIACKOM
A3blkax | Terapia po polsku i angielsku | Therapy in Polish and English | Thérapie en polonais et en anglais |
Ay eV A30idsally Aallasdl
Therapie fiir Manner in Polnisch Erkekler igin Lehce tedavi | Tepanua Ana My>4uH Ha MONbCKOM A3bIKE
| Terapia dla mezczyzn po polsku | Therapy for men in Polish | Thérapie en polonais pour les hommes |
1303050l Jla,d dallasll
Notfallnummern sind 24 Stunden erreichbar. Acil numaralara 24 saat ulasilabilinir. | TenedoHb
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3KCTPEeHHbIX cnyx6 paboTaloT kpyrnocyTodHo. | Numery alarmowe dostepne catodobowo |
Emergency numbers are available 24 hours | Numéros d'urgence joignables 24 heures sur 24. |
Gelu 24 s3a e dagiiall (o)) shll Cadlga ald))

Rettungsdienst bei psychiatrischem Notfall Acil psikiyatrik vakalarda kurtarma servisi | Cnyx6a
HEOTNIOXHOM ncuxmaTpuyeckon nomowm | Pogotowie dla nagtych przypadkow psychiatrycznych |
Ambulance service in case of emergency due to mental disorder | Service de secours en cas d'urgence
psychiatrique | Aylhll 45leiall aylal) &t Alasy) deaa

Suchtnotruf Essen e.V. Acil bagimlilik telefonu Essen e.V. | 9kcTpeHHbIn TenedoH No HapKoMaHum
«Suchtnotruf Essen e.V.» | Telefon alarmowy dla uzaleznionych Suchtnotruf Essen e.V. | Suchtnotruf
Essen e.V. (addiction emergency number for Essen) | Numéro d'appel addiction Essen e. V. |
Uawie Adagly Olady 2ie {515kl Gl o)

Anonyme Alkoholiker Anonim alkolikler | AHoHUMHbIe ankoronuku | Anonimowi Alkoholicy | Alcoholics
Anonymous | Alcooliques anonymes | L Jsashl (e ¢ sieal)

Essener Jugendnotruftelefon Essen acil genglik telefonu | 3cceHcknin TenedoH posepua anAa
nogpocTkos | Essenski numer alarmowy dla mtodziezy | Emergency number for adolescents in Essen |
Numéro d'urgence pour les jeunes de Essen | ga! 3 &laadl (sl shall 583

Medizinische Fliichtlingshilfe Tibbi siginmaci yardimi | MeanunHckaa nomoulb 6exeHuam | Medyczna
pomoc dla uchodzcow | Medical aid for refugees | Aide médicale aux réfugiés | csiadl bl Glaclual)
lauBerhalb der Sprechzeiten aus dem deutschen Festnetz 14 ct./Min. — Mobil max. 42 ct./Min.
Tgoriisme saatleri disinda sabit telefon hattindan 14 ct/dk. — Mobil en fazla 42 ct/dk. | T BHe yacos paboThl
co cTaumoHapHoro tenedoHa B fepmaHuu 14 UT/MWH — COTOBaA CBA3b: Makc. 42 uT./MuH. | 1 poza
godzinami przyje¢ z niemieckiej sieci telefonow stacjonarnych 14 ct./min. - Z sieci telefondw komorkowych
do 42 ct./min. | 1 after surgery hours from German landlines 14 ct./min. — mobil max. 42 ct./min. | Ten
dehors des horaires de consultation & partir du réseau fixe allemand 14 ct./min. — mobil max. 42 ct./min. |
45800 o8 JUaaD) (5 58d3)) (e i 425 458001 3 s 14 G3ae) G3lIY) (55813] (e algall Dlelu 2 lA

Ambulant betreutes Wohnen fiir Erwachsene Yetiskinler icin evde refakat servisi | MpoxwsaHve noa
ambBynaTopHom onékon ana eapocnsix | Mieszkanie z opieka ambulatoryjna dla dorostych | Assisted living
for adults | Service externe d'habitat assisté pour les adultes | 2zl dle )l Gad Gaallal] oSlas
Fachkrafte mit Sprachkenntnissen helfen vor Ort beim selbstandigen Wohnen und bei
alltaglichen Angelegenheiten (Arztbesuch u.a.). Dil bilen uzmanlar kendi basiniza evinizde ikamet
etmede ve ginllk islerde yerinde yardimci olurlar (doktor ziyareti vb.). | CneunanncTsl co 3HaHUAMM
VNHOCTPaHHbIX A3bIKOB OKa3blBalOT Ha MeCcTax MOMOLLb MNPV CaMOCTOATENIbHOM MPOXMUBAHWW U MpU
BbIMONHEHWN MOBCEAHEBHbLIX 3adady (noceuleHve spada u 1.n.) | Specjalisci ze znajomoscia jezykow
pomagaja na miejscu przy samodzielnym zamieszkaniu i w codziennych sprawach (wizyty u lekarza itp.) |
Specialists with language skills will give local support concerning autonomous living and everyday issues
(e.g. visit to the doctor) | Des professionnels disposant de connaissances de langue aident sur place a se
loger de facon autonome et apportent un soutien dans les affaires quotidiennes (visite chez le médecin
entre autres). | . (Lases cab syl Jie ) daasy Glaga Jladl iy Jitue 0Sa dseluall Lsal §5la5e O samandia
Wohneinrichtungen Konut tesisleri | Yupexgaerua ana npoxusanua | Placowki pobytu | Residential
facilities | Logements | oSald @lilSal

Wohneinrichtungen fiir Erwachsene Yetiskinler igin konut tesisleri | Yupexaenua ana npoxvsaHna
B3pocnbix | Placowki pobytu dla dorostych | Residential facilities for adults | Logements pour adultes |
Gaxdlall pSill GlilSy

Wohneinrichtungen fir Kinder und Jugendliche Cocuk ve gengcler icin konut tesisleri | Yupexaerua
LNA NpoxuBaHua geten n monoaéxn | Placowki pobytu dla dzieci i mfodziezy | Residential facilities for
children and adolescents | Logements pour enfants et jeunes | &laa¥ly Jlakdl (Sull il
Familiennachmittage fiir Migranten Gocmenler icin 6gleden sonralari aile toplantilari | CemeliHble
Beyepa AnA MurpaHTos | Popotudnia rodzinne dla migrantow | Family afternoons for migrants | Aprés-
midi familiaux pour les migrants | Gaoale<ll seball a2y Zolile Cldy)

Die Sozialen Dienste des Jugendamtes beraten bei weiteren Fragen zum Wohnen: Konuta iliskin
diger sorularinizda genglik dairesinin sosyal servisi danisma sunar: | CounansHbie cnyx6sl BegomMcTBa
no Aenam MOMOAEXU KOHCYNbTUPYIOT NO APYruM Bompocam npoxusaHua: | Stuzby spoteczne urzedu
ds. dzieci i mtodziezy doradzaja przy dalszych pytaniach odno$nie mieszkania | Social services of the
youth welfare service can give advice concerning further questions about accommodation: | Les services
sociaux du Bureau de Protection de la Jeunesse vous conseillent dans d'autres questions concernant le
logement : | s OSwall Gadd 5 )A) Jilaa (o8 5Lt 2285 BlaaY il dxelaia¥) Gladall
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In Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, die sich thematisch verbunden fiihlen
und sich Giber den Informationsaustausch gegenseitig unterstiitzen. Selbsthilfegruppen werden
nicht professionell geleitet. Kendi kendine yardim gruplarinda, benzer sorunlari yasayan insanlar
biraraya gelmekte ve bilgi alisverisi araciligiyla birbirlerine karsilikli destek olmaktadirlar. Bu gruplar
profesyonellerce idare edilmemektedir. | B rpynnax camonomolin BCTpevaloTCA NI0AW, CBA3AHHbIE
OHON TeMoW 1 noALepXuBarlwme Apyr Apyra ¢ NoMollblo obMeHa WHdopmaumnen. [pynnbl
CaMOoMnomMoLLM He UMeIoT npodeccuoHansHoro pykosogutena. | W grupach samopomocy zbieraja sie
ludzie, ktdrzy czuja sie zwiazani pewnym wspolnym tematem i wzajemnie sie wspomagaja wymiana
informacji. Grupy samopomocy nie sa kierowane przez profesjonalistow. | In self-help groups you will find
people who share the same problem, who feel connected concerning a certain topic and who support
each other through communication and exchange of information. They are not lead by a professional. |
Les groupes d'auto-assistance rassemblent des gens qui se sentent liés par les mémes sujets et qui se
soutiennent mutuellement dans I'échange d'informations. Les groupes d'auto-assistance ne sont pas
dirigés par des professionnels. |
L Slaglaall Jalid 8 linas againay 2ol g agdan Jlad) 83250 Lie gu g (g sy (uald) 8315 43131 Sasluall Dle sana 3
L alyialy Lgd)lal a33 Y o3 433130 saelunell Gile sans
WIESE hilft bei der Suche nach geeigneten Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen. WIESE
uygun kendi kendine yardim gruplari ve danisma yerleri bulmada yardimci olur. | WIESE nomoraeT B
noucke MOAXOAAWMX FPynn caMOMOMOLLM W KOHCYNbTAUMOHHbIX nyHKkToB. | WIESE pomaga przy
szukaniu wiasciwych grup samopomocy i poradni. | WIESE supports you in finding appropriate self-help
groups and advice centres. | WIESE aide dans la recherche de groupes d'auto-assistance et de centres de
consultation adaptés. | L3 381ha e g dgalia 43313 32 lus Gle gaaa ge Sanll L 2elud WIESE
WIESE unterstiitzt bei der Griindung von Selbsthilfegruppen und berat bei Problemen zur
Selbsthilfearbeit. WIESE kendi kendine yardim gruplari kurulmasinda yardimci olur ve bu calismadaki
sorunlarda danismanlik yapar. | WIESE noggepxvsaeT npu co3gaHuu rpynn caMornoMowy w
KOHCYNbTUpPYeT no npo6nemam paboTsl no camonomoww. | WIESE pomaga przy zaktadaniu grup
samopomocy i doradza przy problemach pracy samopomocowej. | WIESE supports you in founding
self-help groups and gives advice concerning self-help work. | WIESE aide a fonder des groupes
d'auto-assistance et conseille en cas de problémes concernant le travail d'auto-assistance. |
L 330300 saclaall Balas els) J8Lie Jsuan (o8 lyLa5u) 20335 43313 8aclus Gl sann (12585 2223 WIESE
Die ambulante psychiatrische Pflege hilft z.B. nach einem Krankenhausaufenthalt oder in einer
Krankheitskrise, indem sie die kranken Menschen in ihren Wohnungen aufsucht. Gezici psikiyatrik
hasta bakimi, hastaneden taburcu edilen ya da hastalik krizindeki insanlara, onlari evlerinde ziyaret ederek
yardimci olur. | AMGynaTopHo-ncuxuaTpryeckan onéka nomMoraeT, HanprMep, nocse rocnuTannsaunm
UM Npu KpUTUYeckomMm TedveHun GonesHu, nocewiana GonbHbiX Ha Aomy. | Ambulatoryjna opieka
psychiatryczna pomaga np. po pobycie w szpitalu lub w trakcie kryzysu zdrowotnego, poprzez odwiedziny
chorych w ich mieszkaniach. | Outpatient psychiatric care supports you after a hospital stay or in case of a
critical situation due to iliness, in that their staff visit the sick persons in their homes. | Les soins externes
en psychiatrie aident p.ex. aprés un séjour a I'hdpital ou dans une crise de maladie, en rendant visite aux
personnes malades chez elles. |
L aljia & g pedl Olasi¥ 5L 3 a 583 Ledl apa Agan e A ) abSasall 3 38V axy Mis delid 433liill Aydlan) le )l
s.u. Kapitel 9 Pflegeheim und Pflegedienste, Psychiatrische Pflege 9. bodlimdeki bakim
kuruluslari ve bakim yurtlari, psikiyatrik hasta bakimina bakiniz | cm. Huxe rnasy 9. «Ycnyru no
yXxofy W Aoma AnA WHBanMAoB», ncuxumaTpuyeckaa onéka. | patrz nizej rozdziat 9 Stuzby opieki i
domy opieki, opieka psychiatryczna | See below chapter 9 Nursing home and Nursing services,
psychiatric care | Cef. plus bas chapitre 9 Maison de soin et services de soins, soins psychiatriques |
Aalasl) Agle )y | Aole ) s Agle,)) Cledd 9 Juad kil

. Rehabilitationseinrichtungen (ambulant)

Rehabilitasyon kurumlari (ayakta) | PeabunuraumnonHble 3asegeHun (ambynaropubie) | Placowki
rehabilitacyjne (ambulatoryjne) | (outpatient) Rehabilitation facilities | Etablissements de
réadaptation (services externes) | ( i law) ) AaL831) Ciluuassa

Neurologisch Sinirsel | Hesponorua | Neurologiczne | Neurological | Neurologique | 4zeaall )<Y
Gyniakologische Onkologie Jinekolojik onkoloji (kadinlara 6zgu kanser hastaliklari) | TuHekonoruyeckas
onkonorua | Ginekologiczna onkologia | Gynaecological oncology | Oncologie gynécologique |
il ) Allinl) ol el
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Orthopadisch Ortopedik | Optoneaua | Ortopedyczne | Orthopaedic | Orthopédique | alba2ll gal sl
Neurologisches Therapie-Zentrum Norolojik tedavi merkezi | Hesponorunueckuin nevebHbin LeHTp
| Neurologiczne Centrum Terapii | Neurological therapy centre | Centre de thérapie neurologique |
Agaall GalaYl dallas 380

Kardiologische Rehabilitation Kardiyolojik sagaltma | Kapanonoruieckan peabunutauma | Centrum
rehabilitacji kardiologicznej | Cardiology Rehabilitation Unit | Réadaptation cardiologique | <lall gl s«l 4alsi

Selbsthilfe

Kendi kendine yardim | Camonomouwyb | Samopomoc | Self help | Auto-assistance | 4313 sasluall
In Selbsthilfegruppen kommen Menschen zusammen, die sich thematisch verbunden
fiihlen und iiber den Informationsaustausch gegenseitig unterstiitzen. Kendi kendine yardim
gruplarinda, benzer sorunlari yasayan insanlar biraraya gelmekte ve  bilgi alisverisi araciligiyla
birbirlerine  karsilikl destek olmaktadirlar. | B rpynnax camomnomolys BCTpeyatTcA Joau,
CBA3aHHble OLHOW TeMmoW ¥ noflepXuBalolue APyr Apyra C Nomollblo o6MeHa MHbopMaumnen.
| W grupach samopomocy zbieraja sie ludzie, ktdrzy czuja sie zwiazani pewnym wspdlnym tematem
i wspomagaja sie wzajemnie wymiana informacji. | In self-help groups you will find people who feel
connected concerning a certain topic and who support each other through communication and
exchange of information. | Les groupes d'auto-assistance rassemblent des gens qui se sentent
liés par les mémes thémes et qui se soutiennent mutuellement par I'échange d'informations. |
. Slaslaall Jolid (o \iang pgatans 2o lay s pgdas Jlal) 52 Lis s s O 5 yadiy (ulil (8313 2531300 Bacluall Cile sana 3
Selbsthilfegruppen werden nicht professionell geleitet. Bu gruplar profesyonellerce idare
edilmemektedir. | Tpynnbl camonomowM He wuMelT npodheccuoHansHoro pykosoanTend. |
Grupy samopomocy nie sa kierowane przez profesjonalistdw. | Self-help groups are not lead
by a professional. | Les groupes d'auto-assistance ne sont pas dirigés par des professionnels. |
LGl yials Ledhal a3y Y 4510 saelusll Gile sana

Selbsthilfegruppe fiir Iranische Frauen und Psychosomatische Erkrankungen iranli kadinlar
ve psikosomatik hastaliklar igin kendi kendine yardim grubu | Mpynnbl camonomoly ANA MPaHCKMUX
XEHWMH 1 rcMxocomaTuyeckux pacctponcTs | Grupa samopomocy dla iranskich kobiet i
schorzen psychosomatycznych | Self-help groups for Iranian women and psychosomatic disorders
| Groupe d'auto-assistance pour les femmes iraniennes et pour les maladies psychosomatiques |
Aalass QloasY 2928 4y gunae al jul Jgaaa 2ie s Ohal Ga eluwdl 3313 sacliue Gile gana

Selbsthilfegruppe fiir Alkoholkranke und Angehérige Alkol bagimlilari ve yakinlari igin kendi kendine
yardim grubu | Mpynnbl camonomolyn Ana 60MbHbIX ankoroninaMom v nx 6nuskmx | Grupy samopomocy
dla alkoholikdw i ich bliskich | Self-help groups for alcoholics and their families/relatives | Groupe d'auto-
assistance pour les alcooliques et pour leurs proches | ae2sds dsasSll aayel 41513 502 ls Cile suna



Ubersichtsplan der Stadtbezirke

Semt planlari | O6wuit nnaH paoHoB ropoaa | Przegladowy plan dzielnic miasta | Overview map of
districts | Vue d’ensemble des quartiers urbains | 4i:3all slya¥ dasaga 4h)la
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Postleitzahlgebiete von Essen

Essen posta kodu boélgeleri | Moutoebie uHaekcoi r. AcceH | Dzielnice kodow pocztowych w Essen |
Postal code areas of Essen | Zones de codes postaux de Essen | ¢! dizaal 4332 521 ald ) 3hlia
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Hinweise und Anderungsvorschlige

Degisiklik 6nerileri ve istekler igin cevap karti | OTBeTHaA OTKpbITKa ANA 3aMe4aHNiA U MPEATIOXEHUN MO YIyHLIe-
Huio | Karta pocztowa dla odpowiedzi dotyczacych wskazéwek lub propozycji usprawnien | Reply

card for comments and criticism | Carte-réponse pour les remarques et les propositions de modification |

Jaaidl Gilal i) elany dalal) cildtas

>> Fax: 0201 8853135
>> E-Mail: Anke.Schulz-Najda@gesundheitsamt.essen.de

>> Stadt Essen, Gesundheitsamt 53-0/Stab, Hindenburgstr. 29,
45127 Essen
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Gesundheitswegweiser

Saglik rehberi | CnpaBo4Huk no cucreme agpasooxpaHenus | Przewodnik o zdrowiu
Health guide | Guide santé | &= 4,3 ) 5

B Der Gesundheitswegweiser enthadlt Adressen und Telefonnummern von tiber 1000
Einrichtungen des Gesundheitswesens der Stadt Essen - insbesondere Arztinnen,
Arzte und Fachleute mit Kenntnissen in 48 Sprachen.

B Saglik rehberi, Essendeki bini askin saglik kurulusunun, ozellikle
de toplam 48 dil bilen doktor ve uzmanlarin, adres ve telefon
numaralarini icermektedir.

B CnpaBo4HUK MO cuCTeMe 3[4paBOOXPaHEHNA COLEPXKUT agpeca U1
TenedoHbl 6onee 1000 3aBefeHMIN CUCTEMbI 30PAaBOOXPAHEHNA ropoaa
3JcceH, 0cobeHHO Bpaden 1 CrneumanncToB, BNagetolmx KakumM-nnoo 13
48 A3bIKOB.

B Przewodnik o zdrowiu zawiera adresy i numery telefonow ponad 1000
instytucji systemu opieki zdrowotnej miasta Essen - w szczegolnosci
lekarzy i specjalistow ze znajomoscia 48 jezykow.

B The healthcare guide contains the addresses and telephone numbers
of more than 1000 healthcare facilities in the city of Essen, especially
doctors and specialists with skills in 48 different languages.

I Le guide de santé contient les adresses et les numéros de téléphone
de plus de 1000 établissements du domaine sanitaire de la ville de Essen -
en particulier des médecins et des professionnels disposant de connais-
sances dans 48 langues.

[ | A23158,500 1000 (e L3S Ca3lga ald)ls Gaslie e giad Aaaaall 5305 )Y 5450
pg28] e Gaaiaally slabals Slapadall duala | gald A323a 8 panall glhsll
LAl 48 L83djaa
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